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KEDI AKNESI NEDIR?

Kedi aknesi, kedilerin cene ve agiz ¢evresinde si-
yah noktalar veya sivilce benzeri lezyonlar ola-
rak ortaya ¢ikan bir deri hastaligidir. Bu durum,
kedilerin cene bolgesindeki yag bezlerinin fazla
sebum Uretmesi sonucu olusur. Cesitli nedenler
etken olabilir. Bazi nedenler arasinda stres, hijyen
eksikligi, plastik mama ve su kaplarinin kullanimi,
hormonal dengesizlikler ve bagisiklik sistemi za-
yifligir yer alir.

Resim 1. Cene aknesi olan kedi (Sheila Torres, Minnesota
University, Small Animal Dermatology for Technician and

Nurses)

Asemptomatik komedonlar (siyah noktalar) ikin-
cil olarak enfekte olursa furunkuloz ve selilit ge-
lisebilir. Ciddi vakalarda etkilenen cilt 6demli, ka-
linlagsmis, kistik ve yaral hale gelebilir.

KEDI AKNESI TANISI

Kedi aknesi tanisi genellikle veteriner hekimler
tarafindan fiziksel muayene ile konur. Lezyon-
lar veteriner hekim tarafindan incelenir. Kedinin
saglik ge¢cmisi ve mevcut semptomlar hakkinda
bilgi edinilir. Bu bilgi kedinin diger deri hastalik-

larindan ayirt edilmesine yardimci olabilir. Gere-
kirse, dermatolojik sorunlarin altinda yatan diger
olasi nedenleri (6rnegin paraziter veya mantar
enfeksiyonlar) elimine etmek icin deri kazintisi
alinarak mikroskop altinda inceleme yapilabilir.

Lezyonlarin etrafinda tlyler tras edilmelidir. Anti-
septik sprey ile bolge temizlenmelidir. Lezyonlar
iyilesene kadar 2 guinde bir benzoil peroksit, ku-
kart salisilik asit veya etil laktat iceren sampuan
ile bolge yikanmalidir. Sik sik bolge temizligi te-
davinin nukslerini 6nlemek icin oldukca 6nemli
bir adimdir.

Herhangi bir ikincil bakteriyel enfeksiyon, en az 2
ila 3 hafta boyunca uygun sistemik antibiyotik ile
tedavi edilmelidir.

1 ila 3 glinde bir veya gerektiginde kullanildigin-
da etkili olabilecek alternatif topikal trlnler sun-
lardir:

* Mupirosin merhem veya krem

* %2,5 benzoil peroksit jel (bazi kedilerde tahris
edici olabilir)

* %0,01 ila %0,025 tretinoin krem veya losyon

* %0,75 metronidazol jel

« Klindamisin, eritromisin veya tetrasiklin iceren
topikaller.

Siddetli vakalarda A vitamini tedavisi de uygu-
lanabilir. Yasam boyu semptomatik tedavi ge-
nellikle kontrol icin gereklidir. Ikincil enfeksiyon
meydana gelmedigi stirece hayvanin yasam kali-
tesini etkilemeyen kozmetik bir hastaliktir.



Resim 2. Yetiskin bir kedide nemli, drene papller lezyonlar, furunkuloz ve selulit. Dokunun sismesine ve eksudasyonuna neden olan
kedi aknesi. Resim 3: Tiras edilmis bolge (Resim 2 ve 3 Kaynak: Hnilica ve Patterson, 2017 ss: 383).

Resim 4. Bolge temizligi sonrasi topikal mupirosin merhem ile tedavi sonrasi
gOruntl (Hnilica ve Patterson, 2017 ss: 383).
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