Kedi Hekimligi Dernegi

kﬁedl TEKNIK

KEDILERDE KAN ALIM TEKNIKLERI

STRES YONETIMI

Kedilerde kan alim sirasinda veteriner hekimler
ve veteriner teknikerleri stresi azaltmak ve kedi-
nin rahatlamasini saglamak igin cesitli ydontemler
kullanabilir. Bunlar arasinda, tekniker ve hekim-
lerin kedinin sakin kalmasina yardimci olmak igin
nazik bir yaklasim sergilemeleri gerekir. Ayrica
kedinin rahatlamasina yardimci olmak icin kediy-
le yumusak bir ses tonuyla konusmak ve kediye
nazikce dokunmak 6nemlidir. Dogru tekniklerle
tutmak, islemi kisa strede tamamlamanin yani
sira stresi de en aza indirger. Fakat ilk olarak ve-
teriner klinigi ziyaretinden 6nce kediyi evde stres
azaltici ortamda tutmak, tasima cantasina alistir-
mak, kedinin favori oyuncagini ya da esyasini ya-
ninda bulundurarak kediyi glivende hissettirmek
tim bu islemler icin rahatlk saglamaktadir.

KAN ALIM TEKNIKLERI
VENOZ KAN TOPLANMASI

1. Vena Jugularisten Kan Alma

Sag ve sol eksternal juguler venler, juguler sulku-
sun genis superfisyel venalaridir ve boynun her
iki yaninda trakeaya dorsolateral olarak seyreder.

+ Ciddi pihtilasma sorunu olan hastalarda juguler
kan alma onerilmemektedir.

Venanin asiri travmaya ugramamasi ve hematom
olusmamasi icin hayvanin uygun sekilde tutul-
masi gereklidir.

Hayvanin tutulmasi ve pozisyonlandirilmasi:

- Juguler venadan kan alinabilmesi icin kedi ve
kopekler masa Uzerinde sternal pozisyonda tu-
tulmahdir.

- On bacaklar, karpal eklem hizasinda sikica tutu-
lur ve masanin altina dogru cekilir.

- Hayvanin burnu tavana bakacak sekle gelene
kadar boyun gerdirilir.

Resim1: Juguler venadan kan alinmasi icin kedinin tutul-
masi.



Kan alim teknigi:

» Trakeaya lateral olarak jugular sulku-
sun daha cok ventral kismina torasik
girisin hemen uzerine parmakla sikica
bastirip venanin kanla dolmasi sagla-
nir.

» Dolgun vena palpe edilir eger vena
gorilemez ya da palpe edilemez ise
juguler sulkusun uzerinde kuguk bir
alan tiras edilir.

+ Alkol uygulanir ve gergin vena pal-
pe edilir, venanin mandibular agidan
torasik girise takip ettigi yol belirlenir.
 Kandl (igne) venaya 20-30 derecelik
aclyla ileri dogru saplanir, ignenin ucu
venaya girer girmez kan toplanir. Eger
akis durursa igne hareket ettirilerek
yeniden akis saglanir.

« Kan toplaninca vena uzerindeki bas-
ki kaldirnhr, aspirasyon durdurulur.
Igne venadan cikarilir. Yaklasik olarak
60 saniye boyunca kan alim bdlgesine
hafif basin¢ uygulanir.

2. Vena Jugularisten Kan Alma “Sirt
Usti” Teknigi

Bazi kediler rutin juguler kan alimina
siddetle karsi koyarlar. Bu kedilerde ve
yavru kedi/kopeklerde sirt Gstu tekni-
gi avantaj saglamaktadir. Hayvan kedi
cantasina konularak ya da bir havluya
sarilarak ense ve basin disarida kalma-
si saglanir.

« Kanama ve deri alti hematom olus-
masi olasi komplikasyonlardir.

Hayvanin tutulmasi ve pozisyonlandi-
rilmasi:

- Hayvan masa Uzerine sirt Ustiu po-
zisyonda konumlandirilir ve bir el ile
canta ya da havlu sabitlenir.

- Kan alacak olan kisi bir eliyle basi tu-

tar ve gevirir. - Vena gorulebilir olun- #

caya kadar pozisyonlandirma ve basi
uygulanabilir. Ven palpe edilene kadar
pozisyonlandirma yapilabilir.

Resim 2: Kediyi havlu ile sarma teknigi.



Resim 3: Kedinin fermuarl kedi ¢antasina yerlestirilmesi.

Resim 4: Juguler venadan kan alimi icin kedinin tutul-
masi.

Kan alim teknigi:

- Igne, venaya 20-30 derecelik aciyla soku-
lur. Eger hayvan sicrar ya da kipirdarsa kan
alan kisi basin kontroli kendisinde oldugu
icin hayvanla birlikte hareket edebilir. Igne
damara girer girmez kan toplanmaya basla-
nir.

- Kan toplanir toplanmaz vena Uzerinde-
ki baski kaldirilir, aspirasyon durdurulur ve
igne, venadan cikarihr. Yaklasik olarak 60
saniye boyunca kan alim bdlgesine hafifce
basing uygulanir.

Resim 5: Igne asagiya dogru sokulur ve kan top-
lanmasi igin aspirasyon uygulanir.

3. Vena Sefalikadan Kan Alma

Sag ve sol sefalik venler ylizeyseldir ve 6n
kolun anterior ylizeyinde seyrederken kan
alimi icin cok uygun konumdadir.

« Iyi bir kan alimi ve venada asiri travma so-
nucu olusabilecek hematomun o6nlenebil-
mesi i¢in hayvanin tutulmasi cok nem tasir.

Hayvanin tutulmasi ve pozisyonlandiriimasi:

- Hayvan oturur pozisyonda veya sternal
pozisyonda masanin Uzerinde veya (kopek-
lerde) yerde tutulur.
- Tutucu kan alinacak bacagin aksi yonuin-
de bulunmali ve tek koluyla boynunu sara-
cak ve burun kismini kan alinacak bélgeden
uzaklastiracak sekilde tutmalidir. Tutucu di-
ger koluyla bacagin dirsek kismindan tutup
bas parmagiyla damar Uzerine baski olus-
turup soz konusu bacagi kan aliciya dogru
uzatmalidir.



Resim 6: Sefalik kan aliminda uygun pozisyon
(https://www.istockphoto.com/th/)

Kan alim teknigi:

- Sefalik vena laterale gevrilir ve basing uygulanir.
- Eger vena palpe edilemez veya goriilemezse, o
bolgede kiiglk bir alan tiras edilir ve alkollenir.
Elin bas parmag kullanilarak sefalik vena latera-
le yonlendirilir ve kompresyon sonucu venanin
kanla dolmasi saglanir.

- Kan alacak kisi patiyi kendine dogru ceker ve
bacagi ekstansiyona getirir. Gergin venay! sapta-
mali ve kan alimi sirasinda venayi bas parmagiyla
hareketsiz kilmalidir.

- Igne yukari dogru yerlestiriimeli ve venayla acisi
20-30 derecede tutulmalidir. Ignenin ucu vena-
dayken kan toplamaya baslanir.

- Kan toplanir toplanmaz venadaki basing kaldiri-
lir, kan cekme igne venadayken durdurulmalidir.
Kan alim bolgesine 60 saniye sireyle hafifce ba-
sing uygulanir.

4. Lateral Safen Venadan Kan Alma

Sag ve sol lateral safen venler kiiglik ylizeysel ve-
nalardir ve distal tibianin lateral ylizeyinde diya-
gonal olarak seyreder.

Hayvanin tutulmasi ve pozisyonlandirilmasi:

- Hayvan lateral pozisyonda yatirilir. Bacaklar
kan alacak kisiye dogru uzatilir ve sirt kismi tutu-
cudan yana olacak sekilde pozisyonlandirilir.

- Tutucu, hayvanin 6n ve arka ayaklarini birer elle
tutar ve bir koluyla hayvanin ensesine baski uy-
gular.

Kan alim teknigi:

- Tutucu, arka bacagin diz ustu kismindan kaudal
bdlgeye basing uygular bdylece lateral vena kan-
la dolup siser.

- Eger vena palpe edilemez veya gorilemezse, o
bblgede kiguk bir alan tiras edilir ve alkollenir.

- Kan alacak kisi patiyi kendine dogru ceker ve
bacagi ekstansiyona getirir. Gergin venayi saptar
ve kan alimi sirasinda venayi bas parmakla hare-
ketsiz kilar. Igneyi yukari dogru yerlestirir ve ve-
nayla agiyr 20-30 derecede tutar.

- Ignenin ucu venadayken kan toplanmaya bas-
lanir. Kan toplanir toplanmaz venadaki basing
kaldirihr, kan ¢cekme igne venadayken durduru-
lur. Kan alim bolgesine 60 saniye boyunca basing
uygulanir.

5. Medial Safen Venadan Kan Alma

Medial safen vena kedilerde kan alimi icin cok
uygundur.

Hayvanin tutulmasi ve pozisyonlandiriimasi:

- Kedi lateral pozisyonda yatirilir, bacaklarn kan
aliciya dogru ve govde tutucuya dogru konum-
landirhir.

- Tutucu, kedinin ense derisini bir eliyle sikica tu-
tar ve diger eliyle Ustte kalan arka bacagi gévde-
ye dogru getirir.

- Kan alici, metatarsal bolgeyi sikica tutarken ba-
cagl masaya iyice yaklastirmali ve germelidir.

Kan alim teknigi:

- Tutucu bacagin inguinal boélgesine basing uy-
gulamali ve medial safen venanin kanla dolmasi-
ni saglamalidir.

- Kan alicr dolgun venayi iyice incelemeli ve palpe
etmelidir. Eger vena palpe edilemez veya gorile-
mezse, o bolgede kicuk bir alanin trasini yapmali
ve alkolle sterilize edilmelidir.

- Vena tespit edildikten sonra kan alici kan alimi
sirasinda bas parmadiyla venayi sabitler.

- Kan alimi arka bacagin olabilecek en distalinden
baslatiimaldir. Bu, tekrar kan alimi imkani saglar.
Bacak sabitlendikten sonra igne damar igine so-
kulur. Igne venadayken emis saglanir ve kan top-
lanir. Vena kucguk capli oldugundan asin emis,
kollapsa neden olabilir.



- Kan toplanir toplanmaz venadaki basing kaldi- KAYNAKCA:

rilir. Kan alimi bélgesine 60 saniye siireyle hafifce Aktas, M. (Ed) (2013) Kucuk hayvan Klinik yontemleri. Is-
basing uygulanir tanbul: Nobel Tip Kitabevleri

Taylor, S. M., (2020) Small animal clinical techniques (ligtin-
cl baski). Missouri: Elsevier

VETERINER TEKNjKERi
BESTE SIGIRCI

Resim 7: Ignenin yukari dogru egim verilerek
Safen venaya sokulmasi.

_ BAZI I-!EMATOLOJiK
DEGISIM ANIMLANMASI

Hematolojik

Degisim Ui,

Kirmizi kan hicresi (RBC) kitlesinde azalma, klinik olarak

Lol paketlenmis hiicre hacminde (PCV) azalma ile fark edilir

2. Polisitemi Vicuttaki RBC kitlesinde artis (PCV artisi)

3. Polikromazi  Polikromatofillerin sayisinda artis
4. Poikilositoz ~ RBC sekillerinde artan cesitlilik

5. Mikrositik Kuguk RBC sayisinda artis

6. Makrositik ~ Buyuk RBC sayisinda artis

7. Normositik RBC'ler normal boyuttadir

RBC'ler daha dusik hemoglobin (Hgb) konsantrasyonuna
8. Hipokromik  sahiptir, (Daha disuk ortalama korpuskiler Hgb konsant-
rasyonu (MCHQ))

9.Normokromik RBC'ler normal MCHC'ye sahiptir

= &-




10.

19

12.

TER

14.

5.

6.

17.

18.

Lo

20.

218

Sferositoz
Ekinositoz
Akantositoz
Sistosit
Otoaglitinasyon
Heinz cisimcigi
Trombositopeni
Trombositoz
Lokositoz
Lokopeni
Notrofili
Notropeni

. Eozinofili

. Eozinopeni

. Bisitopeni

. Pansitopeni

. Bazofili

. Bazopeni

Kaynakca:

Willard, M. D., Tvedten H., Small animal clinical diagnosis
by laboratory methods (5th ed.). (13 s.) Elsevier: 3251
Riverport Lane St. Louis, Missouri 63043.

Kiresel (kiugik ve yogun gorunimli) RBC sayi-
sinda artis

Bircok dikenli ¢ikintilara sahip RBC sayisinda artis

Birka¢ uzun kit c¢ikintilara sahip RBC sayisinda
artis

Kicuk RBC parcalar

RBC'lerin immun sistem tarafindan kiimelenerek
uzim salkimi halinde toplanmasi

Oksidasyon sonucunda ¢okelmis Hgb
Trombosit sayisinda azalma

Trombosit sayisinda artis

Beyaz kan hticrelerinin (WBC) sayisinda artis
WABC sayisinda azalma

Notrofil sayisinda artis

Notrofil sayisinda azalma

Eozinofil sayisinda artis

Eozinofil sayisinda azalma

iki hiicre hattinda azalma (RBC'ler WBC'ler veya
trombositler)

Uc hiicre hattinda azalma (RBC'ler, WBC'ler ve
trombositler)

Bazofil sayisinda artis

Bazofil sayisinda azalma

A
&)

'\ ".
Lo \{. ?

VETERINER TEKNIKERI
FATMA DiKEN



