VETERINER HEKIMLERE YONELIK BiLiM VE KULTUR DERGiISI
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VETERINER HEKIMLIGI KITAPLARI

At Hekimligi

Evcil Hayvanlarda Zehirli Bitkiler

Giivercin El Kitabi

N T . TEMEL .
Kedi ve Kopek Hekimligi Giincellenmis 2. Baski ULTRASUNOGRAF' VE
Kopek ve Kedilerin Klinik Hekimligi EKOKARDIYOGRAFI

Huzli Bagvuru ve Kolay Ogrenme.

Kus Hastaliklar U porronLeR
Kiigiik Hayvan Cerrabhisi -5 KITAP (Cerrahi Atlas, Adim Adim Rehber) + DVD

Kiiciik Hayvan Cerrahisi - Cerrahi Teknikler (cerrahi Atlas, Adim Adim Rehber) Kitap + DVD
Kiiciik Hayvan Cerrahisi - Gastrointestinal Kanal (cerrahi Atlas, Adim Adim Rehber)

Kiiciik Hayvan Cerrahisi - Kansiz Cerrahi (cerrahi Atlas, Adim Adim Rehber) Kitap + DVD

Manda El Kitabi
Veteriner Anatomi Konu Anlatimi ve Atlas

Veteriner Hekimlikte Antibiyotikler - Giincellenmis 2. Baski

Veteriner ila¢ Rehberi 2018-2019

Kedi ve Kopek
Hekimligi

Kapsamli . Giincel . Pratik

Yesil iguana (Green Iguana) El Kitabi
Balik Hekimligi

Editiir: Prof. Dr. Ender YARSAN

Koyun ve Keci Hekimligi (Giincellenmis 2. Baski)

+ Kedi ve Kapek Iran
o Aatibakteriyel laglar
/ Fayolojk Parametreler

# Biyokimyasal Parametreler

b Hastalidan ve Sajiltm Uypuiamlen

+ Neoplastik Hastaliar ve Sajaltim Yaklagimiar
/ Reproduksiyon Hastahklan ve Sagafim

/ Zehirienmeler ve Sagaltm Yakiagmian

Kiiciik Hayvan Cerrahisi - Cerrahide Hata ve Komplikasyonlar

Kiiciik Hayvan Cerrahisi - Temel ilke ve Teknikler

 Kedi ve Kapeler igin Mevet lagiar g b
Py Kﬁn:: Davranis Bozuklukian r'\ b\
| . . / Homeopatik Uyguiamalar /
Veteriner Ekokardiyografi e

/ Anestezi Unglamah»w
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Veteriner Parazitoloji i *
Veteriner Recete Rehberi+DVD . G W ;/,,

Veteriner Sivi Sagaltimi ve Kan Gazlarinin Yorumlanmasi

Kugiik Hayvan Cerrahisi

VETERINER
HEKIMLIKTE

ANTIBIiYOTiKLER
(Pratik Bilgiler Rehbe
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Cerrabhi Atlas, Adim Adim Rehber

Temel ilke ve Teknikler

Cerrahi Atlas, Adim Adim Rehber

Cerrahide Hata ve o -
Editor
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e ""“"4

Temel Ce @

& w REEvLER!

SERVET

www.guneskitabevi.com



VETERINER
HEKIMLERE
YONELIK BIiR
DERGIDIR.

SPONSORLARIMIZ:

®hasvet’
Bvet

Y1l:2021 Say1:9
Haziran 2021 Sayis1

Yayin sikligi:
3 aydal

Yayn Tiirti:Siireli
Yayin Dili: Tiirkge

Sahibi:
Mustafa Aktas

Sorumlu Yazi Isleri
Mudiirii:Elif Tiiner

Editor:Selcen Ozden

Logo Illustrasyon
Tasarim:
Elif Catlioglu

[letisim:Seviik
Sokak Huzur Apt.
No:3/17
Goztepe-Istanbul
0553 782 67 17
http://khedi.org
info@khedi.org

ICINDERILER

EDITORDEN

DUNYADAN HABERLER: ‘33 YILLIK KURTARMA’
VETERINER FAKULTESI OGRENCISI CAGATAY TALU

KHEDI SOSYAL MEDYA EKIiBiNi TANIYALIM
2021 KHEDI DERGI SWOT ANALIZIMIZ

HiNDISTAN’DA KEDILER VETERINER HEKiM CAGLA BAYIR

KULTURLU KEDi ‘KANSER HASTALIGININ TARIHGEST’
VETERINER HEKIM GOKHAN OZGEL

PATI IZI ‘CUKUROVA’NIN CiIGKOFTESI’
VETERINER HEKIM BURCU EZGIi EREGAR

ICIMIZDEN BiRi VETERINER HEKiM SELCEN OZDEN

BUYULU KEDI VETERINER HEKiM iRiNA YAPAR

YAZI SERINLET VETERINER FAKULTESi OGRENCISi GULSER ERBULBUL

EGZOTIK ‘YESIL DENIZ KAPLUMBAGASI’
VETERINER HEKiM GOZDE ERTEN

BILIMSEL BOLUM

‘KEDILERDE BEYiN TUMORLER/’
VETERINER HEKIM DILRUBA PERVAZ ALTUNYUVA

‘KEDILERDE SOLAR DERMATIT VE SKUAMOZ
HUCRELI KARSINOM’
VETERINER HEKIM KELVi SHEHU

‘BAZAL HUCRELIi TUMORLER’
VETERINER FAKULTESI OGRENCISi GIZEM OZEKMEK

‘KEDILERDE POST TRAVMATIK OKULER SARKOM’
VETERINER HEKIM EDANUR OZDEMIR

‘KEDILERDE ORAL SKUAMOZ HUCRELI

KARSINOMA GENEL BAKIS®
VETERINER FAKULTESI OGRENCISI GUNES YILDIRIM

‘KEDILERDE KALP VE DOLASIM SiSTEMININ

FIZIKSEL MUAYENESI’
DR. ONUR ISKEFLI

“KEDIi DOSTU KLINiK” iCiN INSTAGRAM VE FACEBOOK’TA

'KHEDIDERGI'YI TAKIP ETMEYI UNUTMAYIN!




EDITORDEN

“Bliylimek i¢in biiylimek bir kanser hiicresinin ideo-

lojisidir.”

Edwin Abbey

Merhaba. cevaili KHEDI Dergi okurlar!

Pandemi cirecinde olcak da tim hiziyla ¢aligmalarimiza devam ediyoruz!

Tlerbi ;’ay:/ar:m:zda KHED.T Dergi cocyal medyacinda paylagtigumiz bilgilere derin-

lemesine ulagabilecedinizin mijdesini gimdiden vermek icteriz. Ayrica son beg yil
igerisinde tamamlamg oldugunuz kedi ile ilgil bitirme tezlerini, bir adet fotodrafh
CV'niz ile info@khedi.org adresine gondererek dergimizde yayinlama gansi bulabi-

lirciniz!

Bir yandan galigmalarimiz devam ederken beginci caymmizdan bu yana dergi ta-
carmmlarimizi yapan cayin Mert Yériklerlinin bu ciregte aramizdan ayriimak
durumuvnda kaldigini da ciz dederli okuyucvlarimiz ile paylagmak isteriz. Kendicine
caligmalar: igin tegekkir ediyoruz. Birgok tasarim arasimdan tasarimeimz olma
hakk: kazanan sayin Didem Algan' ice tebrik ediyoruz, bu sayumizdan itibaren

kendici tasarimlar: ile aramizda olacak.

Sizler igin hazirlamig oldugumuz Haziran cayimizda tim memelilerde gorilebilen
ancak kediler igin gok ozel durvmlar igeren bir konuya degindik: kanser. Sayfa-
larda ilerledikge kedilerde qirilen timérler hakbinda bilgi edinebiliv ve bilgiferinizi
tazeleyebilirsiniz. Bu cayumizda diger sayilarimzdan farkl olarak Igimizden Biri
bolimiini cohbet geklinde hazirlanmig bir ropirtaj olarak gsrmeniz de gok normal
giinki konugumuz Prof. Dr. Altan Armutak! (Kendicinin akici cohbetini bilenler
biliv, derleme yapilacak 9ibi dedildir. En iyisi ciz, onu kendi anlatimyla okvyun. :)

Dergimizin bagilabilmesini, dagitabilmesini ve sizlere ulagabilmecini cadlayan
cponcorlarimz; Hasvet, E-vet ve Gineg Tip Kitabevlerine tegekkir ederiz.

Keyifli ve Khedil; skvmalor!

Veteriner [Hekim Selcen Ozden
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Kuzey Toronto'da 33 yil
boyunca binlerce
kediye ev sahipligi yapmis

UILLIK North Toronto Cat Rescue
(NTCR) yakinda terk

edilmis bir eve

KURTARMA [




Kurucu Donna Cox bu konuda
yetkililerden yardim istiyor. Salgin
durumunda bagka bir lokasyona
tasinmanin gok zor olacagini dile
getiren Bayan Cox burada devam
etmek istedigini ve ruhsata ihtiyacl §
oldugunu dile getirdi.

Hava sicakliginin -3 ile 12 derece
arasinda oldugu bu donemde 50
kedinin sokaga disme ihtimalini
dUstnmek bile istemeyen Cox "Go-
FundMe" Uzerinden imza kampan-
yasl baslatmis durumda.

Miranda Anthistle (2021, 17 Subat) , Global
News

Kurum devletten bagimsiz bir
sekilde tarnamen gondlltlerle
ve yapilan bagislar ile ihtiyaclari
karsiliyor. Su anda 50 kediye ev
sahipligi yapan kurumun ba-
rinak olarak islev gorebilmesi
icin gerekli ruhsati olmadigin-
dan ve sehir kurallari geregince
en fazla 3 kedi barindirabilece-
dinden bosaltiimasi isteniyor.




Kedi Hekimligi Dernegi kuruldugu gunden bu
yana dogru bilgi vermenin ve kedi hekimligi-
ni, kulturunu bilimsel olarak gelecek nesillere
tasimanin sorumlulugunu; yaptigr etkinliklerle
ilerlettigi gibi sosyal medya ile de saglamayi
hedefliyor.

Bizler KHEDI'nin génderilerini
okurken, bu gonderilerin hazir-
ik asamalarinda gonullu olarak
gorev alan kahramanlarimizin
gizli kalmasini hi¢ istemiyoruz.
ste bu nedenle siz degerli oku-
yucularimiza bu ekipte yer alan
Kedi Hekimligi Dernegi yonetim
kurulu uyesi veteriner hekim Jale
Kalya'yl ve veteriner hekim Goz-
de Erten'i tanitmakla

baslamak istiyoruz:




VETERINER HEKIM JALE KALYA

1

istanbul Universitesi Veteriner Fakuiltesi
2019 mezunu klinisyen veteriner hekimim.
2017 yilindan beri, oncesinde dernek kap-
saminda ogrenci temsilcisi olarak gorev al-
mis, su anda da Khedi Dergi yazarligina ve
sosyal medya ekibinde yer almaya devam
etmekteyim. Cerrahi bilimler, kardiyoloji ve
egzotik hayvanlar ilgi alanlarim.

3

Kedi Hekimligi Derneginin itk tiye-

lerinden olup 2019 yilinda dernek
yonetim kuruluna katilarak, sosyal
medya sorumlug erceklestir-
mekteyim. Sosyal yada mes-
lektaslarimiza, veteriner fakultesi
ogrencilerine ve hasta yakln'ljl’mrza
onelik icerikleri sizlere sunmaktayiz.
elcuk Universitesi Veteriner:
i'nden me oldukt
' hekim olarak mesl
tan ve ha 4 l:lk!




SWOT ANALIZi 2021

S (STRENGTH) — GUCLU YONLERIMIZ W (WEAKNESS) - ZAYIF YONLERIMIZ
*Sponsorlar *Sponsorluk iligkileri
*Sosyal medya agi *Maddi kaynaklar
*Apolitik olma *Hasta yakinlari
*Veteriner hekimlere hitap etme *Sinirh kitleye hitap

*Kar amaci guitmeme
*Hasta yakinlar

D (OPPORTUNITIES) - FIRSATLARIMIZ T (THREATS) - TEHDITLERIMIZ
*ISFM/ABCD baglantilar Telif hakki
*iletisim ag *Rakipler
*Sponsor baglantilar *On yargilar
*Sosyal medya *Teknoloji
*Ekip ici iletisim
*Teknoloji

_Her daim 6ncii, yenilikgi ve gelisime acik olarak takim ruhu ile dergimiz iizerinden veteriner
hekimlere ulasmak; meslegimize ve iginde bulundugumuz sektére saygil, bilgi hacmini siirekli gelistirerek kedi
figlriinliin gereken 6nemi kazanmasina katkida bulunmak.
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RONTGEN AYAGI
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Tipki Antik Misir'daki gibi kedilerin yeri Hindistan'da dg

ambarlari, yiyeci

olari gibi haserenin bol oldug

aha bicilemezdi. Tahil:
Jhaserelerin ekonomike,

p s

anlarda hasere kontrolli agiSinda Bliyiik oneme

dile insanlarin'yaninda bulundukga'or

Blmaktan,

giden yolda hizla.ilerlemeye basladi . -

Hindistan tarihine kisaca bakacak olur-
sak; en onemli Hint destanlari olan
Mahabharata ve Ramayana'da karsi-
miza kedilerle ilgili pasajlar cikiyor. M.O.
4. ve 5. yuzyillarda ortaya ¢ikan Maha-
bharata'da kedi Lomasa ve bilge fare
Palita'nin hikayesine yer verilir. Hikayeye
gore Palita'dan daha gtcli olan Loma-
sa; yasadiklari ormana tuzaklar kuran
bir avcinin tuzagina yakalanir. Palita
Lomasa'yl kurtaracagini ancak onu
oldirmemesini talep eder. Buna soz
veren Lomasa'yl kurtarmak igin tuzagin
iplerini kemirmeye baslar fakat bunu
gerekenden yavas yapar ve Lomasa bu
duruma sinirlenir.

Bunun Uzerine Palita; avci gelirken son
anda onu serbest birakacagini ¢linku o
anda Lomasa'nin sadece kendi canini
dislinecegdini, ona saldirmayi aklin-
dan bile geciremeyecegini aciklar. Bu
dediklerini yerine getirir ve Lomasa'yi
kurtarir. Bu duruma ¢ok minnettar olan
Lomasa; Palita'nin yanina gider ve
onunla arkadas olma istegini dile geti-
rir. Bilge fare arkadaslik ve dismanlik
arasinda fark olmadigini ve glvensizli-
gin Uretken oldugunu soyleyip bu istegi
reddeder. Hindistan'da bu 6yku “Gugli
olunsa bile, kendinden daha az guglu
bireyler asla asagilanmamali, hayatiniz
buna baglh olabilir." ana fikri ile anlatil-
maktadir. 8



Hint Mitolojisi'nde asilligi ile adindan
s0Oz ettiren kedi tanrica Sastht; Antik
Misir'daki kedi tanriga Bastet'e karsilik
gelir. Hindistan'da da kediler tanrica
olmayi basararak hasere kontrolin-
den gok daha fazla insanlarin hayatla-
rina dokunmaya basarmistir. Bundan
sonraki yillarda kedigillere insanlar
tarafindan biyuk hirmet gosterilmis-
tir.

Bir baska Hint Destani Ramaya-
na'da ise Hint Mitolojisi'ndeki en
onemli tanrilardan olan Tanri indra,
doneminin en gtizel kizlarindan biri
olan Ahalya'yl bastan ¢ikartir ve
kedi kihgina girerek oradan kacar,
hayati kurtulur.

GunUmuzde adini sik duydugumuz,
filmlerde karakter olarak canlandiri-
lan, masallari anlatilan Cizmeli Kedi
de M.O. 5. yiizyildan kalma Panc-
hatantra isimli eski bir Hint masali
derlemesinden koken alir.

Bugunlerde hayatimizin icinde
blyUk yere sahip kediler tarihte de
kendine yer bulmus, eski zaman-
lardan baslayan uzun yolculugunu
yorulmadan ve yilmadan devam
ettirmistir. Evlerimizdeki tanri ve
tanricalardan da ayni azim ve karar-
lihgr bekliyor, onlar icin uzun, saglikli
omdurler diliyorum.

Kaynakga:

https://pawversity.com/history-and-society/
cat-worship-and-mythology  http://gorgondergisi.com/kedile- VETERINER
rin-tarihi-gecmisten-gunumuze-kediler/ https://jayarama.wor- HEKIM

dpress.com/2010/07/22/the-story-of-the-cat-and-the-mouse/

. . , o CAGLA BAYIR
https://hindistanadair.blogspot.com/2017/11/hindu-tanrilari.html °




Kanser, gliniimiiz klinis-
yen veteriner hekimlerinin
en sik karsilastigi vaka-
lardan biri haline gelmis
durumda. Bunun neden-
leri arasinda evde bakilan
hayvan sayisinin artmasi,
koruyucu hekimlikle bir-
likte hayvanlarin ortalama
omiirlerinin uzamasi ve
geriatrik hastalarin ¢ogal-
masi sayilabilir. Peki bu
hastaligin tarihteki duru-
mu nasildi?

Kanser ile ilgili ilk tanimla-

ra Misir papirUsleri, Babil givi
yazisi tabletleri ve eski Hint
yazmalarinda rastlanmaktadir.
Ebers Papirtisti'nde (M.0. 15.
yy.), timaor tedavisinin oldurdcl
olabilecegi belirtilmistir. Antik
déneme ait yunan tibbi kayitla-
rinda ve Galen'in calismalarinda,
ne tlr timorler oldugu bilinme-
se de birgok kanser olgusuna
rastlandigi anlatilmistir. Ayrica
M.O. 2698'de dogdugu belirtilen
Cin imparatoru Huang-Di'nin

LUKEDI

KANSER

HASTALIGININ
TARIHCESI

yazdigi tip kitabinda da genel
olarak tiimarlerin tanimlamasi
yapilmakta ve tedavi yontem-

leri anlatilmaktadir.

Hipokrat (M.0. 460-377) tarafindan viicut
ylizeyinde bilytyen ve genellikle Ulsere
olan, kirmizi, sicak, agrili, digerlerinden
farkli karakterde olup daha yavas blyiyen
sisliklere "karkinos" ya da "karkinoma"
denilerek ilk defa kanser tanimlama-

Ronesans ile birlikte doneminin
blytk cerrahi Ambroise Paré (1510-
1590), malign timarleri, “meydana
geldigi yerin elemanlarindan olusan
etin fazla blylmesi" olarak tanimla-
di ve kadinlarda kanserin daha fazla
oldugunu, meme kanserlerinin ise
koltuk alti ganglionlari araciligr ile
yayildigini belirtti. Kanser tizerinde
ilk bilimsel mikroskobik inceleme
Marcello Malpighi (1628-1694) ta-
rafindan yapildi. Ginimiizde bilinen
birgok kanser tirtind ise Morgagni
(1682-1771) tanimladi ve primer

timorleri sekonder ttimarlerden

ayirdi. 17. yy. cerrahlari ile birlikte
kanser, dokunulmamasi gereken
bir olgu olmaktan ¢ikti.

Marie Frangois Xavier Bichat
(1771-1802), 19. yilizyilin baslan-
gicinda genel patolojik anatominin
temellerini kurarken malign timor-
ler igin “normal 6rgilere benze-
yen igreti 6rgl" deyimini kullandi
ve timoral yapida parankim ve
strumayi tanimladi. 18. ylzyilda
lenfatik sistemin bulunusu, lenf si-
visinin timarlerin toplanmasindan
sorumlu tutulmasina neden oldu.

sI yaplimistir. Yunan tibbinda, “praeter
naturam" olarak isimlendirilen anormal
patolojik blylime ise tlimor olarak ad-
landirilir.Galen, timorleri, dogaya uyan
(gebelik durumunda uterusun gelislimi),
dogayi asan (hipertrofi) ve dogaya karsi
olan (malign timarler) seklinde U¢ grupta
siniflandirmistir.

Boylece John Hunter ile birlikte,
lenf bezlerinin gikariimasi kanserin
tedavisinde uygulanmaya baslan-
di. ilk defa tiimaorlerin anatomik ay-
rimini yapan Laennec (1781-1826),
organizmanin normal yapisina
benzeyen timarlere "homolog”,
farkli olanlarina ise "heterolog”
timar adini verdi.

10




18. ylizyllda A. Leewenhoek
tarafindan mikroskop kesfedildik-
ten sonra 19. ylizyillda J. Mller,
M. Schleiden ve T. Schwann
insan vicudunun canli hiicrelerin
kompozisyonundan olustugunu
saptadilar. Miiller kanserin de
yasayan htcrelerin bir kompozis-
yonu oldugunu bildirmis ancak
bu hiicrelerin normal islevlerini
kaybettiklerini belirtmistir. R.
Virchow modern mikroskobik
patolojinin baslangicini olusturan
kitabini 1858'de yayinlamistir.

C. Tiersch ve W. von Waldeyer
metastazin, ana timarden ayrilan
hiicreler tarafindan olusturuldu-
gunu saptamislardir.

19. ylzyiln baslamasiyla, kan-
ser olusumunda onemli bilgiler
kazandiran arastirmalarin yani
sira kanserin tani ve tedavisinde
de biyiik adimlar atild!. ingilte-
re'de 1802 tarihinde, Kanserin
DogaslI ve Tedavisini Arastirma
Dernegi (Society for investigating
The Nature and Cure of Cancer)
tarafindan ortaya atilan "Kanserin
tanisal bulgulari nedir?", “Kanserin
nedenleri nelerdir?”, “Kanser pri-
mer bir hastalik midir ya da diger

N\
hastaliklardan mi gelismekte-
dir?", "Kanser kalitsal midir?"
gibi sorular ortaya atildi.

20. ylzyilla beraber patoloji,
histoloji, biyokimya, cerrahi tek-
niklerinin gelismesiyle kanserin
tanisi ve hastanin prognozu daha
dogru bir sekilde belirlenmekte ve
bu dogrultuda tedavi yaklagimlari
daha spesifik olarak uygulan-
maktadir. Ginlimize geldigimiz-
de bu yaklasimlari molekdler ve
genetik yontemlerle desteklemek
mimkdn hale gelmistir. Bun-
dan sonraki donemlerde kanser
alt tiplerine ve hastalara kisisel

tedavi yanitlarina 6zgiin uygula-
malarin gelistiriimesiyle kanser

tedavisindeki ilerlemeler devam
edecektir.

Hayvanlar Uzerinde teshis edilen
kanserler ise 6ncelikle labora-
tuvar hayvanlariyla baslamistir.
1907'de Tyzzer, farelerin dogus-
tan timorlere genetik yatkinhgi
oldugunu kanitlamis; Rous
1910'da kiimes hayvanlarin-

da viral etiyolojiye sahip "Rous

Sarcoma" adinda bir timard ta-
nimlamistir. Bu ¢galisma 1968'de
Nobel 6dltne layik gorilmis-
tiir. Tokyo Universitesinden Hat-
susaburo Yamagiwa ve Koichi
Ichikawa 1915'te tavsan cildine
komr katrani uygulayarak, la-
boratuvar hayvanlarinda bunun
kanser olusturdugunu ilk kez or-
taya koymuslardir. 1932'de Sho-
pe, papillomanin viral etkenlerle
aktarildigini; 1936'da da Bittner,
sUt faktoridnlin kanserin yavru

farelere aktariimasiyla ilgili bir
faktor oldugunu bildirmistir.
1943'te Gross, timor spesifik
antijenlerini; 1951'de ise fare
lenfomasina sebep olan viral
etkeni tespit etmistir.




Dr. Ghordon Theilen'in 1958'de yazdigi bir
vaka raporunda, bir sigir stirislinde gori-
len multiple |[6semileri tanimladigi bildiril-
mistir. Bunun da gelismekte olan bilimin
baslangicina oncltk etmek igin etkili bir
yol oldugu ifade edilmektedir. Bundan
birkac yil sonra 1962'de “New York Bilim
Akademisi" organizasyonunda "Tumors
in Animals" adl bir toplanti diizenlendi ve
Theilen ile diger bilim insanlari sunduklari
bildirilerle hayvan kanserlerini tanimlamis-
tir

Yapilan bilimsel ¢calismalar i1siginda bazi
bilim insanlari, toplantida tartisarak
1977'de "Veteriner Kanser Dernegi"ni
(Veterinary Cancer Society) kurdular. Bu
tarihten 10 yil dnce 1967'de, baska bir
grup bilim insani “Losemi ile ilgili Uluslara-
rasl Karsilastirmali Arastirm Kurulusu'nu
kurdular. Bu kurulusun oncelikli olarak
kuslar, rodentler ve memeli kanserlerinin
temel mekanizmalar ve virlsler arasindaki
iliskileri ile ilgilenmistir.
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Veteriner hekim ve radyolog olan
Dr. Ed Gillete ve veteriner cerrah
Dr. Steve Withrow 1970'li yillarin
sonlarinda insanlarda uygulanan
kanser tedavi yontemlerini hay-
vanlarda denemeye basladilar.
Kopeklerde gorilen timaorlerin,
insan timorlerine benzerlik gos-
terdigini ve tirler arasi timaorlerin
benzerliklerini ngormislerdir.
Uzun yillarin ve zorlu ¢galismalarin
ardindan 2002'de “Flint Hayvan
Kanser Merkezi" kuruldu. Bugtin
tdm dinya tarafindan bilinen bu
kurulus; kanser arastirmalari,
klinik veteriner onkoloji, radyas-
yon onkolojisi, molekiler genetik,
patoloji, immunoloji, farmakoloji,
iskelet-kas sistemi onkolojisi ve
deneysel terapétikler gibi ko-
nularda ¢cok 6nemli calismalara

oncllik etmektedir.

Veteriner onkoloji alaninda bir
diger onemli gelisme de “Ulusal
Kanser Enstitiist" tarafindan
2003'te "Karsilastirmali Onkoloji
Programi”nin baslatiimasi ol-
mustur. Programin amaci, kanser
biyolojisinin anlasiimasi ve yeni
tedavi yontemlerinin pet hayvan-
larinin timaorlerinde uygulanma-
sidr.

VETERINER
HEKIM

GOKHAN OZGEL




@ES\ VAR DotTeZ Bey?

“Hrmm GORUNISE Gage
KediNiz CANCER oLy
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CIGKOFTE’S

Hayir hayir yahu, korkmayin ctink( Pati Izi
kosesinin yazl konsepti hala hayatimiza iz
birakan kediler. Yemek yemeyi fazlasiyla
sevdigim ve bir lezzetli lokma ugruna cok
yollar teptigim dogru ama kedileri hala
daha ¢ok seviyorum. Khedi Dergi'deki
polum konseptimi de...

Cigkofte ise guzeller guzeli, zeki mi zeki,
incecik zarif patileri, yesil yesil parildayan
gozleri ile melez bir kiz. Camdan onu go-
renleri gercek mi oyuncak mi diye tered-
dutte birakacak kadar hareketsiz, derin mi
derin guzellik uykularina dalabilmesi de
bir diger ozelligi.

Cukurova'da sakin gunesli bir gun, bir
veteriner kliniginin kapisindan arka bacak-
larini surukleyerek kendi basina giriveriyor
ve klinik sefinin suratina bakip aciicinde
miyavliyor. Can Bey diyor ki "Ben boyle
bir sey gormedim. Bazi insanlar konustu-
gunda bile kendisini boyle Iyi anlatamaz.
Gozlerimin icine bakti ve resmen “N'olur
bir seyler yap!" diyen bir tonda yardim
istedi. O saatten sonra ben kendimi ondan
daha caresiz hissettim. Bu kapidan giren
her cana elimizden geldigince yardim

ediyoruz ama artik bu guzel kiza yardim
etmek farz olmustu. Lumbal omurlarinda
kirik oldugunu ¢ektigimiz rontgenlerde
uzulerek gorduk. Olayin ne zaman ve nasil
gerceklestigini bilmedigimiz halde tedavi-
ye basladik. Nasil denemezdik ki oyle bir
andan sonra? Fakat Cigkofte ilk anda tum
mudahalelere izin verse de sonradan sa-
dece klinikteki 3 kisinin kendisine dokun-
masina izin veriyor, diger kisileri kendisine
yaklastirmiyor, ortagim Taylan, ben ve tek-
nikerimiz Buse Hanim disinda biri bakisla-
rni 5 saniyeden fazla ona cevirse ¢ilgina
donuyordu. Kendisine ve tedavi surecine
zarar vermesini istemedigimizden kurallar
esnettik ve tedavisini sadece ucumuz ta-
Kip ettik. Zorlu surecte fizik tedavi sirasinda
ise gunluk rutinlerinde sadece benim ona
dokunmama izin veriyor, ozellikle arka ba-
caklarina baska birinin temasa tesebbusu-
ne bile tahammul edemiyordu. Cok uzun
bir sure tum masaj ve egzersizlerini sade-
ce ben yaptim. O kadar uzun uzun zaman
gecirdik ki tabiri caizse yogrulma vakti
geldiginde mir mir minildardi. Artik kendi
Ozgurce ve ¢cok sukur ki saglikla yeniden
adimlarini atmaya basladiginda, klinigin
icinde kendisini serbest biraktik. Iste ilk o
gun basladl. Tam yemek saatimde kucagl
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ma atladi ve mirlamaya basladl. Once sa-
dece mirliyordu ben de yemegimi yemeye
devam ettim. Daha sonra yemek yememe
izin vermemeye basladi, bir sekilde elleri-
me temas ediyor, sariliyor, hafif hafif zarar
vermeden isiryor, disliyordu. Once yemek
kokularindan dolay! yaptigini dusunup, bir
konserveyi de ona oglen yemegi olsun
diye actik ama tek lokma almadan kuca-
gma geri cikip ayni sekilde davranmaya,
resmen bir bebek gibi koluma sarilip birak-
mamakta Israrci olmaya devam etti. Once
ne yapmaya calistigini kavrayamadim.
sonra birden anladim ki yogrulma saatli
gelmisti. Cunku yemek molalarimin cogu
zamanini gunlerdir ona ayiryordum ve
hep bu saatlerde egzersizlerini, masajlarini
yaplyorduk. Ah dedim seni gidi ¢igkofte
seni, demek yogrulma saati. Yuzume "Oh
be, sonunda anladin!” bakislari ile baktigina
yemin edebilirim, diyor ve tatl tatl guluyor
Can Bey.

Iste 0 gln bugUndr nam-i diger Cigkofte
klinigin kalici misafiri. Can Bey'in klinikten
clkacagini anladiginda kosturarak kapida
onu yolcu eder, hemen klinigin onundeki
sokak lambasina kadar gecirir, geri doner-
mis. Kaldinmdan asaglya tahmin edersiniz
ki adimini bile atmazmis. Camin diger ya-
ninda uyurken vitrinin disindan gecen ¢o-
cuklar bir iki tikirtr yaptilar, hi¢ orali olmadi.
Bakmayinca kaprya vurur gibi cama vur-
maya basladilar, bana misin demedi. Can
Bey kahve molasinda ayni alana ¢ikinca,
camin kendi tarafinda mirlamaya basladi-
gina da ben yemin edebilirim. Secilmis aile
diye buna derim diye dusundum. O kadar
belli ki, klinikteki camin onunu kendisinin
alantilan ettigi. Cevre esnaf ile de arasl
oldukea iyiymis. Sadece o kaldinmdaki
esnafla diye Uzulerek duzeltmeliyim sani-
rm. Bakkal amcayi ¢ok seviyor ama kuafor
abinin yuzune bakmiyor orasi ayrl. Yani
anlayacaginiz hala insan seciyor Cigkofte
kizimiz. Neyse ki beni sevdi, ben de secil-
mislerin arasina girebildim.




Cigkofte ile ilk tanismamiz sirasin-
da her kediye oldugu gibi sakince
iznini alircasina yaklastigimda ki itk
anda elimi yanaklarina uzatir kisacik
tepkilerini izlerim, o da minik minik
bir onay mirildamasi tesrif ettiler.
Buse Hanim'in klinigin diger yanin-
dan Cigkofte'ye minik bir opucuk
verdigimi gordugunde yuzundeki
korku ve endise ile bana dogru
kosusunu gormeniz lazimdi. Aman
hocam hayatiniza bir Adanall kizin
facasl ile devam etmek istemiyor-
saniz dikkat edin dedi ama kedilerle
aramda olduguna inandigim gizli
baga guvenerek devam ettim. Ta-
mam tamam itiraf ediyorum, ceketi-
min kolu ufak tefek oyunlarimizdan
nasibini aldi ama olsun, Cigkofte'nin
beni de secmis olmasl tatminine
degerdi.

Cigkofte'nin de pembis patilerini
bana degdirmeye lutfettigi o kisacik
anlarda degerli hissettim. Cok ozel
ve kendinizi higbir sey yapmaniza
gerek kalmadan ozel hissettiren kag
varlik taniyorsunuz? Iste kediler..

Veteriner Hekim
Burcu Ezgi

Eregar
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ARMA Ekositemden gelen halkalarla
; tasarlanmis bir yapi

Pharmacaptical innovation yapinin icindeki altin oran,

| oranin sagladigir mikemmel uyum
uyumla sekillenen sonsuz sarmal
sarmaldan gelen inovatif fikirler
ve fikirlerin birlestigi yer
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icimizden Biri béliimiinde bu sayimizda
istanbul Universitesi-Cerrahpasa Veteriner
Fakiltesi Veteriner Tarihi ve Deontoloji Ana-
bilim Dali kurucu baskani ile kediler ve kedi
hekimligi hakkinda roportaj yaptik. Sohbe-
timizde tarihe, kiiltiire ve tabii ki kedilere
bolca degindik. Simdiden keyifli okumalar...

Fakultede hocalarimizin hep egitici ve ogretici yonlerini
goruyoruz ve kRendilerini belki de yeterince tanima fir-
satimiz pek fazla olamiyor. Sizden kendinizi tanitmanizi
isteyebilir miyiz?

Tabii ki, oncelikle sunu belirtmek isterim: veteriner
hekim olmamda kedilerin rolu ¢cok buyuktur. Bugune
kadar otuza yakin kedim oldu, hatta otuzun uzerinde.
Su anda yakin temasta oldugum ug-dort kedim var ve
aclk konusayim en buyuk korkum onlari kaybetmek.
Onlar icin her seyi goze alabiliim. Tam yirmi yil be-
raber yasadigim kedim Elsa iki sene dnce beni son-
suza kadar terk etti. Tabii bunlar uzucu detaylar ama
sunu soylemek istiyorum: Ben Istanbullu bir ailenin
cocuguyum. Laleli, Beyazit, Aksaray bolgelerinde
buyudum, Pertevniyal Lisesi mezunuyum. Oradaki
evlerimizde hep kedilere bakardik. Babaannem de
gencligini Istanbul'da gecirdiginden, folklorik olarak
kedilere cok diiskiindl ve kedilere LOHUSA SERBETI
dagittigini anlatirdi bana. © donemde kuru mama, yas
mama yok; mahalledeki kadinlar toplanir yemek, su,
sut verirlermis emziren kedilere.

Bir yandan 1900 lu yillarda boylesine ince dusunulmus
lohusa serbeti fikri beni sasirtirken ote yandan boylesi-
ne folklorik bir bilgi 6grenmenin heyecani ile hocamiz
dinlemeye devam ediyorum.
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Biz veteriner herimler icin olum hicbir zaman
alisilan bir durum olmuyor. insanin yasam yili
redilerin yasam yilindan uzun oldugu muddet-
ce onlari kaybetmenin acisini bizler yasamaya
devam edecegiz maalesef. Boyle bir ayrilis
bizler icin uzucu olsa da kediler, son yillarda
insanlarin evlerinde daha fazla yer edinmeye
basladl. Yukrsek apartmanlar sehirlere yerles-
tikce, kediler de insanlarla birlikte bu apart-
man dairelerine usulca girdiler. Peki Prof. Dr.
Altan Armutak Redilere deger verilmeyen bir
donemden bugunlere gelisimizi nasil yorum-
lar?

Tarihsel surece bakildiginda kedinin Rokeni
Misir, Habesistan, Kuzey Afrika, Kuzeydogu Af-
rika diyelim daha ¢cok, o bolgede ilk kez aciga
cikRtigr belirtiliyor. Cok akilli bir hayvan, attan ve
rROpekten daha akill. Secimlerini cok iyi yapar,
hizli ogrenir, deneme-yanilmaya cok aciktir;
hizli serilde kavrar ve aradaki baglantilarr cok
iyi kurar. Insanla temasinda kendisini ezdirmez
ama sunu goruyoruz, bu hayvani bir tanti-
lastirma (Bastetlestirme) donemi var: Bilindigi
gibi Eski Misir Orta Dogunun un ambari, bu
unlara da fareler dadaniyor. Kedinin oldugu
yerde ise ekmek yapilacak bu unlara koku
birakan ya da yavrulayan fare yok. O da tabii
RI bir canli, cok da sevimli hayvanlar ancak
redinin kokusunun oldugu yere gelmiyorlar.
Bunu goren Misirlilar fark etmeden kediye
mitolojik anlamlar yuklemeye basliyorlar, cok
seviyor ve hayatlarinin icine yerlestiriyorlar. Bir
sure sonra gemilerdeki farelere karsi da kedi-
lerin rolleri oldugunu goruayoruz. Roma, Finike,
Eski Yunan, Bizans Kalyonlarinda kedilerin
oldugunu gortyoruz. Prof. Dr. Vedat Onar ile
batiklarda ¢cikarma calismalarr yapildiginda
redi iskeletleri cikRt. Ayni Sadun Boronun Pupa
Yelken Ritabinda bahsettigi kedisi Mico gibi
Sunu goruyorum, benim sahsi yorumum, kedi
uygar bir hayvandir yani kedinin yeri sehirdir.
Kedi kirda, Royde yasayamaz.

Egilimleri, hayata bakisi, zevkleri, keyif alis,
cama uzanip disarlyl seyretmesi... Kisacasl
sokak hayvani degildir kedi, bu noktada
hata yaplliyor. Sokak hayvani daha ¢cok
kopektir, evde kopek yasatmakta hep bir
zorluk yaslyoruz; disari cilkmak ister mese-
la. Neticede kedi, herkesin bakabilecedi,
daha temiz ve daha uygar bir hayvandir
cunku sahsina munhasirdir. Kumu vardir,
suyu vardir, mamasi vardir; bu ucgen icin-
de evi benimser, yasar. Dolayisiyla kisiden
cok eve bagli canlilardir. Bircok dinde ve
mitolojide kendisine yer edinmistir, kulturel
bir yaplya sahiptir ayni zamanda. Filozoflar,
yazarlar, ressamlar, sairler neden hep kedi
beslemis? Kag tanesinde kopek var? Cok
azdir. Kopek beslemeyi genelde askerler,
polisler, politikacilar, artistler tercih eder
ama yaratici sanat yapanlar kedi bakmayi
tercih etmistir.

Kedilerin sokak hayvani olmadigr ve veteri-
ner hekRimler kontrolunde saglikli bir yasam
surebilecekleri gunleri konusurken sohbeti-
miz farkl bir rotaya yoneliyor. Sunay ARIiN'In
kitabinda yazdigr gibi: "Kimse Define Adasi'ni
Altan Armutak kRadar sevemez”

[stanbul Universitesi \Veteriner Faktiltesi
Histoloji Anabilim Dali'nda kariyer hayatina
baslayan sonrasinda Istanbul Universitesi
Veteriner Tarihi ve Deontoloji Anabilim Dalini
kuran Prof. Dr. Altan Armutaktan kRurulus
hikayesini kurucusundan dinlememek ol-
maz. Bu surecin nasil ilerledigini hep birlikte
ogrenelim

‘Ked: burjuva bir hayvandir.”
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Oncelikle Histoloji Anabilim Dali'na girisim acik soy-
lemek gerekirse ekonomik nedenlerden kaynakla-
niyordu. Bu nedenle bos kadrosu olan bu anabilim
dalinda ise basladim. Ama benim aklim hep diger
tarafta (tarinte). Bu donemdeki en buyuk sikintim ise
stanbul Universitesinde olmadigi gibi YOK karart ile
Turkiye'deki tum veteriner tarini ve deontoloji kursule-
rinin baska birkag kursu ile 1930l yillarda kapatilmasi.
Bu kursu kapatilinca ben nereye girecegim? Histoloji-
de kaldim ancak orada mutlu degilim. Histoloji guzel,
hucre dokular guzel ama ben hayata bazi zenginlikleri
katabilme kapsaminda sosyal alanlar, hayvan haklari,
veteriner tarihi gibi konularda ¢alismak istiyorum. O
zamanlarda hayvan haklar dedigimde gulerlerdi bana.
Son yillarda Uygarlik Tarihi, Istanbul-Sehir-Kultar ders-
leri veriyorum. Ancak bunlari Histolojide iken veremez-
dim. 1990 yilindan sonra yine YOK kararl ile Deontoloji
Anabilim Dallart acilmaya basladi tekrar. Bizler meslek
tarinimizi bilecegiz ki meslegimizin nereden nereye
geldigini bilelim. Benim zamanimda rahmetli Nihal Erk
vardl. Kendisi de bir veteriner tarincisidir. Onun Veteri-
ner Tarihi kitabina hayrandim mesela ben.

“/I/Iec/eg"/n tarihinin o"guketf/mea//gui
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yerde meslek iGretifemez.”

Tekrar acildigini duyunca kursunun, itk doktoram da
bitmisti, askere gidip geldim. 1994 yilinda Ankara'ya
gittim, eteriner Tarihi ve Deontoloji alaninda sadece
orada doktora yapiliyordu. Yeri geldi mazeret izinleri
kullanarak, hafta sonlarini trenle yolculuk yaparak te-
zimi tamamladim. Sonrasinda Istanbul'da anabilim dali
acilmasi icin calismalara basladim; yazismalar, kurul
kararlarl, YOK'ten bir kere ret derken birkac yil sonunda
kursu acildl. Ardindan da Veteriner Tarihi ve Deontoloji
dersleri en azindan egitimini almis biri tarafindan ve-
rilmeye baslandi. Ogrencilerden hep ilgi ve sevgi oldu
bu derslere karsl. Sag olsunlar beni de severler, ben
de onlari severim; karsilikli elektrik alip veriyoruz cunku.
Burada karsilarinda kendi hayvanlarindan bahseden bir
hoca profili ¢iktl karsilarina, bu da ilging geldi onlara.




sonug olarak sunu soyleyebilirim; bu du-
rum hayatimi ikiye boldu adeta. Kirk yasin-
dan sonra ikinci doktorami yaptim, ikinci
tezim 250 sayfa surdu. O malzemeleri
toplamak da ¢cok uzun surdu. Ne olursa ol-
sun hedefim belliydi ve anabilim dali acildl.
Derken Etik, Bilimsel Arastirma Teknikleri,
Uygarlk Tarihi, lletisim Teknikleri, Termi-
noloji gibi dersler de vermeye basladim.
Su anda hala bu dersleri vermeye devam
ediyorum. Hala bu derslere hazirlanirken
heyecan duyuyorsam, bu; dersle ve bu
bilimle aramda olusan bagdandir. Tabii zor
donemlerden geciyoruz hem ulke olarak
hem dunya olarak. Daha iyi gunlere dog-
ru ilerleyecegiz umarim. 100'un uzerinde
kutuphanem vardi, 30.000-40.000 arasl
kitabim vardr ancak fakultenin yikilmasi

le birlikte hepsi arsive kaldirldi maalesef.
Tarihi objeler, broveler, biblolar, heykeller
hepsi orada...

Avcilarda bulunan simdiki adl ile Istanbul
Universitesi-Cerrahpasa Veteriner Faktiltesi
RISa sure once yasanan deprem sonrasin-
da yikim karari ile gecici olarak baska bir
verleskeye tasindl. Bu yikimin etkileri umariz
riIsa surede atlatilir; tum ogretim goreviileri
rutaphanelerine, kurduklarr muzelere bir an
once yeniden kRavusur.

Simdi gunluk hayatinda Prof. Dr. Altan
Armutak nelerden hoslanir ve neler yapar
biraz da bunlari ogrenelim isteriz.

Ben bir kere kitaplarla fazla hasir nesirim,
iceyim. Kitap koleksiyonlari, degisik yayi-
nevlerinin eskiden ¢ikardigr kitap birikim-
leri.. Bunlar hep elimde var. Bunun disin-
da tabii bir sinema izleyicisiyim, elimde
yaklasik 5.000'in Uzerinde film var. Ayrica
tivatro izleyicisiyim, maalesef Istanbul'da
su an AKM acilmadi. Kadikoy'de Surey-
ya Operasl var, bir kere gittim ¢cok keyifli
olmuyor AKM'de bale, opera izlemis birisi
icin. Bunlar haricinde fazlaca dergi okuyan
birlyim; ayni zamanda radyo hastasiyim,

G

neredeyse surekli TRT Radyo 3 dinlerim.
Klasik muzik dinlemeyi cok severim, oyle ki
TRT 3 benim icin okul olmustur, oradan cok
klasik muzik ogrendim. Hatta bir ara opera
kayitlar yapardim kasetlere, program gece
saat 00.00'da baslar, 01.00'da biterdi; evde-
kiler "Kapat artik su muzigil" derlerdi bana
(Bizim halkimiz operayi pek sevmez). Sonra
operayla ilgili kitaplar toplamaya basladim.
Bunlar hep meraktan yani. Bir sure sonra
bunlarla az insanin ilgilendigini gordum. Bu
da kulturel surecte yalniz kalmak anlami-

na geliyor yani paylasabilecegi seyler fazla
olmuyor, paylastiklarin da karsl tarafin canini
sikiyorsa bir sure sonra o paylasim surecinde
yaninda kalmak istemiyor.

Profesyonel anlamda olmasa da gemi ma-
ketciligi, yelkenci isciligi ve onlarin dizileri ile
ilgilendim. Tabii bahsetmem gerekir cocuk-
lugumdan beri beni ¢ok etkileyen bir kitap
var, hep onunla uyudum, onunla yattim kalk-
tim yillarca. UnlU Robert Louis Stevenson'in
Define Adasi kitabl. Hatta kulaklari cinlasin
sunay Akin Cumhuriyet'te bununla ilgili bir
kose yazisi hazirladl. "Altan Armutak, Ste-
venson'in en buyuk tutkunudur Turkiye'deki’
dedi. Dogrudur, yazarin ilging bir hayati vardir.
Hatta yerlestigi Samoa Adalar'na ¢ok gitmek
istedim ancak ucakla 36-48 saat seyahat
etmek gerekiyor, gitmeden asilar yaptirmak
gerekiyor derken kismet olmadi. Neticede
bunlar hep birer tutku.
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Edebiyatta “ada” denildiginde akillara ilk gelenlerden
biri de Define Adasi adh 6liimsiiz eserdir hig giiphesiz. Bu
kitabin yazarimn yiiziinii aydinlatmak iin Iskogya kiyila-
rindaki deniz fenerlerini kullanmaliyiz. Giinkii, fenerlerin
gou yazarin biiyiikbabasi tarafindan, bdlgenin en 6nemli,
en tehlikeli yerlerine yapilmistir. Yazarin babast da fener
yapimum siirdiiriir. Ama, amatorce siirler, romanlar da
yazmaya calisur. Bir kitabincla kendisine masallar anlatan
dadisi Cummy’den “ikinci aninem, birinci karim ve gocuk-
luk giinlerimin melegi” diye s6z eden, diinya edebiyatina
Define Adast gibi yiizyllar yiegse de 15151 sonmeyecek bir
fener armagan eden yazarinuz ise Robert Louis Steven-
son’dur.

Biiyiikbabasinin adini tagiyan oglunun da, kendi mes-
legini siirdiirmesini isteyen Thomas Stevenson, miihen-
dislik egitimi almasi icin oru Edinburgh Universitesi'ne
kaydettirir. Bu egitimi son suauftayken birakan Stevenson,
hukuk fakiltesini bitirse de, barodan gelen cagriyr redde-
der. Dogugtan zayif olan akcigerleri nedeniyle siirekli ola-
rak ksiiriik krizlerine yakal:nan yazar, hastaligina aldur-
madan geziler yapar. Seriiven tutkunlugu Barbizon’da,
kendisinden on yag biiyiik olan Fanny Osbourne’la
tanigmasina yol agar. Tanigtiginda Bayan Fanny evlidir.
Kadinin kocasindan bosanip, Stevenson’la evlenmesiyle de
Define Adasrna dogru ilk adim atilir.

Stevenson, bir giin iivey ogluna éykiiler anlaticken,
gocugun istegi iizerine kigida bir ada resmi gizer Ve
bu ada iizerine bir oykii anlatir. Boylelikle de, 1883'te
yaymlandiginda biiyiik yanki uyandiracak olan Defi-
e A'd‘“’ ortaya gikar. Stevenson, Defoe’nun iinlii eseri
Robinson Crusoe’dan etkilenmedigini soylese de, Define
Ada‘st’ndaki kahramanlardan biri olan Long John Sil-
ver'in papagani igin su agiklamay: yapar: “Hig giiphesiz

tak, bir yandan Stevenson hakkinda bilgiler toplarken,
obiir yandan Define Adast'min biiyiik bir haritasini gize-
rek odasinin duvarina asar. Lise yillarina geldiginde ise
Stevenson kitaplarindan olugan ozel koge daha da genis-
ler. Oyle ki, bir seref defteri de konulur Stevenson kitapla-
rinin yanina.

Armutak, yazarin dogum giinii olan 13 Kasim ve oldii-
gii giin olan 3 Aralik’ta bir seyler yazar deftere. Evdekile-
rin de yazmalarini ister ama sayfalardaki el yazis yalnizl-
ga terk edilir.

Altan Armutak, akciger rahatsizhif gegirdiginde aile-
si telaglanirken o, havalara ugar mutluluktan. Ne de olsa
Stevenson’a biraz daha yakmnlagmstir. Radyoda yaymla-
nan “Cocuk Bahgesi” programinda oyunlagtirilmus Define
Adas'm kasete kaydeder ve onu dinleyerek uyumaya bag-
lar. Televizyonda ise Stevenson’dan bir uyarlama yaymn-
lansa higbir zaman kagirmaz. insanlar1 da tamigtirmak
ister yazarla. Evlerin posta kutularina el yazistyla hazur-
ladig), Stevenson’u tamitan brosiirler birakir. Biriktirdigi
hargliklariyla aldig yiizlerce kitabi armagan olarak dagitir
arkadaglarina. Balkonunda baktigi giivercinlere Define
Adasi'ndaki insanlarin adlarimi verir: Long John Silver,
Billy Bones, Kaptan Flint, Ben Gunn...

Ve Altan Armutak, giinlerden bir giin, bir gazetedeki
6liim ilanini okur: “Vefat... Romanci Robert Louis Ste-
venson’un ailesinden, miiteveffa Edwin ve Anne Louis
Norwick’in kizlari, merhum Niyazi ve merhume Zahide
Ozdogru’nun gelinleri, Rodney ve Melvin Ghre’nin kar-

desleri, Debbie Lanthorn ve Sandie Kahm’in halalary,
Fiiruzan ve Berna Ozdogru’nun yengeleri, Niivit Ozdog-
ru’'nun sevgili esi, Amerikan Baskonsolos]ugu’ndal}
emekli Doroty Hediye Ozdogru vefat etmistir. Cenaz¢s!
9 Kasim 1989 Persembe giinii (bugiin) 6gle namaz-
ni miiteakip $isli Camii’nden kaldinlarak Zincirlikuy®
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bir zamanlar Robinson Crusoe’nundu.” Aksit Gékeiirk
de, Edebiyatta Ada adl kitabinda, Define Adasi'min
kahramanlarindan Ben Gunn’in adada Tann yolunu bul-
mast, kegi postu giymesi ve kei beslemesiyle Robinson’a
olan benzerliginin altim gizer. Yazar ayrica, Ben Gunn’in
adaya ceza olarak birakildigimi belirterek, Stevenson iize-
rindeki Defoe etkisine dikkar geker. Goktiirk, su diigiin-
cesiyle de, gemicilik tarihinde bir yer biger Stevenson’un
kitabina: “Define Adast, buhar ¢agindan sonra gemicili-
gin biiyiik degisikliklere ugradig 19. yiizyilda, eski deniz
kurtlarimin, goktan tarihe kangmug korsanlarin seriivenli
diinyasina bir doniigtiir.”

Casco adh yelkenlisiyle, hastaliginin ilerlemesi iizerine,
doktorlarin &nerisine uyup Iskogya’dan ayrilan Stevenson
annesi, karist ve iivey ogluyla birlikte Pasifik adalarina
dogru yelken agar. Samoa Adalar’na yerlesen yazarin
saghg diizelse de, 3 Aralik 1894°te, beyin kanamasi sonu-
cu yagamun yitirir. Kendisini gok seven yerliler tarafindan
biiyiik bir torenle adada bulunan bir tepeye gomiilen ve
malikanesi devlet bagkanlig konutu olarak kullamilan Ste-
venson’u unutmayanlardan biri de Cemal Siireya’dir. Iste,
sairin iki dizesi:

Ben bu siiri yazdim bir aksamiizeri,
Aklimda “Define Adasi”mmn ilk sozleri

Ama, hi¢ kimse Altan Armutak kadar tutkunu ola-
maz Stevenson’un. Armutak’in iinlii yazarla tanismas: 10
yagindayken agabeyinin kendisine Define Adas’m arma-
gan etmesiyle baglar. Anlatimin etkisinde kalan gocuk,
kisa siirede degisik tarihlerde yapilan baskilarin satin alir
kitabin, Bununla da kalmaz, ortaokuldayken, Ingilizce,
Almanca ve Fransizcalarina da sahip olur. Altan Armu-

rhg'na defnedilecekrir... Ailesi... Not: Gelenk gon-
derilmemesi rica olunur.”

Meza

Bir Stevenson tutkunu ve uzmani olan Altan Armutak,
gazetedeki Blim ilaniyla kargilagtiginda saatler Ggleyi cok-
an gesmis, giines pilisint pirtisini toplayarak, Samoa Ada-
Jarr'nda dogmak iizere, Siileymaniye Camii’nin minareleri
arkasindan kaybolmustur.




Auncab bilinmesini icterim ki en éayaé
tutbum Ictanbuldur.”

Istanbul'un bircok yerini gezdim. Kadikdy'e
payilirm. Benim dogdugum yerler vata-
nim dedigim; Laleli, Beyazit, Aksaray.. Cok
kotu gelebilir su an sizlere ama ben eski
hallerini bilirdim. Bu nedenle Istanbul'u
derslerde anlatmak, ondan bahsetmek
cok guzel bir olay. Cocuklugumda Buyu-
kada'ya yazliga giderdik. Fener, Balat, Bo-
gaz.. Fakat son yillarda Istanbul'u gezmek
icimden bile gelmiyor. Cok kalabalik, trafik
tam bir kaos. Bazi gunler sabah ¢cok erken
saatlerde veya yaz mevsiminde nufusun
daha az oldugu saatlerde kentte olmak
daha guizel bir duygu. Istiklal Caddesi, Be-
yoglu, Bebek, Nisantasl buralari gezmeye
doyum olmuyor. Bu sehirde yasamak ¢cok
baska. Yine bu sehirde dunyaya gelmek
isterdim, hep burada yasamak isterdim. O
eski gunesli ve insanlarin samimi oldugu
gunleri, dostluklari, arkadasliklart unutami-
yorum...

Leyla adli bir kedisi olan Armutak kediler
Icin hekim olan ve bu bilime olan sevgi-
sini, tutkusunu ogrencilerine aktaran bir
ogretmen. Kendisine dernegimiz ve der-
gimiz adina bu sohbeti gerceklestirdigimiz
ICIN cok tesekkur ederim.

VETERINER
HEKIM

SELCEN OZDEN
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Kedilerin diinyamin en giizel hayvanlari olmalarinin yanminda, siradis: ézel-
likleri oldugu tartisiimaz. Tam da bu ézelliklerinden bahsedecegim. Yiizyil-
lardir insanlar kedilerin biiyiiyle iliskili oldugunu diisiinmiis ve yaptklar:
her harekete farkh anlamlar yiiklemislerdir. Peki en carpici biiyii 6zellilc-
leri nelerdir?

Fvde yasayan kedilerin sahiplerinin Peki ya kedilerin evlerinden uzak yer-
olumlerini onceden anlayip tuhaf lere arabayla goturulup birakildiginda,
davranislarda bulunduklarnni duy- yillar sonra yuruyerek eski evlerine
mussunuzdur. Insanlar, kedilerin as- donduklerine dair sehir efsanelerini
linda ruhun vucuttan ¢ikis asama- hic duydunuz mu? Bir kedi arabayla

sinl kendi gozleriyle gorduklerini ve gittigi yol uzerinde isaret birakmadan
degisik ruhlarla iletisime girdiklerini geri nasil donebilir sorusu uzun yillardir
soyler. Bunu bilimsel olarak tabii ki akillarr kurcaliyor. Kedilerin altinci hissi
kimse kanitlayamaz ama degisik cok guclu olsa da goturuldukleri yoldan
kaynaklarda sahiplerinin ani olum- dedil, daha kisa yollar bularak evlerine
ler veya korkung olaylar sonucunda donme durumlarr olayr daha karmasik
gerceklesen olumlerinden once hale getirdi. Bircok hayvan davranis bi-
kedilerin yanindan hi¢ ayrilmadiklar limcileri kedilerin bu olaganustu ozellik-
soylenir. Bu olaylarin gerceklik pay! leri uzerine yillarini harcamis ve ortak bir
var mi, yoksa tamamen tesaduf mu teoriye varmislar. Daha fazla uzatmadan

oldugu tartisilr, konuya gireyim:




Kediler kafalarinda olay yerinin akustik
haritasini ¢ikartirlar. Bu sekilde gittikleri
yonle alakall yaklasik bilgi sahibi olurlar.
Bu haritanin parcalarini araba sesleri,
spesifik kus sesleri gibi sesler olusturur,
Bu olayl ucaklara takilan radyolokasyon
ozelligl taslyan parcaya benzetebiliriz.
Bu ozellik sayesinde pilot iki havaliman
arasindaki yolu kestirir ve yaklasik ko-
numunu anlayabilir. Kedilerde de aynl
sekildedir.

Bir diger enteresan ozellik ise kapka-
ranlik odada ortami goruyormuscasina
hareket edebilmesi. .

Bu durumda da yine gorme yetenedi
degil, duyma yeteneginden kaynakla-
nar ve ern ince sesteri duyarak orlarmin
haritasini kafasinda cizdigi dusunuluyor.
Bu ozelliginden dolay bilim insanlari
kedilerin duyma yeteneginin kopek-
lerinkinden daha gelismis oldugunu
soyllyor. Ornek olarak Alman asker-
lerinin Amerikan asker siginagina ucak
saldinsini duzenlerken bir kedinin ani-
den rahatsiz olup o ortamdan kagmaya
calismasi dikkatleri cekti. Daha sonra o
yere saldirn duzenlendigini tespit eden
radarlar, askerlerin coktan baska yere
saklandigini anlamis ve kediyi 0 gunu
kahramani ilan etmisler. 1

Kedi biyiklar ise adeta onlarn karmasik labirent
ve sokaklardan istedikleri yere goturen buyu
aracidir. Yapilan deneylerde labirentlere biraki-
lan kediler, biyiklarini duvara surterek gidecek-
leri yonleri rahatlikla bulduklarn ve bu sekilde
baslarini dertten kurtardiklarn kanitlanmis.

Gunumuzde insanlarin aslinda buyu sandiklari
bircok olayin artik bilimsel agiklamalari oldu-
gunu goruyoruz ama yine de sanirim gercek
hayattan o kadar sikiliyoruz ki biraz da buyu
olaylarina inanmak bizi eglendiriyor ve rutini-
mizi renklendiriyor. Bunlarin hepsini bir kenara
birakirsak, mutlu kedilerin bulundugu her yerin
daha sicak ve huzurlu oldugu tartisilamaz.
Buyu ozellikleri ise onlart bizim icin daha 6zel
ve gizemli kilar. )

VETERINER
HEKIM
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0000 karsilasmamak icin dnceden nlem
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25, kusma, salya
ukurlasmis gozler
dinda daha az idrar
Mmak Uzere daha
yvan sahiplerinin
sebep olabiliyor. Bu
iler baska hastalik-
ilecegi icin kesin
Jogru olmaz fakat
avalarda kedilerde
belirtiler hayvan
elendirmelidir. Daha
saglik sorunlari ile

~almak oldukga énemlidir ("Sicak
! a}/alar ve kediler" par. 1).




Sicaklardan bun
rim ya da ne yaf

Kediler insanlar
yerine, kedilerin
daha hizli nefes
surekli s salma
me Yontemler!’

Kedilerin yaz ay
icin ve cok fazla
yacag! i¢in evin
bulundurmaniz
sularini serin sul
latici olabilir. Su
karsi duzenli ola
yaninda tazeligi
kaplarini sicaga
gostermeliyiz. O
meliyiz. Kedinizi
namasini deste
tiras etmeyin. O
karsl koruma sa
solgun veya acl

alan kedim i¢in ne yapabili-
)ymamaliyim?

gibi terleyemezler. Bunun
serin yuzeylere yayilarak,
alarak ve soguk su icerek
51 gerekir ("Kedileri Serinlet-
par. 4).

arinda su ihtiyacr artacagi
gezinme egiliminde olma-
cesitli yerlerinde su kabil
daha Iyi olacaktrr. Isinan icme
arla yenilemek daha rahat-
un buharlasma intimaline
rak kontrol etmeliyiz. Bunun
NI korumasi acisindan mama
maruz birakmamaya ozen
yun faaliyetini en aza indir-
N sicak gunlerde oyun oy-
lemeyin. Kedinizin tuylerini
nun kurkd; gunes yanmasina
Glamaktadrr. ilave olarak
renkli kediler surekli gunes-

Kediler Uz
gozlem
zamanda

digi, din
bulunan
torbasini

rarlanma
engelle
leri golge
mobilya
rci olaca
tan cok h
serinleme
hafif Islati
itibaren a
lirsiniz. Ha
yardimiyk
sikmaniz

ten uzak tutulm
Hastanesinde, *
cal Association’
‘Acik renkli kedi
cilt kanserine y3
surmenin yardin
kedinin cabuca
yalamanin bir ya
Arabay! park ett
birakmayin. Bir 3

alidir. Laguna Hills Hayvan
American Veterinary Medi-
uyesi olan Bernadine Cruz
erin kulak ve burun uclar
tkindir” diyor ve gunes krem
ncil olabildigini, fakat cogu
potansiyel zehirli maddeyi
lunu bulacagini da ekliyor.
kten sonra kedinizi arabada
rabanin icerisi, disardakin-

Kedilerin
niz ve ha
onermiyqg
aclk kalm
kacma ve
ihtimali o
si gereke

den daha sicak
bilmektedir. Pen
birakmak asla a
yetmeyecektir (
letmek icin tavs

olacak sekilde hizla i1sina-
cereyi birkac parmak aralik
‘abanin icini serinletmeye
az aylarinda kedileri serin-
yeler, par. 3).
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Fizyoterapi Cihazi

glerin kullanimina 6zel tretilmis, kullanici dostu,
o e r fizyoterapi cihazidir.
s - o
- rapi cihazidir.
esiile olusturulan kolay kullanimli veteriner yazilima

noloji isletim sistemleri kullanilmistir.
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Evin sicakligindan bunalan kedilerimiz i¢in
dis mekan alternatifleri yaratabiliriz. Kedi
dostu bir bahce duzenlemek her kedi icin
eglenceli olacaktir. Kedilere kendilerini gu-
vende hissetmelerini saglayan bir dis ortam
saglamak sadece refahlari icin cok fayda-
L olmakla kalmaz, ayni zamanda onlarin
evden ¢cok uzakta dolasmalarini onlemeye
de yardimci olabilir (cesitli tehlikelere ma-
ruz kalma olasiliklarini azaltabilir) (Creating
A Cat-Friendly Garden or Outside Space
par.).

Kediniz icin 'kedi dostu’ bir bahce veya dis
alan saglamanin asagidaki faydalari sagladi-
gini gorebilirsiniz:

1.Kediler ev icerisinde izole bir ortamda
yasadigl icin dis ortamda vakit gecirmeleri;
evdeyken daha rahat ve daha az stresli bir
yasam surmelerini saglar.

2 Kediler eglenceli ve guvenli bir alanda
vakit gecirecekleri icin sikilma veya hayal
kirkligina ugrama olasitiklar daha dusuk
olabilir.

3.Kedilerin hayvan sahiplerinden bekledik-
leri ilgl, zaman ve dikkat azalacagi icin biraz
daha bagimsiz hale gelebilir.

4.Cok kedili evlerdeki kediler birbirleriyle
daha iyi anlasabilir veya aralarinda daha az
catisma olabilir, cunku erisebilecekleri daha
fazla alana sahiptirler.

5.Kediniz dis mekani kesfetmek icin ne
kadar cok zaman harcarsa o kadar aktif ve
formda kalabilir (6zellikle genellikle hareket-
siz veya fazla kilolu kediler icin iyi bir sece-
nek olacaktir).
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Dis mekani kedi dostu bir mekan haline
getirmek icin su degisiklikleri yapabilirsiniz:

1. Hepimizin bildigi gibi genel olarak kediler
saklanmaktan hoslanir ve korktuklarinda,
endiseye kapildiklarinda saklanacaklar
yerlere ihtiyac duyarlar. Kedilerin guvende
hissetmelerine yardimci olmak icin sak-
lanacaklar yerler dizayn edebiliriz. Acik

bir bahce veya disaridaki bir alan, kedileri
oldukca savunmasiz hissettirebilir - kork-
tuklarinda ya da yabanci bir kedinin kendi
bolgelerine girdigini gorduklerinde kacip
saklanabilecekleri hicbir yer yoktur. Bu
nedenle saklanacaklar yerler saglamak,
kedinizin disarida daha rahat hissetmesine
yardimci olabilir. Bunlar, kedinin saklanmak
Icin kullanabilecegi yogun calilarla ve diger
yesillikler araciligiyla kolayca olusturulabilir;
ayrica eski ahsap kutular, masa ve sandal-
yeleri de bu amacla kullanabilirsiniz,

2. Kediler, kendilerini daha guvende his-
setmelerini saglayabileceqdi icin yuksekte
olmay! severler. lyi bir bakis acisi veya
gozetleme noktasina sahip olmalariicin
yuksek yerler olusturabiliriz. Kediler i¢in
raflar, cikintilar, masalar ve banklar uygun
yuksek yerler arasinda bulunur.

3. Uygun bir zemin ayarlayarak tuvalet ya-
pacaklar yer haline getirebiliriz. Talas, kum,
toprak iceren temiz bir alan kedinizin tuva-
let intiyact icin uygun bir yer olabilir. Ancak
kedinizin bunun icin belirli bir tercihi olabilir,
Bu yuzden tuvaletinizi olusturmadan once
kedinizin hangi zemini tercih ettigini test
etmek daha uygun olacaktir.

4. Uyuyabilecekleri ve dinlenebilecekle-
ri rahat bir alan olusturabiliriz. Bunun icin
bahcenize bir minder birakabilir, icine bat-
taniye yerlestirilmis korunakli bir kedi evi
kullanabilirsiniz.
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5. Mekana koklayip kesfedebilecekleri toksik ve
zararl olmayan bitkiler yerlestirebiliriz

6. Ruzgar, yagmur ve serin havalarda sigin-
malari icin bir barinak dizayn edebiliriz. Eski

bir ahsap kutu veya amaca yonelik olarak insa
edilmis bir 'kedi evi, kediniz icin mukemmel bir
barinma yeri saglayabilir.

7. Kedinizin yeterince su ictiginden emin olma-
lisiniz. Bazen kediler musluk sulart yerine dogal
kaynak sularini tercih edebilir. Bunun icin yag-
mur sulari iyi bir secenek olacaktir. Bahgenize
birakacaginiz bir kap ya da tabak yardimiyla
yagmur suyunun toplanmasini ve kedinizin
bundan faydalanmasini saglayabilirsiniz. Alan
birden fazla kedi tarafindan kullaniliyorsa, ¢esitli
yerlerde birden fazla su kaynagl saglamak da
catismayi azaltmaya yardimei olabilir.

8. Kediler pencelerini iyl durumda tutmak icin
yuzeyleri ¢cizmeyi severler. Bahgenize veya

dis alaniniza yerlestirilmis eski bir aga¢ kutugu
veya buyuk bir dal, kediniz icin iyi bir tirmalama
diregi ve/veya tuneme/dinlenme yeri saglaya-
bilir (Creating A Cat-Friendly Garden or Outside
Space).
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Bulundugu Cografik Bolge
- ,,.1‘{' Hint Okyanusu,

Atlantik Okyanusu,
~_ Pasmk Okyanusu,
2 , Akdenlz

(Chelonia mydas)

az bildigimiz, duydugumuz Yesil De-
niz Kaplumbagalari'mdan bahsedelim
biraz...

Yuvadan Gikan Yavru
Sayisl

Ortalama 75 yil

Mavi sularn biiviik. sevimli ol livesi omdir

Cl?evl’oi';"aa;’;d:gg » Sevimil ve azim’l tyesl Ortalama agirlik 150-200 kg
Ulkemizde Caretta caretta tiri ile be- Ortalama Boy Uzunlugu 100-120 cm
raber bol miktarda gorulebilen bu canli;
<lbrista ve Ulkermnizin Akdeniz e Cinsel Olarak Aktif  27-50
minde sik¢a gozlenmektedir. Ozellikle Oldugu Yas
Mugla-Dalyan ve Adana-Akyatan'da
bolca rastlayabilirsiniz bu canliya. Ayri- Ciftlesme Sikhgi 2-4 yilda bir
ca bircok deniz kaplumbagasi gozlem
merkezinde gonulll olarak galisarak Ciftlesme Donemi Haziran-Eylil
kendinize 1yl deneyimler katmaniz da
mumkun. Gelin, ¢ok bilinen Caretta
caretta kaplumbadgalarindan ziyade Kulugka Donemi 45-75 gn

75-200 yavrunun ancak
%10'u




Yasam Alani

Yesil Deniz Kaplumbaga-
lari sig, tropik ve subtropik -
sularda, sahil seridi boyunca,

 genellikle yosun ile bes-

4 Lenerék yasamaktadirlar.

- Ciftlesme ve yumurta dre-
timi sonrasi yumurtalarini
‘kumsalda engebeli arazilere
gomerek:-birakmayi tercih et-

- tikleri igin genel olarak sahil

- seridinde yasarlar. Yumur-
talarini biraktiktan sonra ise
hemen denize geri donerler.
Bu canlilar i¢in en tehlikeli
durum; sahile ¢ikip yumurta-
lari biraktiktan sonra tekrar
denize donme anidir ¢linku
sahil kenarinda sikga yirtici
canlilarla karsilasmalari hem
disiler hem de yumurtalar
icin buyuk bir risk olustur-
maktadir. Bu nedenle bir
deniz kaplumbagasi gozlem
bolgesinde bulunma sansi-
niz olursa bol bol yumurta
tepeleri ve ne yazik ki yirti-
cilar tarafindan oldurtlmas
disi kaplumbagalari gorme-
niz mumkan.

Ureme

Bir Yesil Deniz Kaplumbaga-
s yaklasik 27-50 yaslarinda
cinsel olarak aktiftir. Ge-
nellikle Haziran-EylUl aylari
arasinda ciftlesmeler ger-
ceklesir ve 2-4 yilda bir ayni
plaja donerler.

Yesil Deniz kaplumbagala-
rinda tek eslilik gortlmez.
Kiyi seridinde ciftlesme ha-
linde bulunan disi ve erkek
kaplumbaga gorduguniz-
de c¢ok yakin gevrelerinde
ciftlesmek icin sira bekleyen
bir erkek kaplumbaga daha
gormeniz mumkunddr.

Cinsiyet Ayrimi

- Cinsiyet ayrimi tim
~_kaplumbagalarda oldu-
gu gibi kuyruk ve kloakal
acikligin uzunluguna
bakilarak yapilir. Disiler
daha kisa kuyruga ve
anus ile kuyruk ucu ara-
sinda daha kisa mesa-
feye sahipken erkekler-
de durum tam tersidir.
Ayrica erkekler disilere
gore daha uzun tirnak-
lara sahiptir ve boylari
disilere gore biraz daha

kisa kalir.

|
7\

Disi; yumurtalarini “Yasam Alant’

baslgr altinda anlattigimiz gibi
kiytya gikarak kum igerisinde

belirli bir derinlige gomer. Tek bir

yuvadan ise 75 ile 200 arasinda
yumurta ciktigi bilinmektedir.
Ancak bu yuvadaki yavrulardan
ancak %10'u hayatta kalabil-
mektedir.

Fiziksel Yapi

Yesil Deniz Kaplumbadalar,
subdermal yaglan yesilimsi
oldugu icin bu ismi almak-

~ tadir ve yillar iginde renkleri

“degisir. Kisa fakat gok kuv-
vetli agiz yapilari ise bitkileri
gekip kopartmak igin oldukga
uygundur. Boylari 100-120
cm arasinda degdisen,agirlik-
lari ise 150-200 kg-olan Yesil
Deniz Kaplumbadgalari din-
yadaki ikinci en blyik deniz
kaplumbagasidir.

Yumurta Geligimi

Sizlerin de bildigi Uzere bir-
cok kaplumbagada oldugu
gibi Yesil Kaplumbagalar-
da da yumurta sicakliktan
etkilenir. 28.5°C'den dusuk
sicakliktaki yuvalarda daha
cok erkek yavru olusurken
30.3°C'den yuksek sicaklik-
taki yuvalarda daha ¢ok disi
yavrular olusur. Kulugka do-
nemi ise 45-75 gin devam

eder.
Davranig

Yesil deniz kaplumbagala-
r genel olarak ayni plajda
dogdugu aile ile yasamayi
tercih ederler. Zamanlarinin
cogunu yuzerek gecirirler.
Gunde 20-90 km arasinda
mesafe kat ederler. Ayrica
birgok deniz kaplumbagasi-
na gore de daha hizli hare-
ket ederler.

VETERINER
HEKIM

GOZDE
ERTEN

34



®hasvet’

“farkly yaklasmlar, farkl cozionler”

Vehecyk

V200

Hizl Test Analiz Cihazi

Vcheck Testleri Kantitatif

Akut Faz Proteinleri

«  Canine CRP 2.0 (CReaktif Protein)

«  Feline SAA 2.0 (Serum Amyloid A)
Pankreatitis

. cPL (Canine Pankreatik Lipaz)

«  fPL 2.0 (Feline Pankreatik Lipaz)
Endokrin

«  cCortisol (Canine Kortizol)

« T4 (Tiroksin)

«  (TSH (Canine Tiroid Stimtlan Hormon)
- cProgesterone (Canine Progesteron)
Kardiyak Bio Belirtec

. Canine NT- proBNP

»  Feline NT- proBNP
Tromboembolizm

. D dimer

Vcheck Testleri Yari Kantitatif

Hastalik Diizeyi B elirleme Testleri

. CCV Ag (Canine Coronavirus Antijeni)

- (DV Ag (Canine Distemper Virus Antijeni)

«  CPV Ag (Canine Parvovirus Antijeni)

. CPV/CCV Ag (Canine Parvovirus/Canine Corona

Virus Antijeni)

«  CHW Ag (Canine Kalp Kurdu Antijen Testi)
+  FPV Ag (Feline Panlokopeni Antijen Testi)

Bagisiklik Diizeyi Belirleme Testleri

«  (CPV Ab (Canine Parvovirus Antikoru)

. CDV Ab (Canine Distemper Virus Antikoru)
«  CAV Ab (Canine Adenovirus Antikoru)

+  FHV Ab (Feline Herpesvirus Antikoru)

. FPV Ab (Feline Panlékopeni Viriis Antikoru)
«  FCV Ab (Feline Calicivirus Antikoru)
Eklenecek Parametreler

«  Troponin I(Tnl)

«  Canine Giardia Ag

«  CIV Ag (Canine Influenza Viriis)

«  CAV Ag (Canine Adeno Viriis)

. Canine Leishmania

. Canine E. canis

«  (Canine Anaplasma

+  FelLV Ag (Feline Leukemia Virtis)

+  FCoV Ag(Feline Corona Viriis)

«  FIV Ab (Feline Immunodeficiency Viris)
. Feline Toxoplasma Ab

V200

Calibration

0

GBronoTEe
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Kedilerde Beyin Tumorler:
S1mdi1 ne olacak ?

Diisiincesi bile keyif kaciran bir konuyu ele al-
mak istedim bu sayida. Bazen bizlerle gecirdikle-
r1 uzun yillardan sonra, bazen hala geng yaslarda
karsimiza ¢ikabilen; belki de en ¢aresiz kaldigimiz
problem: Beyin tiimorii. Sevindirici olan nokta ise
beyin tiimorlerinin kedilerde olduk¢a nadir goriil-
mesi. Bazen etkili bir sekilde tedavi edilebiliyor,
bazen elden pek bir sey gelmiyor. Kedilerde kag
yasinda, hangi irkta, hangi tip timdérler kargimiza
cikiyor? Hangileri tedavi edilebiliyor? Hangi te-
davi yontemi daha etkili? Tiim bu sorular1 bu ya-
zimda elimden geldigince yanitlamaya calistim.

Oncelikle tiimériin ne oldugundan bahse-
derek baslayalim. Tiimor; kuralsiz ve sinir-
siz olarak ¢ogalan hiicrelere verilen addir.

Her tiimor kot huylu degildir ama bu
durum zamanla degisim gosterebilir.

Beyin tlimorleri; beyin dokusu veya beyin
zarlarindan koken alir. Eger bu tiimor ilk
olarak beyinde sekillendiyse “Primer Beyin
Tiimori”, viicudun bagka bir yerinden beyin
dokusuna tagindi, yani metastaz yaptiysa “Se-
konder Beyin Tiimorii” olarak adlandirilirlar.

Kedimde Beyin Tiimorii Oldugunu Nasil
Anlarim?

Pek ¢ok beyin tlimoriiniin bazi tetkikler ve go-
riintiileme yontemleri olmaksizin tespit edil-
mesi zordur. Semptomlar kulak enfeksiyonu,
sinir sistemi enfeksiyonu/yangisi gibi patolo-
jilerle karistirilabilir. Beyin tiimorii varliginda
cogunlukla semptomlar artmaya devam eder.
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Beyin Tiimérlerinin Semptomlar:

Nobet: En sik goriilen bulgudur. Kas segirmesi,
biling kaybi, salya artis1 izlenebilir. Nobetler bir-
kac saniyeden birka¢c dakikaya kadar siirebilir.

Davranig Degisikligi: Beyin; duygular ve davranislar
dahil bir¢ok islevden sorumludur. Bunedenle beyinde
gelisen bir tiimor kedinizde saldirganlik, korku gibi
davraniglar gelisgmesine neden olabilir. Ayn1 zamanda
Ogrenilmis davranislarda kayip, depresyon, uyusuk-
luk, stirekli vokalizasyon (miyavlama) goriilebilir.

Gorme Kaybi: Tiimoriin lokalizasyonuna bagli ola-
rak tek veya her iki gozde gorme kaybi sekillenebilir.

Yiyecek ve Su Aliminda Degisiklik: Istahta ve su
igcme isteginde azalma/artis goriilebilir.

Huzursuzluk: Huzursuz davranig sergileme, vol-
ta atma, daire ¢izme gibi aktiviteler goriilebilir.

Bas ve boyun agrisi: Kafasini hareket ettirmede is-
teksizlik ve bag-boyunda hareket kisitlamas1 seklin-
de izlenebilir.

Dengesizlik: Sallantil1 yiiriiylis, yere yakin-stiriiniir
tarzda hareket etme, yiiksek yerlere inip-¢ikmada
zorluk goriilebilir.

Kusma: Salya artist mide bulantisin1 gosterir. Istah-
sizlik ve tekrarlayan kusma gelisebilir.

Diger kanser bulgulari: Kilo kayb1, viicudun bagka
bolgelerinde tiimdr olusumu gibi diger kanser bul-
gular1 sekillenebilir.

Beyin Tiimorlerinin Nedenleri

Kedilerde beyin tiimdrlerine neden olabilecek ne-
denler ve risk faktorleri bilinmemektedir. Cesitli
diyet, cevresel, genetik, kimyasal ve bagisiklik
sistemi faktorlerinin s6z konusu olabilecegi tah-
min edilmektedir.

Beyin Tiimoérlerinin Tanisi

Kedinizin beyin tiimorii oldugundan siipheleni-
yor veya norolojik semptomlar gosterdigini dii-
siiniiyorsaniz en kisa silirede veteriner hekiminize
bagsvurmanizi Oneririz. Veteriner hekiminiz, bu
duruma neden olabilecek olaylari ve olas1 olaylari
dikkate alarak evcil hayvaninizin kapsamli fiziksel
muayenesini yapacaktir. Bunu takiben gercekles-
tirilecek norolojik muayene ile norolokalizasyon
verileri elde edilir. Kan tahlillerini takiben hasta;
manyetik rezonans goriintiileme (MRI) taramasina
yonlendirilir. Bu goriintiileme yontemi beyin ve si-
nir sistemindeki patolojileri gdsterirken; X-Ray ve
ultrasonografik muayene ile viicudun diger bolge-
lerindeki birincil tiimorler saptanabilir. Her ne ka-
dar bazi tiimorler MR’daki lokalizasyon ve sinyal
ozelliklerine gore teshis edilebiliyor olsa da kesin
tan1 ¢cogunlukla doku biyopsisine dayanmaktadir.

Beyin Tiimorlerinde Tedavi Secenekleri

Eylemin ilk adim1 agr1 yonetimidir. Kanserin
evresine bagl olarak kedinizin ¢ok fazla agrisi
olabilir. Tedavi siiresince agriy1 hafifletmek icin
hekiminiz tarafindan uygun goriilen antiinflama-
tuar ilaglar ve opioidler recete edilebilir. Kediler-
de beyin tlimorleri tamamen ¢ozlimsiiz vakalar
degildir. Tlimoriin tiirline, boyutuna ve yerlesi-
mine gore ¢esitli tedavi secenekleri olabilir. Bu
secenekler:




Resim No.1

Resim No.2

Resim No.3 Resim No.4

“Spesifik olarak beyin tiiméorlerine yatkin oldugu bilinen
bir kedi irki varligi bulunmamaktadir ancak vash erkek
kedilerde, beyni érten zarlardan koken alan ivi huylu tii-
morlerin (meningiomlar) goériilme olasiligi yiiksektir.”
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Cerrahi Tedavi: Eger tiimor uzaklastirilabilir bir
bolgedeyse ve tamamen temizlenebilecegi diisiinii-
lityorsa cerrahi yaklagim genellikle en iyi ve en ¢ok
tercih edilen tedavi yontemidir. Ne yazik ki beyin
tiimorlerinde, timoriin tamamen uzaklastirilmasi
nadiren miimkiindiir. Bununla birlikte, ameliyat
sirasinda tiimoriin olabildigince uzaklagtirilmasi
sonrasinda, kalan hiicreler radyasyona daha “duyar-
11 hale gelebilir. Politerapi yaklasimi (ilag, ameliyat
ve radyasyon kombinasyonu) insandaki ¢ogu beyin
tiimoriiniin tedavisinin temelini olusturur. Tedavinin
amaci, diger tedavilere daha iyi bir basar1 sans1 ver-
mek i¢in tiimoriin biiyiik kismini ameliyatla ¢ikar-
maktir. Cerrahi; en invaziv ve maliyetli segenektir
ve bazen cerrahi sonrasinda beyinde geri dontisii
olmayan hasar sekillenebilir.

Medikal Tedavi: Kemoterapi veteriner hekimlikte
yaygin olarak kullanilan bir kanser tedavi yontemi-
dir. Genellikle sistemik hale gegmis veya yayilmis
kanserleri tedavi etmek icin kullanilir. Beyin diger
organlara kiyasla ¢ok daha korunakli oldugu i¢in
¢ogu kemoterapotik beyin dokusuna ve tiimorlerine
niifuz edemez. Bununla birlikte kemoterapi, be-
yin tiimdri olan bir hastada goriilen bazi belirtileri
azaltmaya yardimci olabilir. Tiimoriin neden oldugu
O0dem ve basiy1 azaltmak i¢in bazi steroid/nonstero-
idler ve nobetleri kontrol altina almak icin antiepi-
leptik ilaglarin bir kombinasyonu regete edilebilir.
Bazen bu regeteler ile semptomlarin ¢gogunu hafif-
letilebilir ve hastanin yagam kalitesi bir siireligine
arttirilabilir.

Radyoterapi: Veteriner hekimlikte stereotaktik rad-
yasyonun (SRS / SRT) kullanilmasindan 6nce, evcil
hayvan sahiplerine sunulan en gelismis radyasyon
tedavisi, geleneksel olarak fraksiyone radyasyon te-
davisiydi (CFRT). CFRT tek bagina veya tiimdriin ta-
mamen temizlenemedigi cerrahi girisimlerden sonra
tercih edilebilir. CFRT, tiimdrii; cerrahi girisim veya
kemoterapinin saglayamayacagi sekilde tedavi ede-
bilir ve ¢ogu durumda 6nerilen tedavi seklidir ancak
dezavantajlar1 da vardir. Bu dezavantajin en biiyii-

Veteriner Hekim

Dilruba Pervaz

Altunyuva

gii, tiimdre verilen radyasyonun onu g¢evreleyen
saglikli dokuya da zarar vermesidir. Bir diger
radyoterapi segenegi ise Stereotaktik Radyasyon
Terapisi’dir (SRT/SRS). Geleneksel radyasyon
tedavisinin aksine, SRS/SRT; milimetrenin altin-
da hassasiyetle yliksek dozda radyasyon verebilir.
Bunun anlama:

-Tiimoére maksimum hasar ve yakindaki saglikli
dokulara minimum ikincil hasar olusturmak,
-CFRT’ye oranla daha az sayida radyoterapi
seanst,

-Cok az veya sifir yan etki ile hizl iyilesme,
-Daha once tedavi edilemez oldugu diisiiniilen
tiimorleri tedavi etme imkan1 saglanmasidir.

Palyatif: Palyatif tedaviler, kedinizin konfo-
runu ve yasam kalitesini artirmaya/koruma-
ya yardimci olur ancak kanseri tedavi etmez.
*Kediniz i¢in en dogru ve gegerli yonteminin belir-
lenmesine veteriner hekiminiz yardimct olacaktir.

Yasam Beklentisi, Sagkalim Siiresi ve Prognoz

Prognoz duruma goére degisir, ancak gelismis
radyasyon tedavisinden sonra ortalama hayat-
ta kalma siiresi, kanserin tiirline ve ne kadar
erken tedavi edildigine baglh olarak glioma-
lar i¢in 12-14 ay ve menenjiyomlar i¢in 20-24
ay arasinda degismektedir. Herhangi bir kan-
ser, ne kadar erken teshis edilir ve tedavi edilir-
se, tedavinin basarili olma sansi o kadar artar.

Teshis Sonrasinda Yasantinin Diizenlenmesi

Tedavi siiresince ve sonrasinda hastanin néro-
lojik muayenesi diizenli olarak yapilmalidir.
Bazi durumlarda bilgisayarli tomografi (BT)
veya manyetik rezonans goriintileme (MRI)
taramasi ile goriintiileme tekrarlar1 gerekebi-
lir. Kedinizde gelisebilecek bir niiks veya tii-
moriin ilerlemesi ihtimallerine dair belirtile-
ri izlemek ve yakindan takibi gerekmektedir.

Kaynakc¢a

Dewey C.W., Costa R. C. (2015) Practical Guide to Cani-
ne and Feline Neurology (3rd ed.).John Wiley and Sons
Shores A., Brisson B.A. (2017) Current Techniques in
Canine and Feline Neurosurgery. John Wiley and Sons
Gorsel 1-2-3-4: Kaser-Hotz, B., Rohrer, C. R., Stankeova, S.,
Wergin,M., Fidel,J.,&Reusch, C.(2002). Radiotherapy of pi-
tuitary tumours in five cats. Journal of Small Animal Practice,
43(7), 303-307. doi:10.1111/ j.1748-5827.2002.tb00078.x




Kedilerde Solar Dermatit ve
Skuamoz Hiicreli Karsinom

e Glines dermatiti (veya aktinik dermatit), gii-
-, nese maruz kalmanm neden oldugu bir cilt
b hastaligidir. Kedilerde ozellikle kulak kep-
= celeri, burun ve alt g6z kapaklar1 gibi beyaz
™[ pigmentsiz bolgelerde gortilmektedir. Erken
: " sathalarda deri bir dereceye kadar kil dokiil-

» mesiyle birlikte pembe ve pullu goriiniir, ancak
;.f durum ilerledik¢e bolge kabuklanir ve asinir.

, & Kedi genellikle lezyonlardan rahatsiz olur
,,5 & ve onlar travmatize ederek kanamaya ne-
b« den olur. Tedavi edilmezse bazi vaka-
;’ﬁ lar ilerler ve bolgede koti huylu bir timor
oY (skuamoz  hiicreli  karsinom)  gelisebilir.

"N Durumunilerlemesini onlemek i¢in ne yapila-
S Dilir?
}3'@ » Giines 1518indan  kacinilmalidir. Bu en 1yi
SR\ sekilde, kediyi  giinesli  giinlerde  09.00-

.;1 16.00 saatleri arasinda igeride tutarak ba-
;’, =~ sarili.  Bu  miimkiin  degilse, etkilenen

8¢ XN bolgelerde  giines  kremi  kullamlabilir.
=

'} Kedide skuamoz hiicreli karsi-
g A nom  olup  olmadigim nasil  anlarim?

! £\ Etkilenen bolgeden bir biyopsi (kiigiik bir
z gy doku Ornegi) alnmasi gerekebilir. Bunu
yapabilmek i¢in kedinin genel anestezi almasi
gerekecektir. Biyopsi, kotli huylu hiicrelerin

, olup olmadigmi goérmek i¢in mikroskop al-
“" tinda inceleyecek olan bir histopatologa

gonderilmelidir.
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Resim No.1

Skuaméz hiicreli karsinom nasil tedavi edilir?
Tercih edilen tedavi, etkilenen bolgenin ve bunu
cevreleyen dokunun genis bir sekilde cerrahi ola-
rak ¢ikarilmasidir. Etkilenen bolge kulaklarsa te-
davi genellikle basittir. Kulak kepgelerinin tama-
men uzaklastirilmasi gerekli olabilir; bunun kedi
iizerinde higbir zararli etkisi yoktur ve genellik-
le son goriintiisii tamamen kabul edilebilirdir.
Tim hastalikli dokuyu c¢ikarmak her zaman
miimkiin olmadigindan burun veya goz kapak-
lar1 etkilenirse ameliyat daha zor olabilir. Rad-
yoterapi veya kriyocerrahi gibi ek tedavilere
ihtiya¢c duyulabilir. Erken vakalar, bu ikinci
tedaviye daha uygundur. Burun tutulumu olan
ileri vakalarda son ¢are olarak burnun alinmasi
distintilebilir.

Skuamoz hiicreli karsinom ameli-
yatimin  ardindan  olasi  sonu¢  nedir?
Ozellikle kulaklar s6z konusu oldugunda ve has-
talik erken fark edildiginde prognoz genellikle
tyidir. Hastalikli dokunun tamami yeterince ¢ika-
rilmazsa, tiimdr operasyon bdlgesinde niiks ede-
cektir; burun veya goz kapaklari etkilendiginde
bu bir sorun olabilir ve bu gibi vakalarda ek te-
davilerin siklikla kullanilmasinin nedeni budur.

Resim No.2

Kaynakga:
http://www.karaleekaranavets.com/images/btwdocs/KK-
VS-Newsletter-Issue4-Jul-Aug-2016.pdf
https://www.vetstream.com/getmedia/22faa417-4de4-49a
2-9bd2-87£7728de6a5/18 103387

sitelerinden g¢eviri yapilmistir.




SUREKLi EGiTiM MERKEZiMiZz,
SAHiP OLDUGUNUZ TUM MEDIiKAL DONANIMLARI
AKTIF SEKILDE KULLANDIRMAK iCIN
HER ALANDA TEORIK VE UYGULAMALI
MESLEKi GELiSiM, EGiTiM VE SEMINERLERI iLE
ANTALYA MERKEZ OFiSiMiZDE SiZE HiZMET EDECEK.
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Tiimdrler canliligin tarihi kadar eski olup, ko-
pek ve kedilerde 6liim sebeplerinin 6nemli bir
kismini teskil etmektedirler. Tarihi metinlerde ise
ilk kez M.O. 3000-1500 y1llarina ait oldugu sani-
lan Misir papiriislerinde deginilmistir. ik kanser
vakas1 Tung devrine (M.O. 1900-1600) ait oldugu
sanilan Perulu Inkalara ait bir kadinin kafatasinda
ve boynunda “malign melanom™a ait bulgulardir.
(Yumusak, N., 2012.).

Neoplazi kelimesi normal doku biiyiimesini
asan ve bulundugu doku ile paralel olmayan bir

Kedi ve kopeklerde deri tiimorleri en sik kar-
silagilan  timorlerdendir. Hemen her yasta bu
timorlerle karsilasilirsa da  6-12  yash  ko-
pek ve 10-12 yash kedilerde daha yaygindir.
(Yumusak, N., 2012). Avrupa kisa tiyli ve
Iran kedisi irklarinmn deri tiimérlerine yatkin
olduklar1 saptanmistir. Gerek kedilerde ve ge-
rekse kopeklerde erkek hayvanlarda disilere
gore daha sik karsilasilmaktadir (Yumusak, N.,
2012). Viicudun her bolgesinde olugsalar da ge-
nellikle kafa, sirt, boyun, bacaklarda ve kuy-
rukta yerlestikleri goriliir (Yumusak, N., 2012).

bilyiimeyi anlatir Kedilerdet imorlerin %626,1’ini
: , : - . bazal hiicreli tiimorler olusturur.
Neoplastik  dokular  belli  bir otonomi- o i e
ye sahiptir. Kendi damar sistemini ve Om %211 ile mast hilcreli tiimor, %I5,2
destek dokusunu olugturur. “Neos™ yeni, “ple- ille skuaméz hiicreli  karsinoma, % 14,7
. 9 . 0 . ..
sia” olusum anlamina gelmektedir (Arun, S.S., ll,e ﬁbr'osarkoma ve /od,4 . ile  sebasoz
2018). hiperplazi/adenomlar izler (Aytug, N., 2019).
Geng hayvanlarda 1y1
huylu, daha ileri
yaslarda ise kotii huylu 30 ~
tiimorlerin goriilme 25 -
oranlarmin arttig1 20 -
gi')riih'ir . 15 -
(Yumusak, N., 2012). 10 -
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Avrupa kisa tiiylii kedilerinde yapilan 680 vakanin
yer aldig1 retrospektif bir calismada skuamoz hiic-
reli karsinom, lenfoma ve bazal hiice tiimorleri en
sik teshis edilen neoplazmalar olmustur (Manuali,
E ve ark. 2020.).

Etiyoloji ve Patogenez

Bazal hiicreli tiimorler, epidermisin bazal kera-
tinositlerinden koken alan benign tiimdrlerdir
(VSSO, 2019.). Bazal hiicreli tiimorlerin, epider-
mis kok hiicrelerinin neoplastik degisiklige ugra-
malar1 sonucunda olusmalarinin olasi oldugu dii-
stiniilityor. Normal olarak hayat siklusuna devam
eden hiicrenin neoplastik bir hiicreye doniisme-
sine neden olan uyarimin ne oldugu ise bilinme-
mektedir.(Harvey, G.R., McKeever, P.J., 2006.).
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Resim No:1

Klinik Ozellikleri

Bazal hiicreli tiimdrlerde cinsiyet yatkinh-
g1 yoktur. Biiylik c¢ogunlugu yash kedi ve
kopeklerde goriiliir. Kedilerde cins yatkinli-
g1 bulunmamaktadir. Ortalama 10-11 yasinda
ortaya ¢ikar. Kedilerde goriilen en yaygin
melanotik  tiimordiir. Malign bazal hiicreli
karsinom sadece iki kedide Dbildirilmistir
(VSSO, 2019.). Kopeklerde kedilere oranla ¢ok
daha nadir ortaya ¢ikar. Tiimorler kedilerde so-
liter, smurlar1 belirgin, pigmentli, kapsiilli,
bazen Kkistiktir ve serbeste hareket edebilir-
ler. Ulsere olanlar1 ve olmayanlar1 vardir.
Metastaz nadirdir. Ancak tam yapilmayan ek-
sizyon sonrasinda lokal niiksler goriilebilir.
Genellikle kiiclik olma egilimindedirler. Ke-
dilerde c¢ogunun c¢ap1 2,5 cm’den kiigiiktiir
(Harvey, G.R., McKeever, P.J., 2006).

Bazal hiucreli tumorlere siklikla kafa ve bo-
yun bolgesinde

karsilasilir (VSSO, 2019.).
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Ayirict Tam
Bakteriyel veya fungal graniilom
Yabanci cisim graniilomu

Folikiiler kist

Diger kutanoz tiimorler

(Harvey, G.R., McKeever, PJ., 2006).
Tam

Sitolojik  gOriinlimii ~ karakteristik ~ olmasi-
na ragmen kesin tanit biyopsi Orneginin ya da
cerrahi  olarak c¢ikarilan Grnegin  histopa-
tolojik incelemesi esas alinarak konulur.

(Harvey,G.R., McKeever, P.J., 2006).

Bakiniz Tablo no:1

Tedavi

Cerrahi eksizyon en etkili tedavi segenegi-
dir. 1 cm’den kiigiikse kriyocerrahi tercih
edilebilir.

(VSS0,2019.).

Prognoz
Prognozu iyi olan bir timordiir (Harvey, G.R.,
McKeever, P.J., 2006).
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KEDILERDE POST-TRAVMATIK
OKULER SARKOM (FPTOS)

GIRIS

Felin post-travmatik okiiler sarkom (FPTOS), okiiler
yapilarda (6zellikle lens) ciddi inflamasyon ve/veya
travmatik hasarin ardindan gelisebilen kotii huylu bir
g0z i¢i tiimdriini ifade eder (Esson, 2015:228). Goz
tiimorleri bir hayvanin goriisii, goriinimii ve genel
rahatlig1 i¢in yikici sonuglar dogurabilir. Viicudun
baska bir yerinde bulunan, potansiyel olarak yasami
tehdit eden bir hastaligin habercisi bile olabilirler.
Lokasyon nedeniyle, iyi huylu okiiler tiimdrler bile
rahatsizlik ve korliige neden olabilir. Ayn1 zamanda
lokal invazyon, sekonder glokom olusumu veya doku
yikimi nedeniyle goz kiiresinin cerrahi olarak ¢ika-
rilmasini gerektirebilir. Goz tiimdrleri, géziin kendi-
sinden kaynaklanan birincil tiimorler veya viicudun
baska bir bolgesinden metastaz yapmis ikincil tii-
morler olarak kategorize edilir. Kedilerde en sik bil-
dirilen primer g6z tlimorii diffiiz iris melanomu iken,
en sik rapor edilen metastatik tiimor ise lenfomadir.

ETiYOLOJi VE EPIDEMiYOLOJI

Okiiler travma sonrast sarkomlar ilk olarak 1983
yilinda kedilerde ayri bir hastalik varligi olarak ta-
ninmistir (Wood et al., 2019). Neoplazmalar, okii-
ler patoloji alaninda bir Amerikan referans labo-
ratuvart olan Wisconsin Karsilastirmali Okiiler
Patoloji Laboratuvari'min (COPLOW) okiiler degi-
sikliklerinin % 39'unu olusturmaktadir. Okiiler ne-
oplazmalar, kopeklerde ve kedilerde eniikleasyonlu
gozlerin histolojik degerlendirmesini yapmak icin
glokomdan sonra ikinci ana nedeni olusturmak-
tadir. Felin post-travmatik okiiler sarkom, COP-
LOW arsivlerinde 234 vakadan sorumlu iris me-

lanomu ve 1ridosiliyer adenomu takiben ii¢lincii
en yaygin neoplazmadir (Moreira et al., 2017).
Bu hastalik, bilinen bir travma 6ykiisii olmamasi-
na ragmen, kronik tveit, fitizis bulbi veya anor-
mal bir géz goriinlimii olan kedilerde de teshis
edilmistir. Kedilerde okiiler sarkom gelisimi i¢in
diger risk faktorleri; katarakt gibi goz ici ameli-
yatlar1 ve gentamisin gibi intravitreal ilag¢ enjek-
siyonlar1 prosediirleridir. Ozellikle son 30 yilda
kedigillerde gentamisin enjeksiyonlari takiben
cok sayida okiiler travma sonrasi sarkom geli-
simi vakast bildirilmistir. Bu, okiiler prosediir
ile okiiler post-travmatik sarkomlarin gelisimi
arasinda bir baglantt oldugu endisesini ortaya
¢ikarmaktadir. Bu nedenle Gentamisin enjeksi-
yonu yapilan tiim kediler, gozlerinin goriiniimiin-
de timdr olusumunu gosterebilecek herhangi
bir degisiklik agisindan yakindan izlenmelidir.
Bu, hayvanin yasami boyunca devam etmelidir.

FPTOS gelisiminde viral bir bilesen potansi-
yelini degerlendiren ¢ok sayida c¢aligma ya-
pilmistir. Bugiine kadar ne immiino-histokim-
yasal ne de PCR degerlendirmesi, etkilenen
bireylerde FOPTS ile kedi immiin yetmezlik vi-
ristine (FIV), kedi 16semi viriisiine (FeLV) ve/
veya kedi sarkom viriisiine maruz kalma arasinda
herhangi bir baglanti oldugunu kanitlamamistir.
Travma sonrast okiiler sarkomu olan kediler,
ortalama 7-15 yas aralifinda olmaktadir. Et-
kilenen kedilerin % 67'si erkektir. Dogrudan
bir cinsiyet yatkinligindan bahsedilemez. Bu
yiiksek oran; erkeklerin kavga etmeye davra-
nigsal egiliminden ve dolayisiyla okiiler trav-
ma riskinin artmasindan kaynaklaniyor olabilir.




PATOLOJI

Travma sonrasi okiiler sarkomlardan etkile-

nen kedilerin anamnezinde, travmatik bir olay Travma sonrast kedilerde goriilen okiiler
gegmisi, uzun stiredir devam eden kronik tiveit  sarkomlarin  kesin  patogenezi  belirsizligi-
geemisi, fitizis bulbi veya lensi igeren goz ici  ni  korumaktadir. Asi-iliskili sarkomun pa-
bir operasyon ge¢misi vardir. Sebep olan trav-  togenezine benzer oldugu One siiriilmiistiir.
matik olay ile tiimoriin gelisimi arasindaki siire ~ Travmanin ardindan olusan lens kapsiilii riip-
birka¢ ay ila 10 yildan fazla olabilir. Baslan-  tiirii ile birlikte enflamatuar bir siire¢ bas-
gicta kedilere 6zel oldugu diisiiniilen bu neop-  lar ve sonunda tiimér gelisimi ile sonuglanan
lastik olusum tavsanlarda da rapor edilmistir .  mezenkimal hiicre proliferasyonu eslik eder.
(Wood et al., 2019). (Moreira et al., 2017).

FPTOS, entikleasyonlu gézlerin genel muayenesin-
de karakteristik bir goriiniime sahiptir. Neoplastik
doku ¢evresel olarak 6n uvea ve retina gibi goz i¢i
yapilar1 drter. Ilerlemeyle birlikte goz kiiresi, diiz
beyaz, pembe veya ten rengi bir kiitle ile dolar. His-
tolojik olarak; neoplastik hiicreler 6n uvea, retina
ve koroide sizar ve genisler. Neredeyse tiim vaka-
1 larda lens kapsiilii yirtildigina dair histolojik kanat-
lar vardir. Tiimdriin goziin i¢ini tamamen doldur-
dugu ciddi vakalarda, normal okiiler yapinin ¢ogu
neoplastik doku ile degistigi icin tanimlanamaz.
Tiimorler siklikla sklera ve optik sinire uzanir. Op-
tik sinir boyunca beyne lokal invazyon yaygin ola-
rak bildirilir ve gelisim siirecinin erken sathalarinda
ortaya cikabilir. Eniikleasyonu takiben orbita i¢inde
niiks yaygindir (Wood et al., 2019). Uzak bolgelere
metastatik yayilma potansiyeli, travma sonrasi okii-
ler sarkomlarla ilgili simdiye kadar sinirlt bir dizi
takip verisi nedeniyle belirlenememistir. Travma
sonrast okiiler sarkomlu 13 kedi iizerinde yapilan
bir calismada, yalnizca bir kedide hematojen me-
tastaz gelistigi bildirilmistir (Moreira et al., 2017).

FOPTS Histolojik olarak {i¢ morfolojik varyanta
ayrilmistir:

1.1 hiicreli sarkomlar,
2.Yuvarlak hiicreli tiimérler ve

3.0steosarkomlar / kondrosarkomlar.

Bu alt tipler klinik veya genel olarak ayirt edile-
mez ve histolojik degerlendirme gerektirir. Morfo-
lojik olarak farkli olsa da, her ii¢ varyant da benzer
patolojiye sahiptir (Wood et al., 2019). ig hiicre
varyantlari en sik (%70) olup, bunu yuvarlak hiic- A8
reli (% 24) ve osteosarkom/kondrosarkom (% 6)
izlemektedir (Moreira et al., 2017).

Resim No.1-2:Travma sonrast okiiler kondrosarkom
tanist konmusg bir kedinin intratorasik metastaz go-
riintiisti (Moreira et al., 2017).




KLINIK BULGULAR

Etkilenen kediler, neoplazmanin dogrudan bir sonu-
cu olarak nadiren agr1 veya tahris belirtileri gosterir;
ancak sekonder glokom, buftalmi ve keratitis siip-
hesiz agrilidir ve sahibinin fark edebilecegi davranis
degisikliklerine neden olabilir. Okiiler rahatsizlik
belirtileri arasinda blefarospazm, saldirganlik, istah-
s1zlik, uyusukluk, saklanma davranisi bulunur. leri
vakalarda hastalarda tlimdriin optik sinir boyunca ve
beyne infiltrasyonu nedeniyle korliik, nobetler gibi
norolojik belirtiler goriilebilir.

Genel olarak FPTOS'li kedilerin ¢ogunda korneal
opasite, intraokiiler neoplazi veya katarakt gelisimi
nedeniyle goz renginde bir degisiklik goriliir. Dig
bakida travma ve/veya kronik tliveit nedeniyle anor-
mal derecede kiigiik (fitizik) bir géz ya da sekonder
glokoma ve/veya gozde tiimor bliyiimesine bagh
olarak anormal derecede biiyiik (buftalmik) bir goz
bulunabilir.

Etkilenen gozde en sik gézlemlenen degisiklikler;
g0z odalarin1 dolduran, renk kaybina veya kiirenin
seklinde bir degisiklige neden olan beyaz, ten rengi
veya pembe bir kiitledir (Wood et al., 2019).

Resim No.3 :FPOTS teshisi konmus 16
kedinin formalinle sabitlenmis goz kiire-
lerinin eniikleasyon sonrasi fotograflari.

Goz i¢i dokularinda genis bir tutulum
s0z konusudur (Wood et al., 2019).

TESHIS

Gorme kaybi, okiiler akint1 veya okiiler renk
degisikligi ile bagvuran hastalar icin her za-
man rutin bir oftalmik muayene endikedir. G6z
muayenesi yapilirken 6nce goriiniliste normal
olan goziin degerlendirilmesi yardimci olur. Bu,
o hayvan i¢in normal bir temel olusturmaya yar-
dimci olacaktir. Okiiler muayeneyle ilgili genel
noktalar agagida 6zetlenmistir.

1.Goziin 151k kaynagi ile degerlendirilmesi:
Bir fokal 151k kaynagini géziin 6n segmentine
farkli agilardan yonlendirerek dnemli yapilari
ve anatomik noktalar1 vurgulamaya yardimeci
olacaktir.

2.Tehdit tepkisi veya davranis testi: Gorsel
islevi degerlendirmek igin.

3. Dogrudan pupiller 151k refleksleri: Gz be-
begi hareketliliginin yani sira retina, optik sinir
ve irise giden otonom sinir beslemesinin iglevini
degerlendirmek i¢in.

4. Dogrudan veya dolayh oftalmoskopi: Go-
zilin arka boliimiint degerlendirmek igin.

5. Floresein Boyama: Korneal iilserleri deger-
lendirmek icin.

6. Tonometri: Goz i¢i basincini degerlendirmek
ve liveitin glokomdan ayrilmasina yardime1



B 2 NI ERRRAL

Resim No.5 :Travma sonrasi sarkomun erken goriintiisii. 1 yasinda ev kedisi; Okiiler travmadan sonra
cekilmis, kiiciik, anterior luksasyonlu bir lenste katarakti gosteren fotograf. Travma sadece niikleus inferior
irise (ok) baglanmasuiyla lens rezorpsiyonuna neden oldu(a). Bu fotograf ¢ekildikten yillar sonra kedide
FPTOS gelisti. 11 yil sonraki travma sonrast sarkomu gosteren fotograf (b) (Dubielzig et al., 2010:112).

Resim No.6-7-8-9-:Travma
sonrasi okiiler sarkomlu kedi-

lerin klinik goriintiileri (Esson,
2015:228).
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(G6z muayenesinin ardindan diger muayeneler
yapilmalidir. Kedilerde okiiler neoplazi oldu-
gundan siiphelenildiginde, tam kan tahlili ve
idrar tahlili her zaman sistemik durumlarini
degerlendirmek ve ayrica tedavi seceneklerini ve
kararlarini etkileyebilecek eslik eden hastaliklari
degerlendirmek i¢in endikedir. Tam kan tahli-
lindeki degerlerde hi¢bir degisiklik FPTOS’ ye
0zgl degildir. Kafatas1 radyografileri dnceki
travma ile iliskili kemik tutulumunu veya me-
talik yabanci cisimleri gosterebilir ancak genel
olarak, bir okiiler muayene sirasinda belirlenen
intraokiiler neoplazinin daha ileri teshisi i¢in
cok hassas veya spesifik degildir. Buna karsilik,
okiiler ultrason ¢ok yardimci olabilir. Torasik
radyografiler kedinin kardiyopulmoner sagligini
degerlendirmek ve tiimoriin hematojen metasta-
zia iligkin kanitlar1 degerlendirmek i¢in kulla-
nilir. BT ve/veya MRI ile gelismis goriintiileme;
okiiler patolojinin ve tiimoriin lokal invazyonu-
nun degerlendirilmesi i¢in endike olabilir. Bu
gelismis goriintiileme teknikleri ayn1 zamanda
cerrahi rezeksiyon ve/veya radyasyon terapisi
geciren kediler i¢in tedavi planlamasi i¢in de
yararhdir.

TEDAVi

Su anda eniikleasyon FPTOS i¢in altin standart
tedavi yontemidir. Bu nedenle, hasta sahiple-
rinin travmatize olmus gozleri olan kedilerde
neoplazi gelisimi riskinin artmasi konusunda
bilgilendirilmesi 6nemlidir. Bu tiir neoplazilerde
lokal invazyon egilimi g6z Oniine alindiginda,
eniikleasyon sirasinda optik sinirin miimkiin
oldugu kadar ¢cogu ¢ikarilmalidir. Kedilerde
operasyon esnasinda optik siniri klemplemek
veya baglamak icin kiirenin asir1 rostral trak-
siyonu kontrendikedir ¢iinkii optik kiazmanin
iyatrojenik traksiyonel hasar1 korliige neden
olabilir.Bu nedenle, yazarlar 6nce goz kiiresinin
cikarilmasini ve ardindan kalan anormal dokuyu
¢ikarmak icin orbitanin dikkatlice incelenmesini
onermektedir.Bu, tam histolojik degerlendirme-
ye ve hastalik infiltrasyonunun kapsaminin olasi
degerlendirmesine izin verecektir. Bu bilgilerle
prognoz daha dogru bir sekilde belirlenebilir ve
hasta sahibinin beklentileri yonetilebilir. Eniik-
leasyonu takiben en sik goriilen yasami tehdit
eden komplikasyon orbita i¢cinde niiks etmedir.

Orbital ekzenterasyonu takiben bile tiimoriin niiksetme-
si gibi FPTOS nin ekstraokiiler yayilim1 yaygindir. Ne
yazik ki bu tiimorlerin ¢ogunun ilk olarak tanimlandig:
ileri evre ve erken optik sinir tutulumu egilimi nedeniy-
le, entikleasyon genellikle sadece palyatiftir ve hastanin
genel hayatta kalma siiresini uzatmayabilir.

Diger tedavi seceneklerinden radyasyon tedavisi, im-
miinoterapi veya kemoterapi ile ilgili calismalar yeter-
sizdir ve bu nedenle bu tedavilerin etkinligi bilinme-
mektedir. Kronik inflamasyona bagli benzer bir sarkom
tiirli olan enjeksiyon bolgesi sarkomu olan kediler igin,
adjuvan tedavi ve doksorubisin, karboplatin, siklofosfa-
mid, vinkristin, lomustin, mitoksantron veya ifosfamid
kullanilarak cesitli girisimlerde bulunulmustur. Bu iki
tiimor tipinin gelisimsel benzerlikleri g6z oniine alin-
diginda, enjeksiyon bolgesi sarkomlari i¢in tiretilen
veriler, FPTOS hastalarinda kemoterapi icin bir temel
saglayabilir. Bununla birlikte, daha ileri arastirmalar
ve yapilandirilmis klinik aragtirmalar gerekli olacaktir
(Wood et al., 2019).
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KEDILERDE ORAL SKUAMOZ
HUCRELI KARSINOMA GENEL
BAKIS

Kedilerde gozlenen tiimorlerin sadece %10’u
oral tiimordiir, oranin diisiik olmasina karsin bu
tiimorlerin %901 malignant karaktere sahiptir.
Epitelyal dokudan koken alan skuamoz hiicreli
karsinom, kedi malign oral tiimdrlerinin % 60-
70’1ni olusturmaktadir (Bilgic, Duda, Sanchez, &
Lewis, 2015).

Skuamoz Hiicreli Karsinom (SHK) insanlarda da
yaygin olarak goriilen bir oral tiimordiir ve agiz
bolgesindeki yayilimi kedilerde gozlenen yayi-
lim ile benzerlik gostermektedir (Hayes, Adams,
Scase, & Murphy, 2007). Dil, dil alt1, maksilla,
mandibula, yanak i¢i, dudaklar ve kaudal farinks
SHK’nin en yaygin goriildiigii alanlardir (Bilgic
etal., 2015).

SHK olusumu multifaktdriyeldir. Evcil kediler in-
sanlarla ayn1 ortami paylastiklari i¢in sigara igilen
bir evde pasif igicilik yoniinden en az insanlar ka-
dar etkilenmektedir. Kediler sigara dumanina ma-

ruz kaldiklarinda zararli maddeleri hem solunum

ile hem de tiiylerini yalarken almaktadir (Bertone,

Snyder, & Moore, 2003). Kanserojen madde-
ler; P53 protein mutasyonlarimin olusumuna yol
acabilecekleri gibi, hiicrelerin i¢inde fonksiyonel
olmayan P53 proteininin iiretimine ve birikimine
yol acabilmektedir. Bir tiimor baskilayici protein
olan P53; proteini kromozomal hasardan sonra
hiicre biiylimesini ve ¢ogalmasini diizenleyerek
hiicrelerin kontrolsiiz boliinmesine engel olur.
Sigara dumani maruziyeti P53 protein mutasyo-
nu riskini artirdigindan, SHK olugma riskinin de
artmasina neden olmaktadir. (Bilgic et al., 2015)

Resim No.1




Pire tasmasi takilan kedilerde takilmayanlara kiyas-
la, tasmadan salinan pestisitlerin yalanma sirasinda
alinmasi ile SHK olusma riski 5.3 kat artmaktadir.
Sik sik konserve yiyecek tiiketen kedilerin de, agir-
likl1 olarak kuru mama tiiketen kedilere gore oral
SHK gelistirme olasilig1 3.6 kat daha fazla olmak-
tadir (Bilgic et al., 2015).

Oral SHK’nin sik goriilen klinik semptomlari
arasinda istahsizlik veya disfaji, kilo kaybi, su
veya yemek kabinda kan, agiz kokusu, yalanmada
azalma ve asir1 salivasyon yer alir (Pellin & Turek,
2016). Oral SHK nin metastaz oran1 diisiiktiir fakat
bolgedeki lenf diigiimlerine ve nadir olarak akci-
gerlere yayilim gosterebilir (Bilgic et al., 2015).

Dis muayenesi veya temizligi sirasinda bu kitlele-
re tesadiifen rastlanabilmektedir (Pellin & Turek,
2016). Tiimoral olusumlarin gézden kagmamast
icin muayene sirasinda oral kavitenin ¢ok dikkatli
kontrol edilmesi gerekir (Cannon, 2015). Oral tii-
morii veya siiphesi olan bir kediyi kiitlenin boyu-
tunu ve yerini belirleyebilmek amaciyla sedasyon
altinda muayene etmek gereklidir (Pellin & Tu-
rek, 2016). Primer tlimoriin aspirasyon sitolojisi,
lezyonun hizlica degerlendirilmesini saglayabilir
ancak insizyonel biyopsi drneklerinin alinmasi tani
stirecinde kesin bir sonug ortaya koyacaktir (Bilgic
etal., 2015).

Oral muayene ile ayn1 sedasyon altinda punch
veya wedge biyopsi alinabilir (Pellin & Turek,
2016). Biyopsi 6rnegi normal ve silipheli dokunun
birlesme yerinden ayrica tiimoriin nekrotik olma-
yan bir kismindan alinmalidir (Bilgic et al., 2015).
Goriintiileme yontemlerinin kullanilmasi, timoriin
yerlesimi ve invazyon derecesinin belirlenmesi i¢in
Oonemlidir.

Hastaligin derecesine gore cerrahi, radyoterapi,
kemoterapi ve palyatif tedavi gibi yontemler belir-
lenir.
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KEDILERDE KALP ve DOLASIM
SISTEMININ
FIZIKSEL MUAYENESI

Kediler de insan ve kopeklerde oldugu gibi ciddi kalp
hastaliklarina yakalanabilmektedirler. Uzun yillardan
beri kedi kalp hastaliklar iizerinde yapilan aragtirma-
lar ile bu hastaliklarin teshis ve tedavisinde 6nemli yol
katedilmistir. Giliniimiizde ekokardiyografi, doppler,
anjiyografi ile hastaliklarin teshis edilmesi miimkiin
olmakla beraber anjiyografi yontemi ile girisimsel
kardiyoloji alaninda tedavi de miimkiin olabilmek-
tedir. Ancak tim bu ydntemlerin uygulanabilirligi
fiziksel muayene temelinden ge¢gmektedir. Elbette fi-
ziksel muayene de iyi bir fizyoloji bilgisi gerektirir.

Yazimizda fiziksel muayene adimlarina ge¢meden
once dolagim sisteminin nasil isledigini hatirlamak-
ta fayda var. Oksijen ile doyurulmus arteriyel kan
akcigerlerden V. pulmonalis ile sol atriyuma ulasir
ve buradan mitral kapaklar araciligi ile sol ventri-
kiile gecerek Aort ile tiim viicuda pompalanir. Tiim
bedenin oksijenizasyonu saglandiktan sonra vendz
kan, V. cava caudalis ve V. cava cranialis ile sag at-
riyuma donerek, trikuspid kapaklardan gegerek sag
ventrikiile, buradan da ventrikiiliin sistolii ile pulmo-
ner arterler aracilifi ile tekrar akcigerlere kavusur.

Dolasim sisteminin nasil isledigini anlamak ve
oziimsemek kalp ve dolasim sistemi hastaliklarinin
anlasilmasi icin olduk¢a Onemlidir. Yukarida anlat-
tigimiz sekilde isleyen sistemin aksamasi halinde,
sorunlar aksamanin gerceklestigi noktadan geriye
dogru hareketle bir onceki dolasim adimindan bag-
layarak domino tasglar1 misali devrilecektir. Muaye-
neler yapilirken bu isleyis akildan ¢ikarilmamalidir.

Muayeneye baslamadan once kedimizin ortami
taniy1p, sakinlesmesi i¢in muayene masasina
alindiktan sonra hasta ¢evreyi gézlemlemesi
i¢in en azindan 5-10 dakika kendi haline biraki-
lirsa hem hasta daha konforlu olacaktir hem de
fiziksel muayene daha rahat bir sekilde yapila-
bilecektir.

Fiziksel muayene; bas kismindan yani kra-
niyalden kaudale dogru gerceklestirilir. Bag
kisminda gézlerde pupillalarin muayenesinde,
pupillar refleksin azalmis olmasi kalp hasta-
liklar1 yoniinden siiphe uyandirabilir. Diger
yandan konjonktiva ve agiz i¢i mukozalarinin
pembemsi olmasi gerekir, siyanotik renk; ciddi
hipoksi diistindiirtirken, hiperemik goriiniimler
de kardiyak santlar olabilecegini isaret eder.
Eger mukozalar solgun ve beyaz renkte ise
anemi ilk akla gelecek durum olmakla beraber
zay1f perflizyonu da diistindiiriir. Yanak i¢ kismi1
veya gingiva tizerine parmakla yapilacak 3-4
saniyelik basing¢ sonras1t mukozanin eski ren-
gini almasi eger 2 saniyeden uzun siiriiyorsa
kapiller dolum zamanin uzadigi ve yine dola-
stm bozuklugu olabilecegi ihtimali goz ontinde
bulundurulur.

Boyun bolgesinde 6zellikle dikkat edilmesi ge-
reken noktalar trakeanin hassasiyetinin kontrol
edilmesi, hipertiroidizm olan hastalarda tiroid
tizerinde nodiiler yapilarin hissedilmesi olma-
lidir. Bunlarin disinda her iki juguler venanin
muayenesi de gereklidir, ¢linkii sag kalp yeter-
sizligi olanlarda venalarin dolgun bir sekilde
olmasi dikkat ¢ekicidir.
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Toraks bolgesinde yapilacak palpasyonda gogsiin
her iki tarafina yerlestirilen parmaklarla kalp vu-
ruslar1 hissedilmeye calisilir. Sol tarafta daha giiclii
olmas1 gereken kalp vuruslar sag tarafta daha hafif
olarak hissedilir. Aksi durumlarda diyafram fitiklar
ve torakal kitleden siiphelenilmelidir. Vurularin her
iki taraftan da yeterli diizeyde hissedilmedigi du-
rumlar basta obezite olmakla beraber perikardiyal
ve pleural eflizyonlar1 akla getirir.

Abdomen palpasyonunda oncelikle karaciger, dalak
gibi organlarda biiytime olup olmadig1 kontrol edil-
dikten sonra bobrek palpasyonu yapilir. Daha sonra
ascites kontrolii i¢in bir el sag veya sol abdomen
duvarina yerlestirilerek diger el ile karin duvarina
hafif darbeler yapilarak sabit elde siv1 hareketleri
hissedilmeye calisilir.

Femoral arterlerin muayenesi her zaman bilateral
olarak ayni anda yapilmaktadir. Ciinkii kediler
arteriyel tromboemolizm yoOniinden ciddi bir risk
altinda bulunmaktadirlar. Tek tarafta femoral nabiz
yoklugunda her zaman ilk akla gelmesi gereken du-
rumlardan biri olan arteriyel tromboembolizm acil
olarak miidahale edilmeyi gerektirir. Bunun disinda
arka ayaklarin periferal 6dem yoniinden muayenesi
de olduk¢a 6nemlidir. Parmakla bastirilan bélgenin
parmagin seklini almasi ve eski haline donmemesi
kontrol edilen bolgede 6dem oldugunun isaretidir.

Deri elastikiyetinin muayenesinde deri turgorunun
azalmis olmasi dehidrasyonu diigiindiirecegi gibi,
dolasim sistemindeki bir sorun sebebiyle yetersiz
ve zay1f perflizyonun da gostergesidir.




Tiim bu muayeneler sonunda oskiiltasyon, fizik-
sel muayenenin son adimi olacaktir. Oncelikle
oskiiltasyon sirasinda ortamin sessiz olmasi sag-
lanmalidir. Elbette iyi kalitede bir steteskop duyu-
labilirligi artiracaktir. Toraksin oskiiltasyonunda
kalp ve akciger sesleri ayr1 ayr1 dinlenmeli, kalp
sesleri dinlenilirken solunum hareketleri goz ile
takip edilmelidir. Normal kalbin baslica iki sesi
“lub dub” seklindedir. “lub” duyulan ilk sestir ve
S1 olarak adlandirilir ve sistol baglangicinda mitral
ve trikuspit kapaklarin kapanmasinin neden oldu-
gu tiirbiilanstankaynaklanir. Tkinci kalp sesi “dub”
veya S2’°dir ve sistol sonunda aortik ve pulmonik
kapaklarin kapanmasindan kaynaklanir. Bu nedenle
birinci kalp sesi ile ikinci ses arasinda gegen siire
sistolii ve ikinci ses ile ardindan gelen birinci ses
arasinda gecen siire diyastolii belirler. Toraksin sol
tarafinda elle en gii¢lii vurularin hissedildigi nok-
tadan mitral kapak, ontindeki kostal araligin kos-
tokondral birlesim noktasindan Aort kapaklar1 ve
bu alanin da 6niindeki kostal araliktan da pulmonik
kapak oskiiltasyonu yapilabilir. Sag tarafta ise en
giiclli vurularin hissedildigi noktadan trikiispit
kapak oskiiltasyonu yapilmas1 miimkiindiir. Akci-
gerlerin oskiiltasyonu ise her dorsal torakstan, orta
kranial ve orta kaudal alanlardan karsilastirmali
olarak gerceklestirilir.

Bir sonraki yazimizda yine kedi kardiyolojisi ala-
ninda bir baska baslik altinda goriismek dilegiyle.
Saglikli giinler...

KAYNAKCA

Coté, E., MacDonald, K. A., Meurs, K. M., & Sleeper, M. M.
(2011). Feline cardiology. John Wiley & Sons.

Ettinger, S. J., Feldman, E. C., & Cote, E. (2017). Textbook
of Veterinary Internal Medicine. Elsevier health sciences.
Nelson, R. W., & Couto, C. G. (2019). Small Animal Internal
Medicine-E-Book. Elsevier Health Sciences.

Tilley, L. P. (Ed.). (2008). Manual of canine and feline cardio-
logy. Elsevier Health Sciences.

Gorsel Kaynakga:

https://www.freepik.com/photos/animals

Animals photo created by gpointstudio
https://www.freeportvet.com/services/cats/blog/big-heart-big-problem-un-
derstanding-feline-hypertrophic-cardiomyopathy

\«“‘ETI:]ERi,VER




®,. CatFriendly Clinic

Kedinizin Beslenmesini | |
Degistirme catcare

Kedinizin beslenmesini neden
degistirmeniz gerekiyor?

Veteriner hekiminiz, kedinize farkli veya 6zel
bir diyet beslenmesini 6nerebilir. Bu gibi
durumlar 6rnegin:

® Belirli bir hastaligin kontrol edilmesi
(6rnegin, diyabet veya bobrek hastaligi)

® Kedinizin agirhgini kontrol altina alma

® istahsiz bir kediyi mama yemeye T

Ozendirme nasil uygulanacag! konusunda veteriner

® Operasyon sonrasi veya hastalik hekiminizin tavsiyelerine daima uyun, ancak
siirecinde 6zel besleme genel olarak asagidaki uygulayabilirsiniz:

® Kedinizin diyetini yasina ve ihtiyaglarina ® 3-7 gun iginde kademeli olarak yeni bir
gore gelistirme diyete gecis yapin (veya zor begenen bir

kediniz varsa daha da uzun bir stirede)

® Yeni diyetin ki¢uk bir miktarini eski
diyetle karistirarak baslayin

® Kediniz yeni diyeti kabul ederse, yeni
diyetin miktarini kademeli olarak artirin ve
eski diyetin miktarini birka¢ gun iginde
yalnizca yeni diyet beslenene kadar
azaltin

® Kediniz yeni diyeti tiketmek istemiyorsa,
degisikligi daha uzun sirede ve daha
kademeli yapin

® |slak (konserve veya poset) mama
kullaniyorsaniz, lezzetini artirmak icin
mamay! hafif¢e 1sitin (vicut sicakligina)

Kedinizin yemegini nasil

degistirirsiniz?

® Yavas gecis yapildigi sirece ¢cogu kedi
Bazi kediler bazi yiyecekler icin guclu diyetindeki degisikligi kabul eder, ancak
tercihler gelistirir, ancak birkag basit daha fazla yardima ihtiyaciniz olursa
ipucunun izlenmesi diyetin degistirilmesini veteriner hekiminizle iletisime gecin

cok daha kolaylastirabilir. Yeni bir diyetin

This leaflet has been translated by the Feline Medicine Association Turkey (KHEDI)

Cat Friendly Clinic is a programme from the International Society of Feline Medicine, the veterinary
division of the charity International Cat Care e www.icatcare.org ¢ www.catfriendlyclinic.org
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