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Viriisler... Sandigimizin ve bildigimizin ¢ok 6tesinde, laboratuvarlarda yepyeni
teknoloji sistemleri icinde biz insanoglunun ne kadar cahil oldugunu bu kez de virts ile
ylizimiize vurdu evren. Tam da teknoloji cagindayiz demisken ve evrendeki en istiin
canl oldugumuza bu kadar ikna olmusken, bu yeni misafir bizleri “evde yasami nasil
katlanabilir kilabiliriz hobileri”’ne yoneltebildi. Birdenbire o biyiik teknoloji ve sanayi
carkinin arasina girip insanligin soyut kavramlarini sekteye ugratarak bizlere ders
mi veriyor dersiniz? Amaci bu olmasa bile bizler bircok ders ¢ikarmaya basladik bile.
insanoglu olarak sugluluk duymali miyiz? Bizlerin rolii nerede basladi ve bir yerlerde
bitecek mi? Bir yanda asilari tireterek savasma cabalari baslamisken bir yandan da
koranaviriisii anlamaya ¢alismak oldukga yorucu, degil mi?

Diinyanin giindemini bu kadar etkilemisken, Khedi dergi ekibi olarak elimizden
geldigince sizlere viriisleri anlatmaya ¢alistik ama biliyoruz ki bildiklerimiz hentiz ¢ok
sinirli. Her yeni bilgi her an ¢iritilebilir veya yepyeni buluslarin habercisi olabilir.

Umuyoruz ki KHEDI’m Tatilde ile bilmediklerinizi 6grenir, bildiklerinizi pekistirir ve
saglikl bir tatil gecirirsiniz. Aralik sayimizda basili dergilerimiz ile saglikl giinlerde
gorismek dilegi ile.




VETERINER HEKIMLERE
YONELIK BiR DERGIDIR

KHEDIi DERGI

Yil: 3 Sayi: 6
Agustos 2020 Sayisi

Yayin Sikligi: Yilda 3 kez
Yayin Tiirii: Sireli

Yayin Dili: Tuirkge

Sahibi: Mustafa Aktas
Sorumlu Yazi isleri Miidiirii:
Elif Tiner

Editor. Selcen Ozden
Tasarim: A. Mert Yoriklerli
Logo illiistrasyon Tasarim:
Elif Catlioglu

Kapak Fotografi: Veteriner
Hekim Cansu Keskin

iletigim:

Seviik Sokak Huzur Apt. No:3/17

Goztepe - istanbul
055378267 17
http://khedi.org
info@khedi.org

[CINDEKILER

ToksiKedi - sf. 5

Postane - sf. 9

Viroloji bilimine tarihsel bir bakis - sf. 11

Geleneksel vs modern challenge - sf. 13

Feline Panleukopenia Viris - sf. 15

Feline immun Yetmezlik Viriis - sf. 17

Bilin bakalim bu istenmeyen misafiri! - sf. 20

Kedi ve kopek mamalarinda MSG'in etkileri ve zararlari - sf. 22

Evde tek basina - sf. 25

Evcil hayvan tasima kurallari - sf. 27

Kedilerde Yiiksekten Diisme Sendromu - sf. 28

Rap_sarkilartile kediler icin farkindalik yaratan sanatgi - sf. 30

Hayvanat bahcelerinden haber var! - sf. 31

Kendin yap: Virlis topu - sf. 33

Geriatrik kedilerde kognitif disfonksiyon sendromu - sf. 34

Chlamydophila felis - sf. 36

Maskot Blackie - sf. 38

Adanmis hayatlar: Zen by Cat - sf. 40

#EvdeKhedi - sf. 42



ToksiKaa
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Bilimsel Adi: Theobroma cacao
Bilinen Adi: Kakao — Cikolata

Neden zehirli? Ne kadari zehirli?

Cikolata; Theobroma cacao’nun
kavrulmus gekirdeklerinden elde
edilir. Cikolata i¢erisinde bulunan
birincil metilksantin: teobromin
(3,7-dimetilksantin) ve kafeindir
(1,3,7-trimetilksantin). Bulundurdugu
teobromin konsantrasyonu; kafein
konsantrasyonunun 3-10 kati olmasina
ragmen her iki bilesen de cikolata
toksikozunda goriilen klinik sendroma
katkida bulunur.

Cikolatadaki metilksantinlerin tam
miktari; kakao gekirdeklerinin dogal
varyasyonu ve ¢ikolata markalarindaki
varyasyon sebebiyle degiskenlik
gosterir. Bununla birlikte genel
olarak kuru kakao tozunun toplam
metilksantin konsantrasyonu ~28.5
mg/g, sekersiz firn ¢ikolatasinin
~16 mg/g, yari tatli gikolata ve tatl
bitter cikolatanin ~5.4-5.7 mg/g
iken siitlii ¢ikolatada ~2.3 mg/g’dr.
Kakao cekirdegi kabuklari ~9,1 mg/g
metilksantin icerirken beyaz cikolata
6nemsiz bir metilksantin kaynagi olarak
kabul edilir.

Kedilerde teobrominin toksik dozu
200 mg/kg’dur.

Kediler metilksantinlere karsi
daha hassas olsalar da, secici yeme
aliskanliklari sayesinde zehirlenme
durumu ¢ok daha nadir gérdiliir.

Kedi ve képekler icin gikolata
agisinda toksik doz hesaplamak icin
sayfayi ziyaret edebilirsiniz:

https://www.vetcalculators.com/
chocolate.html

Sizler icin bu hesaplayici tizerinden
cikolatanin 6zelligine gore toksik
etkilerini kiyaslayabileceginiz li¢ 6rnek
hazirladim.

Etkisini nasil gésteriyor?

Teobromin ve kafein
gastrointestinal kanaldan kolayca
emilir ve viicuda dagilirlar. Karacigerde
metabolize olup enterohepatik

siklustan gecip metilksantin ve
metabolitleri seklinde idrarla atilir.

Teobromin ve kafein; merkezi
sinir sistemi stimulasyonu, dilirez ve
tasikardi yapar, hiicre ici kalsiyum
seviyelerini arttirir. Net etkisi
iskelet ve kalp kasinin artan giicli ve
kontraktilitesidir. Ayrica dolagimdaki
epinefrin ve norepinefrin seviyelerini
arttirabilir.

Klinik belirtiler nelerdir?

Genellikle yutulduktan 6-12 saat
sonra belirtiler gériilmeye baslar;

Polidipsi

Vomit

Diyare

Abdominal distansiyon
Huzursuzluk
Hiperaktivite
Politiri/Uriner inkontinens
Ataksi

Rijidite

Titreme

Nobet

Hipertermi

Siyanoz

Koma




Wed Jan 29 2020

D Pet Owner Age Procedure Species and Sex
1 Khedi Khedi Dergi 3 - Feline Female-Spayed -
1,02 Ibs 5 kgs
Ounces Ingested 0,4 Grams Ingested 10 = Chocolate Type: | Milk Chocolate
Recomended Treatment
‘ v No Treatment Necessary ’
Theobromine + Caffeine = Totol
Methylxanthines
Wed Jan 29 2020
D Pet Owner Age Procedure Species and Sex
1 Khedi Khedi Dergi 3 - Feline ‘Female-Spayed -
1,02 Ibs 5 kgs

Ounces Ingested 0,4

Grams Ingested 10

Recomended Treatment

= Chocolate Type:

[A Emergency Treatment Advised |

Theobromine + Caffeine =| 3520 mg | Total

Methylxanthines

Baker's (unsweetened) Chocolate
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Laboratuvar ve EKG bulgulars;

e Serum potasyum, fosfor ve magnezyum seviyelerinde
azalma

e Hiperglisemi

¢ Hafif metabolik asidoz

e Lokositoz

e Tasikardi

e Prematire ventrikil kasilmalari
e Tasipne

e Bradikardi

e Hipotansiyon

o Olum genellikle kardiyak aritmiler, hipertermi veya solu-
num yetmezliginden kaynaklanir.

e (Cikolatanin icerigindeki yiiksek orandaki yag; duyarlh
hayvanlarda pankreatiti tetikleyebilir.

Tani ve ayirici tanr?

Taniyr koymak aslinda 6ykiide maruz kalma ile uyumlu
bulgularin olmasi ile kolayca konur. Amfetamin, psédoefed-
rin ve kokain toksikozu ile antihistaminik, antidepresan veya
diger merkezi sinir sistemi uyarici ilaglarin yutulmasi ile de
benzer semptomlar olusabilecegi unutulmamalidir.

Tedavide hangi adimlar izlenmeli?

e Semptomatik hayvanlarin stabilizasyonu; cikolata toksi-
kasyonunun tedavisinde bir dnceliktir:

e Titreme ve/veya hafif nébetler icin metokarbamol veya
diazepam kullanilabilir. Siddetli nébetler icin barbitiirat-
lara ihtiyag duyulabilir.

e Tasiaritmiler icin propranolol veya metoprolol, bradia-
ritmiler icin atropin, refrakter ventrikiiler tasiaritmiler
icin lidokain (kedilerde merkezi sinir sistemi ve kardi-
yodepresan etkisine karsi artan duyarlliklari nedeniyle
onerilmez) ile uygun sekilde diizeltiimelidir.

e Kardiyovaskiler fonksiyonun stabilizasyonu ve metilk-
santinlerin driner atiimini hizlandirmak igin sivi ditirez-
den yardim alinabilir.

Gerekli tedaviler ile stabilize edilen hayvanlar veya klinik
belirtiler gelismemis hayvanlarda (6rnegin ¢ikolatanin yutul-
masindan itibaren 1 saat icinde) dekontaminasyon yapilmali-
dir:

e Apomorfin veya hidrojen peroksit ile kusma uyariimali-
drr.

e Gegirdigi ndbetler nedeniyle sedasyondaki hayvanlarda
gastrik lavaj distindlmelidir.

¢ Metilksantinlerin enterohepatik resirkiilasyonu nede-
niyle semptomatik hayvanlarda aktif kdmir 3-8 saatte 1
tekrarlanan dozlar ile uygulanmalidir (gerektigi sekilde
metoklopramid ile kusma kontrol edilmelidir).

Semptomatik hayvanlar icin diger tedaviler arasinda;

e Termoregilasyonun sirdiriilmesi,

e Asit-baz ve elektrolit anormalliklerinin diizeltilmesi,

e EKG ile kardiyak durumun izlenmesi,

o Uretral kateter yerlestirilmesi (metilksantin ve meta-
bolitleri idrar kesesi duvarindan tekrardan emilebilir)
bulunmaktadir.

Unutulmamalidir ki; agir vakalarda klinik belirtiler 72 saate
kadar stirebilir.

Cikolata yiyeyim derken ambalajlarini da yutabilecekleri
ve bunun sonucunda mide ya da bagirsaklarinda tikaniklik
olusabilecegi ve ayni zamanda cikolatalarin findik, kuru
iiziim, kahve, ksilitol gibi baska toksinler icerebilecegi de
g6z oniinde bulundurulmalidir.

Linkler:

https://www.msdvetmanual.com/toxicology/food-
hazards/chocolate

https://pdfs.semanticscholar.

org/5f3b/sfc12badfbsbfddoc21dcas628e32e0cd345.pdf

https://www.petpoisonhelpline.com/poison/
chocolate/

https://www.thesprucepets.com/how-much-
chocolate-is-toxic-to-dogs-and-cats-3385506




Bilimsel’/Adi: Jasminum sp.
Bilinen Adi: Yasemin

Visteibi ‘ L%n sokakta?
-'* da evinize goturup koysanizlbasucunuza... Sonra ﬁ Redinig gelipibiggiizell
59).

https [[www.aspca. org/pet -care/animal-poison-control/toxiczand:nenstoxicplants/jasmine



Sayin Corona,

Seni tanimak ve anlamak
isteyenler icin gonderdigin
bu mektubu okurlarimiza
memnuniyetle sunmaktan mutluluk
duyarim.

Merhaba,

Ben Corona nam-1 diger SARS-CoV-2... Ben
geldim, biraz aceleci ve biraz siddetle... Ailemden
baslamak gerekirse, Nidovirales, Coronaviridae,
Coronavirinae seklinde uzandim giiniimiize...
insanlarla tanisan yedinci viriisim ama sanmayin
ki kiictiglim. En blylik RNA genomuna sahip
virtisim. Coronavirinae’den o -CoV, 8-CoV, y-CoV
ve 6-CoV seklinde dérde ayrildik. Bunlar arasinda
a- ve 8-CoV’ler memelilere bulasabilirken diger
iki cins kuslara ve memelilere de bulasabiliyor
denildi. Ge¢cmiste evcil hayvanlarda veya
kuslarda ekonomik kayiplardan malesef sorumlu
oldugumuz s6yleniyor... CoV’lerden Kus Bulasici
Bronsit Virlst (IBV), Bulasici Gastroenterit Virdisi
(TGEV), Domuz Salgini Ishal Viriisi (PEDV) ve
Domuz Akut ishal Sendromu-CoV (SADS - CoV)
Ornekler verilebilir. Minik olsa da ekleyeyim; nadir
sekilde hayvan CoV’leri insanlari enfekte etme
yetenegine sahiptir diyorlar. is SARS olunca ok
fazla soru isareti dolasiyor akillarinda...

Yil 2002’de Cin’de Guangdong eyaletine
SARS-Cov olarak geldik. 2012’de de Suudi
Arabistan’daydik, MERS-COV dediler. Develerden
stiphelendiler. Aradan zaman gecti derken 2019

DOPEDI

aralikta kendimi Cin’in Hubei eyaletindeki baskent
Wuhan’da SARS-COV-2 olarak buldum (2).

Glinlimiizde arastirmacilar konak icin herhangi
bir kesinlikten bahsetmiyorlar. Ama ben sizinle
bircok arastirmayi ve teoriyi paylasmak istiyorum.
Genom dizimimle baslarsak bir yarasa CoV
RaTG13 ile %96.2 ézdes oldugumu, SARS-CoV ile
%79.5 oran paylastigimi s6yliyorlar (2). Birgok
arastirmaci yarasanin viriis kékenli dogal konakgi
oldugundan stipheleniyor ve SARS-CoV-2’nin (yani
benim) insanlari enfekte etmek icin bilinmeyen
ara konakgilarla yarasalardan bulasabilecegim
seklinde aciklamalari da var (2). Ara konak
olarak bir diger ihtimal de hayvanlarla dogrudan
temasin veya vahsi hayvanlarin tiiketiminin
SARS-CoV-2 iletiminin ana yolu oldugu diistincesi.
Bir baska arastirmaya da bakarsak Wuhan’daki
deniz tirlinleri pazarinda bazi yarasalarin ve canli
hayvanlarin varli§ina dayanarak, SARS-CoV-2
pazardaki veya cevresindeki kirlenmis maddelerle
iliskili yarasalardan veya yarasa diskilarindan
kaynaklanmus olabilir seklindedir (3). Son olarak
eklemek istedigim bilgi Wuhan pazarinin bircok
egzotik hayvana ve egzotik hayvan pargalarina
sahip oldugudur. Cin’deki toptan gida pazarlarinda
gida olarak tiiketilen canli ve vahsi hayvanlarla
yakin etkilesimler olabilir. Vahsi yasamin ve nadir
hayvan kisimlarinin (pangolin pullari ve kaplan
penceleri gibi) da etkisi olabilecegi dlistincesi
akillardadir (4). Ancak bir kesinlik var ki SARS-
CoV-2’nin insandan insana bulasmasi esas olarak
akrabalar ve hastalar veya inklibasyon tasiyicilari
ile yakin temasta bulunan insanlar arasinda
gerceklesir ve unutturmayayim; giindemimizde
¢ok fazla bilgi ve dlistinceler var. Bu ylizden
bu kadar bilgi yogunluguyla beraber baska bir
kesinlikten size maalesef bahsedemiyorum.




REFERANSLAR:

1.Selcuk iiniversitesi Viroloji Ana Bilim Dali ARS.GOR.
DR. Irmak Dik (Haritamdaki yoluma 151k ve pusula oldugu icin
tesekkiir ederim.)

2.Coronavirus Disease 2019: Coronaviruses and Blood
Safety, as: L. Chang, Y. Yan and L. Wang, Coronavirus
Disease 2019: Coronaviruses and Blood Safety, Transfusion
Medicine Reviews

https://doi.org/10.1016/j.tmrv.2020.02.003

3.Severe acute respiratory syndrome coronavirus 2
(SARS-CoV-2) and coronavirus disease-2019 (COVID-19): The
epidemic and the challenges.

https://doi.org/10.1016/j.ijantimicag.2020.105924

4.Insights into the Recent 2019 Novel Coronavirus
(SARS-CoV-2) in Light of Past Human Coronavirus Outbreaks

Ortaya ¢ikan akut solunum yolu enfeksiyéz hastaligim
COVID-19 olarak solunum yolu enfeksiyonu yoluyla
solunum yolu boyunca damlaciklar, solunum sekresyonlari
ve dogrudan temas ile yayiliyor. Mevcut epidemiyolojik
arastirmaya dayanarak ise kulugka stirem 1-14 glindiir ama
cogunlukla 3-7 gtin olarak belirlenmis.

Klinik semptomlara gelirsek, Nan-Shan Zhong’un
ekibi tarafindan laboratuvarda onaylanmis 1099 vakayi
Ornekleyerek ytirtittigi yakin tarihli bir calismada, ortak
klinik belirtilerin ates (%88.7), dksirtik (%67.8), yorgunluk
(%38.1), balgam Uretimi (33.4) oldugu bulunmus. Nefes
darhigi (%18.6), bogaz agrisi (%13.9) ve bas agrisi’na (%13.6)
ek olarak, hastalarin bir kismi ishal (%3.8) ve kusma (%5.0) ile
gastrointestinal semptomlar géstermis (3).

Altini cizerek séylememde de fayda var sizinle bu
paylasimlarim son aldigim haberlere gére de akademik bir
makale haline gelmemis.

iste simdi ailemden, semptomlarimizdan, bulasma
teorilerinden, epidemiyolojiden ve benden haberdarsiniz.
Vedalar hic sevmem ama bu veda hepimiz icin en iyisi
olacak. Ellerinizi sik sik uzun stire yikayacaginiz, saglikh
bir beslenme gerceklestireceginiz ve cevremizle temas
yolundan kaginabileceginiz kritik gtinlerle karsi karsiyasiniz.
Bu gtinlerin en verimli giinler oldugunu, aslinda her seyin
zamandan ibaret oldugunu ve size tek dilegimin zaman
oldugunu bilmenizi isterim... Keyifli zamanlar hem de en
hizlisindan.

5.The proximal origin of SARS-CoV-2 Crossref

https://doi.org/10.1038/S41591-020-0820-9

6.The origin, transmission and clinical therapies on

coronavirus disease 2019 (COVID-19) outbreak — an update
on the status

illistrasyon icin gérsel sanatlar 6gretmeni Nazli

Karaca’ya tesekkur ederiz.
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insanoglu 2020 yilinin baglamasiyla
birlikte biiylik bir sinava maruz kaliyor.
Ozellikle son birkag aydir viriislerin
yeri ve anlami hayatimizda daha biyik
yer kaplamaya basladi. Ben de bu
sayimizda virislerin tarihi ve mesleki
camiamiz icin kesfedilen ilk virlisi konu
aldim.

Viruslerin tarihgesine bakildiginda
bilinen en eski viral hastaligin M.0O.
2000 yillarinda goriilen Cicek Hastaligl
oldugu 6ne cikiyor. Hatta M.O. 1157
yilinda Misir Krali 5.Ramses’in Cicek
Hastalig1 enfeksiyonundan 6ldigu
kesfedilmistir (1).

19. Yiizyila geldigimizde Louis
Pasteur ve Robert Koch gibi 6nci
bakteriyologlar insan ve diger canlilarda

~

mine

N LK VIRUS

gortlen bir¢ok hastaliga bakterilerin
sebep olduklarini saptamislardir. Ancak
Ozellikle kuduz hastaliginin etkeninin
bilinmemesi, bakterilerden daha kiiciik
canlilarin olabilecegine dair diistinceleri
arttirdu.

Ardindan 1884’te, Fransiz
Mikrobiyolog Charles Chamberland,
bakteriden daha kii¢iik gézeneklere
sahip olan giinimiizde Chamberland
filtresi olarak bilinen filtreyi icat
etti. Boylelikle bakteri iceren bir
¢Ozeltiden, filtre sayesinde bakterileri
ayristirabilmeyi basardilar (2).

1892’de, Rus biyolog Dmitri
ivanovsky simdiki tiitiin mozaik viriisii
olarak bilinen viriist incelemek igin
bu filtreyi kullanmistir ve etkenler bu

filtreden ge¢meyi basarmislardir (2).

1898 yilinda Hollandal mikrobiyolog
Martinus Beijerinck de titin
bitkisindeki hastalik faktorini
“contagium vivum fluidum = bulasan
canli sivi” olarak adlandirmistir.
Beijerinck viriislerin dogada sivi
oldugunu savunmustur (2).

VIRUS KELIMESININ TARIHGESI

Latinceden gelen virls kelimesi
zehir anlamina gelmektedir ve Hint-
Avrupa dil kékeninden gelen diger
zararli swvilar ile sanskrit¢ede visa
poison, Dogu iran dillerinde visa
poison, antik Yunancada id¢ poison
ayni anlamdadir. Bu kelimenin ilk tasdiki
1398’de Bartholomeus Anglicus’un
John Trevisa tarafindan ingilizce
terciimesi olan De Proprietatibus
Rerum’da yapilmustir.

1400’lerde Latincede virulent,
virulentus (zehirli) kelimesi
kullaniimistir (4). Dmitri lvanovsky’nin
1892’de virisleri kesfinden 6nce
“bulasicr hastaliga neden olan ajan”
anlami ilk kez 1728’de kayda ge¢mistir.
Viral sifati 1948’de kullanilmistir. Virion
terimi (¢ogulu virionlar) 1959’da, Ozgiil
hiicreleri enfekte edebilen tek bir
stabil enfektif viral partikil anlaminda
kullanilmistir (5).




HAYVANLAR UZERINDE KESFEDILEN iLK ViRUS, SAP
HASTALIGI

Sap hastalig ilk kez 1546 yilinda Hieranymus Fracastorius
tarafindan tanimlanmistir. 1898 yilinda Friedrich Loeffler
ve Paul Frosch ilk hayvan viriisi olan sap hastaligi virtistind
kesfettiler.

Tirkiye’de ise ilk olarak 1914 yilinda istatistiki bilgi olarak
kayit altina alinmistir. Hastaligin nedeni Picornaviridae
ailesine ait Aphtovirus cinsindeki Food and Mouth Disease
Virus’tur. Bilindigi gibi virusun 7 serotipi var (O, A, C, Asia-1,
SAT-1, SAT-2 ve SAT-3) ve bu serotiplerden bir veya birden
fazlasi diinyanin degisik bolgelerindeki salginlarda dlkelerin
serotip haritalarinin belirlenmesine neden olmustur. O, A ve
C serotipleri Gliney Amerika, Avrupa, Afrika ve Asyada, SAT-
1, SAT-2 ve SAT-3 serotipleri Afrika’da, Asia-1 serotipi Asya
kitasindaki tlkelerde goriilirken Kuzey ve Orta Amerika’daki
tlkelerde bu enfeksiyon eradike edilmistir (3).

Ulkemizde 1952 yilina kadar Sap hastaligina neden olan

virus tipleri hakkinda bilgi yoktu. 8 Ocak 1952 de ¢esitli
bélgelerden toplanan 4 virus izolatinin Fransa’da test
edilmesi sonucu 2 izolatin A, 1 izolatin O ve 1izolatinda C tipi
oldugu anlasiimstir.

SAT-11962 de Afrika disinda ilk olarak Bahreyn’de
gorilmdistir. Kisa slirede Mezopotamya bélgesine yayilmis
ve Ortadogu ve Anadolu’yu i¢ine almistir. Avrupa Sap
Komisyonu 20-21 Temmuz 1962 de Roma’da ¢ok acil olarak
toplanmis FAO kaynaklarindan Tiirkiye’ye tip spesifik asinin
temini kararlastinlmistir. Asilamaya 1962 yilinda baslanmistir.
FAO ile isbirligi ile Trakya tampon bdlge ilan edilmistir.
Yetersiz asi nedeniyle 6nce sadece Edirne daha sonra
Kirklareli ve Tekirdag illeri ve Eceabat ile Gelibolu ilgeleri de
tampon bélgeye dahil edilmistir.

SAT-13 Ekim 1963 ten sonra Trakya’da goriilmemistir. 21
Haziran 1965’ ten sonrada Anadolu’da bu tipe karsi asilama
yapilmamustir.

Ekim 1989 yilinda Briiksel’de yapilan $ap Zirvesinde
alinan karar geregince tampon bélge Trakya’dan Anadolu’ya
kaydirilmis, Trakya’ya Ari Bolge statiisii verilmis ve 1990-91
yilinda Trakya’da asilamaya son verilmistir. Trakya’ya ari
bolge statiisli verilmesinin bir amaci Trakya’dan Avrupa
pazarina ihracat yapmaktir. Ancak bu bélgede zaman zaman
hastaligin tekrar goriilmesi ari bolge statiistiniin degismesine
neden olmaktadir. 9 Kasim 2007 tarihinden bu yana bélgede
hastalik goriilmemistir ve arilik statiisiniin tekrar verilmesi
icin OIE’ye bagvuruda bulunulmustur (6).
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ister Geleneksel Khedi ol ister
Modern, dogada varligini siirdiiren bazi
virlslere kargi tiim kediler enfeksiyon
riski ile karst karsryadir!

Bir cok Uilkede oldugu gibi
llkemizde de etkisini gosteren
Covid-19 viriistiniin yol actigr pandemi,
neredeyse her alanda giindemin ilk
sirasinda yerini alirken ben de bu
hafta késemizde viriislerin geleneksel
ve modern kedilerde ne sekilde etki
gosterebileceginden bahsetmek
istiyorum.

Evde yasayan modern kediler
virlislerden izole midir ? Geleneksel
kediler daha fazla riskle mi karsi
karstya kalir? Elbette boyle bir seyi
s6ylemek miimkiin degil ancak
kliniklerimize gelen kedi aileleri ¢cogu
zaman kedilerinde viral hastaliklarin
ortaya ¢tkmasina sasirirlar ¢tink
onlarin disariyla temasi olmamasi viral
hastaliklara yakalanmayacaklarini
diistindirdr. Bizler, cevresel kosullara
cok iyi adapte olmus, kimi haftalarca
kimi aylarca hatta yillarca dogada

kalabilen viriisleri ayni evi paylastigimiz
dostlarimiza elimiz, kiyafetlerimiz,
ayakkabilarimiz ile kolaylikla
tastyabiliriz.

Artik cok iyi biliyoruz ki
stres, tim hastaliklarin hazirlayici
faktérlerinden en dnemlisi. Bunun
yani sira kedinin ¢ok genc veya yash
olmasi, tasidigl baska bir enfeksiyon
veya kronik hastaliklar da viral
enfeksiyonlara yakalanma riskini ve
hastaligin siddetini artirabilir.

O halde kedilerde en sik
karsilastigimiz viral hastaliklara karsi
Geleneksel & Modern Challenge
baslasin!

1. Feline Herpesvirus-1 (FHV) ve
Feline Calicivirus (FCV): Her iki viriis
de kedilerde iist solunum yolu ve go6zii
etkiler. Hatta cogu zaman bu viriislerle
enfekte kediler ayni zamanda sekonder
bakteriyel enfeksiyonlarla (Bordetella
bronchiseptica, Chlamydophila felis,
Mycoplasma spp.) miicadele eder. Bu
anlamda geleneksel kediler ne yazik
ki ok daha sanssizlar, hem sekonder
enfeksiyonlara yakalanma riski daha
fazla hem de hastalik durumunda
cevre kosullari, bakim ve beslenme
sartlarinin yetersizligi diistintldiigtinde
ortaya cikabilecek tablo agir seyirli
hatta 6zellikle yavru kediler icin
olimcil seyreder. Herpes viris ile
enfekte olan bir kedi hayat boyu
bu viriis ile yasar. Bu sebeple baska
herhangi bir enfeksiyon veya stres
altinda hastalik ortaya ¢ikabilir. Modern
kedilerde ise geleneksel kedilerin
aksine uyguladigimiz asi programlari
sayesinde her iki virise karsi da etkili

bir koruma saglayabilmekteyiz.

2.Feline Panleukopenia Virus (FPV):
Oldukga hizl yayilan ve mortalitesi
yiiksek olan bu viriis kendilerde
yliksek ates, ani 6lim, kusma ve
ishal ile seyrederken hastahgn ilk
birkag giiniinii atlatan kediler virisiin
|6kositleri hedef almasi sonucu
ortaya ¢ikan leukopeni sebebiyle
immunsupresif hale gecer ve septisemi
sebebiyle 6lim sekillenir. Yavru kediler
hastaliga karsi daha duyarldir. Ozellikle
vahsi kedilerin bir arada yasadig!
popiilasyonlarda ve barmnaklarda
siklikla goriilen bu hastalik tahmin
ettiginiz gibi geleneksel kedilerde daha
fazla gorilmektedir. Modern kediler ise
yine sanslilar ¢tinki asilama programlari
ile hastaligr 6nlemek mimkiindyir.

3.Feline Leukaemia Virus (FeLV):
insanlarin HIV viriisiine benzeyen
bu virlis immunsupresyon, anemi,
leukemia, kanser veya fakli sistemlerde
yangisal problemlere yol acabilir. Bu
virlis 6zellikle viicut sekresyonlari, kan
ve siit ile de bulasabildiginden anneden
direk yavrulara gegebilir. Virtisiin en
6nemli 6zelligi girdigi hiicre iginde
kendi DNA kodunu hiicrenin DNA‘s
icine saklayabilmesi ve bu sayede
yillarca hicbir belirti géstermeden
latent olarak seyredebilmesidir. Bu
anlamda yine sansli olan modern
kediler asilama ile hastaliktan
korunabilirler.

4.Feline Immunodeficiency Virus
(FIV): Bu viriis de insanlarin HIV
virlisiine benzer, immunsupresyon, kilo
kaybi ile seyreden bu hastalik kedilerin
%1- %5 ‘lik kisminda gorilmektedir.
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6.Rabies (Kuduz Viriisii): Zoonoz

bir viriis olan kuduz kedilerde sinir
sistemi semptomlariyla kendini
gosterir. Enfekte hayvanin isirmasi
sonucu tikrik araciligiile bulasma
gerceklesir. Modern kedilerde yasal
zorunlulugu olan asilama mutlaka
yapilmalidir. Geleneksel kediler ise
devletin yetkili makamlari tarafindan
ast programlarina dahil edilmistir.
Etkin bir asi programi uygulandigl
takdirde disartile hi¢bir temasi
olmayan modern kediler avantajlidir
diyebiliriz. Diisiik bir ihtimal olsa da
ne yazik ki hala tilkemizde goriilebilen
kuduz vakalari sebebiyle asilanmamis
geleneksel kediler risk altinda
olabilirler.

Temel olarak modern kedilerin
bir ¢ok viral enfeksiyona karsi
asilama ¢alismalari sayesinde viral
enfeksiyona yakalanma risklerinin
geleneksel kedilere nazaran daha az
oldugunu séylememiz miimkiinddir.
Yine disariyla daha siki temas
halinde olan geleneksel kediler viral
enfeksiyonlara karsi daha savunmasiz,
bakim beslenme kosullar g6z éniine
alindiginda hastaliklarin seyri ve
mortalitesi de modern kedilere

Ne yazik ki hentiz tilkemizde asisi
olmayan bu hastaliga kars: etkili bir
koruma saglamak miimkiin degildir.
Yani modern kediler de pek sansl
sayllmaz bu kez. Enfekte olan modern
kedilerin buradaki en biyiik avantaj
evdeki bakim ve besleme kosullarinin
iyilestirilmesi ve immun sistemin
desteklenmesi sayesinde virtisle uzun
yillar yasayabilir olmasidir. Fakat tasiyici
olmalari sebebiyle evde baska bir
kedinin olmasi tavsiye edilmez varsa da
mutlaka kisirlastinimalidir.. Ozellikle
kavga esnasinda tirmalama, 1sirma ve
ciftlesme yolu ile hastaligi bulastirmalar
s6z konusu olabilir. Bu viriisiin

enfekte anneden yavruya ge¢mesi

de mimkiindir. Bu sebeple modern
kedinin disariile veya baska bir kedi ile
temasinin olmamasi enfekte olmayacagi
anlamina gelmez. Geleneksel
kedilerimiz ise kisirlastirnlmadiklari
takdirde ¢iftlesme dénemlerinde ve
kavga yaralanmalari sebebiyle hastaligin
yayillmasinda énemli rol oynarlar.
Enfekte geleneksel kedilerin doga
sartlarinda uzun yillar yagsamasi oldukga
zordur.

nazaran daha agir seyredebilmektedir.

Hicbir viriis alacagimiz tedbirlerden
daha giicli degildir, bu sebeple
koruyucu hekimlik ¢alismalari biz
veteriner hekimlere diisen en 6nemli
gorevdir.

5.Feline Coronavirus (FeCoV): Bir
cok kedide yaygin olarak bulunan bu
virlis mutasyona ugramadigl takdirde
kedilerin gastrointestinal sisteminde
enterik olarak yasar ve cogu zaman
farkedilmeyebilir. Ancak mutasyona
ugradiginda feline infeksiy6z peritonitis
dedigimiz FiP hastaligina yol acar ki bu
hastalik oldukga 6liimciil seyreder ve
ne yazik ki tilkemizde heniiz asisi ve
etkili bir tedavisi yoktur. FIP hastaliginin
effusiv (1slak form) ve visceral (kuru
form) formu vardr. Islak formda viicut
bosluklarinda sivi birikimiyle karakterize
olan hastalik kuru formda tiim doku
ve organlara yerlesebilir. Ozellikle
birden fazla kedinin bir arada yasadigi
yerlerde fekal-oral bulagma ile, ortak
kullanilan tuvalet ve mama kaplari,
birbirlerini yalamalari neticesinde
hastalik yayilabilir. Ozellikle stres FIP
olusumuna zemin hazirlayan en 6nemli
faktordir. Bu sebeple gerek geleneksel
kediler gerekse modern kediler strese
maruz kaldiklarinda FIP olma ihtimalleri
neredeyse birbirine yakindir.

Referanslar: The Royal Canin Cat
Encyclopedia
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Feline

Panleukopenia

Virus (FPV)

Gegmiste, kedi panlékopenisi (FP) kedilerde 6nde gelen 6lim nedeniydi. Bugiin biiyiik dlctide etkili asilarin bulunabilirligi ve
kullanimi nedeniyle nadir goriilen bir hastaliktir. Hastaliga ayrica Kedi Distemper’i veya Kedi Parvo’su da denir.

Kedi Panl6ékopenisi nedir?

Kedi panleukopenisi (FP), Feline
Parvovirus’un neden oldugu kedilerin
oldukga bulasici bir viral hastaligidir.
Bu virtisten yavru kediler daha ¢ok
etkilenmektedir. Kedi Distemper’i
ve Kedi Parvo’su isimleri Képek
Distemper’i veya Kopek Parvo’suile
karistinilmamalidir - isimleri benzer
olsa da, farkl virtislerden kdken

almaktadir. Bu viris insanlari etkilemez.

Kedi parvovirisi, kemik iliginde,
bagirsaklarda ve gelisen fetustaki hizla
blytiyen ve béliinen hiicreleri enfekte
eder ve oldirdr.

Kediler nasil enfekte olur?

Kediler viriis etkenini idrar, diski
ve burun salgilari ile sacabilirler.
Enfeksiyon; hassas kedilerin bu
sekresyonlarla, hatta enfekte olmus
kedilerin pireleri ile temas ettiginde
ortaya cikar. Enfekte bir kedi viriist
nispeten kisa bir stire (1-2 glin)

bulastirma egilimindedir, ancak

virlis cevrede bir yila kadar hayatta
kalabilir, bu nedenle kediler enfekte
olmus bir kedi ile dogrudan temas
etmeden enfekte olabilir. Yataklar,
kafesler, yemek tabaklari ve enfekte
kediye bakan kisilerin elleri veya
giysileri virtist barindirabilir ve diger
kedilere bulastirabilir. Bu nedenle,
enfekte olmus kedileri izole etmek ¢ok
6nemlidir. Enfekte kediler icin kullanilan
hi¢cbir malzeme baska kedilerde
kullanilmamali veya bu malzemelere
bagka kedilerin temas etmesine izin
verilmemelidir. Enfekte kedilerin
bakimini saglayan kisiler, enfeksiyonun
yayllmasini dnlemek icin uygun hijyen
kurallarini uygulamalidir. FP’ye neden
olan virlsiin yok edilmesi zordur

ve virlis bircok dezenfektana karsi
direnglidir. ideal olarak, herhangi bir
bélgede enfekte bir kedi bulunuyorsa,
bélge dezenfekte edilmis olsa bile,
asisi yapilmamis kedilerin bu bolgeye
gecisine izin verilmemelidir.

FP nasil teshis edilir?

FP belirtileri degisebilir. Salmonellq,
campylobacter enfeksiyonlarina,
pankreatit, kedi immiin yetmezlik
virlisti (FIV) enfeksiyonuna veya kedi
|6semi virlisti (FeLV) enfeksiyonu
gibi diger hastaliklara benzerlik
gostermektedir. Enfekte kediler bir
kedi zehirlendiginde veya yabanci
bir nesneyi yuttugunda goriilen
belirtileri bile gosterebilir. FP virlsu
bagirsaklarda bulunan hiicrelere
zarar verir. Ayrica kemik iligi ve lenf
digtimlerine saldirr, her tiirlii beyaz
kan hticresi (panlokopeni) ve kirmizi
kan hiicresi (anemi) eksikligine neden
olur. Kedi sahibinin fark edebilecegi
ilk goriindr isaretler arasinda genel
depresyon, istah kaybi, yiiksek ates,
uyusukluk, kusma, siddetli ishal, burun
akintisi ve dehidrasyon bulunur. Hasta
kediler su kaselerinin 6niinde uzun siire
oturabilir, ancak fazla su icemezler.
Bazi kedilerde ates, hastalik sirasinda
degiskenlik gosterebilir ve 6limden
kisa bir siire 6nce aniden normalden
daha distik seviyelere diisebilir. Geng
yavrularda, viriis beyne ve gozlere de
zarar verebilir. Virls ile enfekte olan ve
hasta (ciddi sekilde hasta gériinmese
bile) hamile disi kediler; beynin sinirleri,
kaslari ve kemikleri koordine eden bir
parcasi olan beyincikte ciddi hasara
sahip yavrulari dogurabilir ya da abort
sekillenebilir.

Yavru kedi serebellar ataksisi
adi verilen bir sendromla dogar
ve hareketlerine siddetli titreme
eslik eder. Kedi panlékopeni
enfeksiyonundan, enfekte bir
kediye ile temas etme 6ykdisd,
s6z konusu kediye asi yapilmamis




olmasi ve diger semptomlar
degerlendirilerek stiphelenilebilir.
Bu maruz kalma 6ykisd, tim beyaz
kan hiicresi tiplerinin ciddi diizeyde
azaldigini gosteren kan testleri ile
birlestirildiginde, FP muhtemelen
kedinin hastaliginin sebebidir.

Kedi diskisinda kedi parvovirisii
bulundugunda FP dogrulanir, ancak
testten 5-12 giin 6nce kedi FP igin
asilanirsa sonuglar yanhs pozitif olabilir.

FP nasil tedavi edilir?

Sekiz haftaliktan kiiglik enfekte
yavru kediler i¢in FP’den iyilesme
olasilig zayiftir. Erken yasta yeterli
tedavi saglanirsa yasl kedilerin hayatta
kalma sansi daha yiiksektir. Viriisi
oldirebilecek higbir ilag olmadigindan,
kendi viicudu ve bagisiklik sistemi
virlisle savasana kadar kedinin saghgmni
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ilaglar ve sivilarla desteklemek igin
yogun bakim ve tedavi ok 6nemlidir.
Bu tiir destekleyici bakim olmadan,
FP’li kedilerin% 90’1 6lebilir. Tedavi,
dehidrasyonu diizeltmeye, besin
saglamaya ve ikincil enfeksiyonu
onlemeye odaklanir. Antibiyotikler
virisli 6ldiirmemesine ragmen,
genellikle enfekte kedilerin sekonder
bakteriyel enfeksiyon riski yiiksek
oldugu icin gereklidir, ¢linkii bagisikhk
sistemleri tam olarak calismaz (beyaz
kan hticrelerinin azalmasi nedeniyle)
ve hasarli bagirsaktan gelen bakteriler
kedinin kan dolasimina karisip sistemik
enfeksiyona neden olabilir. Kedi beg
giin hayatta kalirsa, iyilesme sansi
biyik 6l¢lide artar. Viriisiin yayilmasini
6nlemek icin diger kedilerden siki
izolasyon gereklidir. Enfekte kediyle
temas halinde olabilecek veya hasta
kediyle yakin temas halinde olan

nesnelerle veya insanlarla temas
halinde olabilecek diger kediler,
gorinir hastalik belirtileri agisindan
dikkatle izlenmelidir. Cogu zaman,

bir kedi FP’den kurtulduktan sonra,
dogrudan temas yoluyla diger kedileri
enfekte etmez, ancak bazi iyilesmis
kediler viriisii diskisinda ve idrarinda 6
haftaya kadar bulundurabilir.

FP nasil 6nlenebilir?

Bugiin, kedi parvo viriis
enfeksiyonundan en iyi korumayi sunan
asilar var. Asilama kesinlikle kapali
alanda yasayan kediler icin oldugu
kadar agik alanlarda yasayan kediler
icin de 6nemlidir, ¢linki virlis ortamin
her yerinde bulunabilmektedir. Cogu
geng yavru kedi, alti ila sekiz haftalik
oldugunda ilk asilari yapilir. Yetiskin
asilama programlari, kedinin yasina ve
saghgina ve bolgedeki FP riskine gére
degisir.

Kaynakga:

https://www.avma.org/resources-
tools/pet-owners/petcare/feline-

anleukopenia
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edi AIDS'i olarak da bilinen bu
Khastallk, kedilerde bagisiklik

ve sinir sistemine verdigi
zarar ve Olduricl etkisiyle bilinir.
Kedi immiin Yetmezlik Viriisii (FIV),
diinya genelinde kedileri etkileyen
bir lentivirlis’tiir ve kedileri % 2,5 ila
%4,4 oraninda enfekte eder (1)(2).
FIV taksonomik olarak diger iki kedi
retrovirtsi, Kedi Losemi Virtisi (FeLV)
ve Kedi Kopukli Virtist (FFV) ile ayrilir
ve insan immiin yetmezlik virtst (HIV)
ile daha yakindan iliskilidir. FIV icinde,
viral zarfi veya polimerazi kodlayan
niikleotit sekansi farkhliklarina
dayanarak begs alt tip tanimlanmistir
(A, B, G, D, E) (3). FIV, AIDS benzeri bir
sendroma neden olan ve primatlari
etkilemeyen tek lentivirlstiir, ancak
FIV kediler icin tipik olarak dlimcdil
degildir, clinkl enfekte kediler uzun
yillar boyunca hastaligin tastyicilan
ve ileticileri olarak nispeten saghkl
yasayabilirler. FIV’e karsi gelistirilmis
asilar mevcut fakat etkinligi hala tam
olarak belirsizdir (4).

Bu viris ilk defa 1987 yilinda
Kaliforniya’nin kuzeyinde bulunan
bir hayvan barinaginda ani bir sekilde
kedilerin rahatsizlanmasiyla gérilmiis

ve arastirmalarin odag haline gelmistir.

FIV ile enfekte kedilerde virs,
bagisiklik sistemine saldirir ve enfekte
kediyi diger bircok enfeksiyona karsi
savunmasiz birakir. Enfekte olan
kediler yillarca normal gériinse de,
gunlik yasamda bulunan ve normalde
zararsiz olan bakteri, viriis, protozoa
ve mantarlar bu hastalik sonucunda
6limciil olma potansiyeli tasir. Buna
ragmen, FIV'li kedilerin Kedi L6semi
Virtisti (FeLV) ile enfekte olmadiklar
surece genellikle normal yagsamlarini
surdirdikleri gorilmektedir.

Bulasma

Birincil bulasma sekli enfekte bir
kedinin takurdginin diger kedinin
dokularina girdigi derin isirik yaralaridir.
Ciftlesme yoluyla bulasma mimkdin
fakat yaygin degildir. FIV nadir de
olsa gebe kedilerin rahmindeki
yavrularina da bulasabilir, ayni zamanda
emzirmeyle de bulastig bilinir.

Bolgede bulunan enfekte insektlerin
de bulagmada roli oldugu biliniyor,
bunun yani sira kan transfiizyonu da
bulasmada rol oynayabilmektedir,

Enfeksiyon icin risk faktorleri
arasinda cinsiyet, yetiskinlik ve
hayvanlarin disariya erisiminin
serbestligi bulunur. Sdo Paulo'da
yapilan bir vaka ¢alismasi FIV ile
enfekte olmus kedilerin %75'inin erkek
oldugunu tespit etti (5). Erkek kedilerin
daha yiiksek oranda enfeksiyona
yakalanmasinin sebebi, bélgesini
savunan erkek kedilerin i1sirik yaralari
almaya daha meyilli olmasindandir.

Klinik Belirtileri

FIV’in bilinen klinik belirtileri ¢
asamali ilerler.

ilk agama veya akut fazda;
uyusukluk, anoreksiya, ates ve
lenfadenopati gibi hafif semptomlar
eslik eder. Bu baglangi¢ asamasi
oldukga kisadir (ortalama 3-6 hafta) ve
bunu asemptomatik asama takip eder.

Asemptomatik evrede kedi,
degisken bir siire boyunca belirgin bir
semptom gdstermez. Bazi kediler bu
gizli asamada sadece birkag ay kalrr,
ancak bazilari icin asemptomatik faz
yillarca surebilir (birkag ay ile 5 yil arast).
Asemptomatik asamanin uzunlugunu
etkileyen faktérler arasinda, enfekte
edici virls ve FIV alt tipinin (A - E)
patojenitesi, kedinin yasi ve diger
patojenlere maruz kalma yer alir. Bu
evre boyunca kedinin bagisiklik sistemi
yavas yavas virus tarafindan ¢okertilir.

Son olarak, enfeksiyon latent
asamaya ilerler (Kedi Edinilmis
Bagisiklik Eksikligi Sendromu (FAIDS)
asamasi olarak bilinir). Bu asamada kedi
kag¢inilmaz olarak 6lim nedeni olan
ikincil hastaliklara son derece duyarhdir.

Antikor testi FIV yoniinden pozitif
olan kedinin spesifik olmayan bazi
ortak belirtileri vardir. Bunlari kisaca
siralayacak olursak; anoreksiye kadar
ilerleyen istahsizlik durumu, kronik
olarak devam eden diyare, yliksek




ilerleyen ve diismeyen ates, lenfadenopati, kronik
stomatit ve koti agiz kokusu, toksoplazmozisin
sebep oldugu pnémoni, enterokolit ve ciddi MSS
bozukluklari yer almaktadir. Bunlarin yani sira
laboratuvar bulgularinda I6kopeni, lenfopeni ve
nétropeni goriilmektedir (6).

Tani

FIV enfeksiyonunu teshis etmek icin kan
ornekleri alimir ve FIV virGsiine karsi antikor varlig
acgisindan incelenir. FIV antikorlart ayrica ELISA
testi ve IFA testi dahil olmak tizere bir dizi teknik
kullanilarak saptanabilir. Peki kedi hasta oldugu
halde testlerin negatif cikma durumu olabilir
mi? Buna cevabimiz evet. Ciinki bu tekniklerin
givenirligi, FIV virtstine karsi antikor salgilayarak
bir bagisiklik tepkisi olusturan konakgi kediye
baglidir. Konakg! bir kedinin, bir bagisiklik
tepkisi olusturmak icin virlise maruziyetten
sonra yeterli zamani olmamissa veya konakgl,
immiinosupresyon nedeniyle bir bagisiklik tepkisi
kuramazsa, FIV ile enfekte olmus bir kedide
antikorlar tespit edilemeyebilir.

Antikor testinin yani sira kedinin genel ve
biyokimyasal kan degerlerinin incelenmesi ve i¢
organlarinin yardimci goériintileme teknikleriyle
(réntgen, ultrason vs.) goriintilenmesi hem
teshis hem de tedavi agisindan biyiik dnem arz
eder (7).

Prognoz, Tedavi ve Korunma

Ne yazik ki, su anda FIV igin kesin bir tedavi
bulunmamaktadir. Bununla birlikte, FIV ile
enfekte olan bir kedinin hayatta kalma siiresini
tahmin etmenin imkansiz oldugunu belirtmeliyim.
Ancak F1V ile enfekte olan kediler, uygun
sekilde yonetilirse, yillarca normal yasamlarini

siirdirebilirler. Bununla birlikte, FIV ile enfekte
olmus bir kedi enfeksiyonun bir sonucu olarak
bir veya daha fazla firsat¢i hastali§a maruz
kaldiginda veya sirekli ates ve kilo kaybi
yasadiginda, prognoz genellikle daha kotidir.

FIV ile enfekte olmus kediler kisirlastiriimali
ve FIV enfeksiyonunun etraftaki diger kedilere
yayllmasini 6nlemek ve diger hayvanlar
tarafindan tasinan enfeksiy6z ajanlara maruz
kalmalarini azaltmak igin enfekte kediler kapali
alanlarda bakilmalidir. Besinsel olarak tam
ve dengeli diyetler ile beslenmeli ve ¢ig et ve
yumurta gibi pismemis yiyeceklerden uzak
tutulmali ki gida kaynakh bakteriyel ve paraziter
enfeksiyon riski en aza indirilebilsin.

Enfekte kedilerin saglik durumlarini kontrol
altinda tutmamiz icin 6 ayda bir tim viicut
sistemlerinin ayrintil bir fiziksel muayenesi, dis
etlerinin, gézlerin, cildin ve lenf diigtimlerinin
durumu 6zellikle dikkate alinarak tedavi
protokoli diizenlenmelidir. Kedinin kilosuna
6zellikle blytik bir 6nem gdstermeliyiz ¢linki kilo
kaybi genellikle ilk rahatsizlik belirtisidir. Yilda bir
defa tam kan sayimi, serum biyokimyasal analizi
ve idrar analizi yapiimalidir.

Kedileri korumanin tek kesin yolu viriise
maruz kalmasini 6nlemektir. Kedi isiriklari,
enfeksiyonun bulastigi en 6nemli aractir, bu
nedenle kedileri bulunduklari ortamda, onlari
isirabilecek enfekte olmus kedilerden uzak
tutmak FIV enfeksiyonuna yakalanma olasiligini
6nemli dl¢lide azaltir. Ortamdaki kedilerin
enfekte olma ihtimalini azaltmak igin, enfekte
olmayan kedilerin yasadig bir eve yalnizca
enfeksiyonsuz kedilerin getirilmesini saglamak
6nemlidir.
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Asilama

FIV asisi, 2013 yilinda AAFP Kedi Asilama
Danisma Paneli Raporu’na gére ‘non-core’
olarak siniflandirimistir ve disariyla temasa
sahip kediler veya FIV ile enfekte olmus
kedilerle yasayanlar gibi yliksek maruz kalma
riski olan kediler i¢in 6nerilir (8). Enfeksiyon
riski altindaki bir kedinin asilanmasi karari
verilirse, kedi asilamadan hemen énce FIV
agisindan test edilmelidir. Asilar 2-3 doz
seklinde deri altindan uygulanir. Enfeksiyon
riski devam ederse yillik olarak asilama
yapilmasi 6nerilir ancak tedavi amagli
uygulanan asilarin etkinligi cok dustiktir (9).

FIV insanlar icin tehlikeli midir?

FIV yapisi ve insan immiin yetmezlik
virlisiintin yapisi benzerdir. Ancak hastaligin
kedi versiyonu insanlar igin glivenlidir - virlis
insan hiicrelerine bulagmaz ve sadece
kediden kediye bulasir.

Bununla birlikte, FIV’li kediler bagisiklik
agisindan ¢ok zayiftir ve gesitli bulasici
hastaliklara agiktir. Bazilari insanlara da
bulasabilen kutan6z mantar, leptospirosis,
i¢ parazitler ve kuduz gibi hastaliklara uygun
konakgi olabilmektedirler.
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BIR VIRUS, BIR INSAN, BIR KEDfs

BILIN BAKALIM BU
[STENMEYEN MisAFIRIS

Gazete mansetlerinde, son
dakika haberlerinde, neredeyse her
animizda bizimle olan bir misafirle karsi
karstyayiz. Karsi karstya olmamizla
beraber ayni diinyayi paylasiyoruz.
Hatta bu diinya yasinin 4.55 milyar
yillik bir zaman dilimi oldugu kabul
ediliyor. Bunca zamandir ne kadar
canhinin misafirlik yaptig bilinmeyen bu
diinyada islerin bir miktar degistigini
distiniyorum. Ne kadar bu misafirler
istenmeyen olsa da 6nceliklerimiz i¢in
postanede bu tanismayi gerceklestirdik
(syf 9). Simdi ise diistinme zamant...

Siddetli Akut Solunum Sendromu
Coronaviriis-2 (SARS-CoV-2) ilk kez
Aralik 2019’da Cin’de Wuhan sehrinden
bildirilen bulasici hastalik COVID-19’a
neden olmustur. Hastaligi kontrol
etmek icin harcanan buyik ¢abalara
ragmen, COVID-19 kiiresel bir salgin
haline gelmistir.

Karsimizda bir coronalizasyon
kanali* var. Bu coronalizasyonda 4
kedi, 1 kaplan ve birkag arastirma
bulunmaktadir.

Coronalizasyon
kapagini actigimda ilk
olarak ACE2 reseptoriiile
karsilagtyorum.

Viruslerin bir hiicreye girebilmeleri
icin konak hiicrede uygun
reseptorlerinin bulunmasi gerekiyor
ve siirpriz isim burada membrana
bagli ACE2 olarak adlandinliyor. ACE2,
bir nevi vale gorevi goriyor. Cesitli
coronavirts tdrlerinin hiicre igine
sizmasina neden oluyor (1).

Eger hiicrelerde ACE2 miktar
diistik olursa, virtislerin hiicre i¢ine
sizmalarinin yolu azaliyor. Valesiz yolu
bulamiyorlar. Haritay! da ¢6zemiyorlar.
Micadele mutlu sonla bitiyor. Sadece
valemiz kapilarini agarsa tanisma
evresi gerceklesiyor. Bir virls ve bir
vale sohbet etmeye basliyor. Bir koyu
muhabbet ilerliyor. Sona dogru ise
biraz aceleci ve siddetle devam ediyor...

Gelelim arastirmalara... 7 adet kedi
lizerinde yapilan arastirmada deneysel
olarak SARS-CoV-2 ile kedilerin
enfeksiyona duyarli oldugundan
bahsedilmis (2). Aslinda kedilerin
duyarliliginin sebebi; hiicre icinde ACE2
reseptord ile uyum saglamasiymis.
Valemiz bu virtise nasil kanmis? Sanirm
yanlislikla mirlamis.

Ogrenerek ilerliyorum. Yol lizerinde
kocaman harflerle TEORI yazan bir
tabela goriiyorum.

Teorinin kapisini caliyorum. Onlar
da bana iki senaryo anlatiyorlar (3):
Ya zoonotik transferden 6nce bir
konakgida dogal seleksiyon ya da
zoonotik transferin ardindan insanlarda
dogal seleksiyon. Halen gecis sirasinda
secimin SARS-CoV-2’ye neden olup
olamayacagini da tartisiyorlarmis.
ilerde belki de daha farkli senaryolarin
kapisini calarmisiz diye miyavliyor bir
ses yanimdan.

*Coronalizasyon kanali: Bilimsel kitaplarin sayfalariyla ¢evrilmis ¢cok saglam bir karantina tiineldir.
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Coronalizasyonda adim adim
ilerleyip attim hafizaya hepsini.. $imdi 4
tane ev kedisinin anisina yonelme vakti.

ilk kedimiz Hong Kong’dan.
Sahibi COVID-19 ile onaylandiginda
karantinaya alinan bir ev kedisi.
Herhangi bir hastalik belirtisi
gostermemis. Test sonucu SARS-CoV-2
RNA icin pozitif test edilmis.

ikinci kedimiz Belgika’da yasayan bir

kedi. Sahibinin italya’dan dénisiinden
bir hafta sonra klinik semptomlar
gostermis. Kedinin klinik bulgulart CoV
enfeksiyonu ile uyumlu olup SARS-
CoV-2 RNA i¢in pozitif test edilmis.

Uciincii kedimiz New York’tan
SARS-CoV-2 enfeksiyonu ile
dogrulanmis. Kedinin sahibi igin
COVID-19 pozitif sonuglanmistir.

Dordiincii kedimiz de New York’ta
olup SARS-CoV-2 enfeksiyonuna pozitif
cevap vermis. Fakat COVID-19 vakasi
pozitif olmayan bir evden gelmis.

Su anda SARS-CoV-2’nin kedilerden
insanlara bulasabilecegine dair bir
kanit bulunmuyor. Hayvan sahipleri
her zaman hijyen uygulamalarini
stirdirmeye devam etmeli ve hi¢bir
kosulda kediler terk edilmemelidir diye
uzmanlar uyariyor.
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er yastan ve irktan kedi
H ve kopeklerin istahla

tiikettikleri hatta bazen
de mamaya 'saldirma tarzindaki
davranislar’ ilk bakista hayvan
sahiplerini memnun etmektedir.
Ancak mama iceriginde s6z konusu
etkiyi olusturan bazi kimyasallar
ayni zamanda bir takim saglik
sorunlarina da neden olabilir.

Monosodyum glutamat
(MSG) icerik olarak; glutamik asit,
sodyum tuzu ve su bulunduran bir
bilesiktir. Ozellikle son dénemde
gida endustrisinde lezzet arttirici
olarak en yogun kullanilan gida
katki maddelerindendir (Parshad
ve Natt, 2007). Giinliik hayatta
siklikla kullanilan konserve
yiyecekler, corbalar ve hazir gidalar
degisen konsantrasyonlarda
MSG icermektedir. Her ne kadar
Amerikan ilag ve Gida Birimi
(FDA), bu triinin sinirl diizeyde
kullanim agisindan giivenli olarak
tanimlamis da olsa hayvan sagligina
olumsuz etkilerine dair pek ¢ok
bilimsel veri s6z konusudur
(Ewaka ve ark., 2013; Husarova
ve Ostatnikova, 2013; Dief ve ark.,
2014; Curry ve ark., 2018; Noel ve
ark., 2018; Rosa ve ark., 2018).
Bunlar arasinda dolasim, sindirim,
kas ve sinir sistemleri (izerine
olumsuz etkileri siralanabilir
(Collison ve ark., 2010; Majewski
ve ark., 2018). Bu etkilerinin bir
sonucu olarak huzursuzluk,
davranissal degisiklikler, deride
kizariklik (Husarova ve Ostatnikova,

2013), gogs agrisi ve yiizde
uyusma (Shi ve ark., 2011) gibi
semptomlar gézlenmektedir.
Yapilan literattiir incelemelerinde

MSG’nin evcil hayvanlarda obezite,

diyabet (Nagata ve ark., 2006),
hepatotoksik etki nérotoksik etki
(Dief ve ark., 2014; Curry ve ark.,
2018) ve genotoksik etki (Farombi
ve Onyema., 2006; Collison ve ark.,
2010) gibi olumsuz sonuglarindan
bahsedilmektedir.

Glntimizde pek ¢ok firma ne
yazik ki MSG iceren kimyasallari
farkl basliklar altinda hem
mamanin lezzetini arttirmak
hem de evcil hayvaninizi bagimli
kilmak adina drtinlerine ilave
etmektedir. MSG; dil reseptdrlerini
yaniltarak mamanin iceriginde
olandan daha yiiksek diizeyde
protein ve lezzet oldugunu
disiindirerek etki yapar. Aslinda
bu kimyasal, beyin hiicrelerini
asirt uyararak onu tiiketen kopek
veya kediye mamanin daha iyi
oldugunu duistindirir (Husarova
ve Ostatnikova, 2013). Bu durum;
pet mamasi treten firmalarin,
daha dustik kaliteli proteinleri
ve diger distk kaliteli bilesenleri
daha yiliksek diizeyde kullanarak
mamay! daha ucuza mal etmeleri
ile sonuglanmistir. Bu noktada
ne yazik ki hayvan saglhigr ikinci
plana itilmistir. Esasen MSG
etki gésterme mekanizmasi su
sekildedir: Nérotransmitter bir
madde olmasi nedeniyle MSG,
beynin uyarilmasina ve beyinde

* Aydin Adnan Menderes Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Hayvan Besleme ve Beslenme

Hastaliklari ABD, 09016 Isikli-Efeler/Aydin.

dopamin lretimine neden olur.
Bunun sonucunda kisa stireli bir
mutluluk ve refah hissi olusur.

Ne var ki, bu maddenin sirekli
salgilanmasi beyne zarar verir
(Parshad ve Natt, 2007; Dief ve ark.,
2014; Rosa ve ark., 2018; Noel ve
ark., 2018; Curry ve ark., 2018). O
nedenle metabolizma hormonal
mekanizmalar yoluyla bu durumu
durdurma egilimi gosterir. Ancak
s6z konusu katki maddesi ayni
zamanda leptin hormonunun
doygunluk hissine karsi yanit
verme yetenegini degistirerek
tokluk hissinin olugmasina mani
olur ve siirekli bir gida tiiketim
egilimi gozlenir (Noel ve ark., 2018;
Rosa ve ark., 2018). O nedenle de
MSG iceren mamalar tiiketilmeye
baslanildiginda durdurulmasi
oldukga zordur; tipki patates

cipsi tiketen bir kisinin kendini
durduramamasi gibi (He ve ark.,
2008)... Bu durum genelde fazla
mama tiiketme egilimi olan
kopekler basta olmak tizere diger
pet hayvanlarl acisindan tehlikelidir.
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Bu durum MSG iceren mamayi
tiiketen hayvanlarda obeziteye
yatkinlik ile sonuglanmaktadir
(Nagata ve ark., 2006). Insawang ve
ark. (2012) arastirmalarinda, MSG
iceren mamalarin tiiketilmesinin
hayvanin giinliik tiikettigi toplam
enerji miktari ve yapilan fiziksel
aktivitelerden bagimsiz olarak

ve Al-Badr, 2012). Bu kapsamda
yapilan bir calismada (Onyema ve
ark., 2006), MSG'nin hayvanlarda
karaciger iltihabina, yagli karaciger
sendromuna ve yag birikimine
neden oldugu ortaya konulmustur
(hepatotoksik). Diger olumsuz
etkileri icinde yer alan genotoksisite,
Farombi ve Onyema (2006) isimli

. Genotoksisite,
J Alerji,
J Obezite.

O nedenle pet mamalarinda
lezzet ve tlketilebilirligi arttirmak
lizere yaygin olarak kullanilan MSG
isimli katki maddesinin, her ne
kadar yasal diizenlemeler ile ortaya

obeziteye neden oldugunu
belirlemislerdir. MSG’nin diger
zararlari i¢inde; kopeklerin inslin
seviyelerinin ti¢ katina kadar
¢tkmasi, gogis agrisi, davranissal
degisiklikler ve deride gbzlemlenen
alerjik reaksiyonlar sayilabilir.

Son yillarda hayvanlar Gizerinde
yapilan farkli arastirmalar ile ortaya
konulan MSG’ye bagl olumsuzluklar
arasinda karaciger {izerine zararli .
etkiler de sayilmaktadir (Tawfik .

IO DR DB PP, P, P

Kaynaklar:

arastirmacilar tarafindan ortaya
konmus1tur. Buna gére MSG,
hayvanlarin karaciger, beyin ve
bdbrek gibi organlarda oksidatif
strese ve erken hiicre dlimi ile
sonuglanan DNA hasarina yol
a¢mustir. Ozetle, s6z konusu
katki maddesi iceren mamalar su
durumlara yol agabilir;

konulmus net bir sinirlamasi olmasa
da, saglik tizerine olasi olumsuz
etkileri nedeniyle tiiketiminin
sinirlandirilmasi/durdurulmasi tavsiye
olunur. Bu anlamda tiiketiciler ilgili
firmalardan bilgi ve belge temin
etme hakkinda sahiptirler.

Dog. Dr. Bekir Hakan UNSAL
Adnan Menderes Universitesi
Hayvan Besleme ve Beslenme
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Hepatotoksisite,
Norotoksisite,
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Yapim Yili: 2020

Tdr: Macera-Dram
Oyuncular: Felis catus
Yonetmen: Homo sapiens

Oyle zamanlar gelir ki kedimizi
gittigimiz her yere gétiiremez, bir
baskasina da emanet edemeyince
evde yalniz birakmaya mecbur kaliriz.
Biz insan varliklari kedilerin g6ziinde
onlarin hizmetkarlariyiz, is bdyle olunca
efendilerimiz yalniz kaldiklarinda evin
imparatorlugu kime geciyor dersiniz?
Elbette yonetimi ele alan kedilerin
biytk kismi seferberlik ilan edip
macera dolu bir kesfe atiliyor fakat
azinhktaki bir kismi da korku, anksiyete
ve stres yasayabiliyor.” Evde Tek
Basina” adli film serilerini izlemeyen var
mi? Hemen akliniza masum ama bir o
kadar da tehlike iceren tiirlii maceralar
ve kaza senaryolari gelmistir eminim.

Bu kediyi evde yalniz birakmalt
mi birakmamali mi? Kag giin yalniz
birakabilirim? Aslinda bu sorulara
net bir cevap vermek mimkdiin degil
ancak biz hekimlerin tavsiyesi 1-2 glini
ge¢memesi yoniinde olurken uzun
sureli seyahatlerde profesyonel hizmet
alimi veya eve her giin gelip gidecek
birinin kontroli ile siireci ydnetmek
seklinde oluyor.

Ama gelin goriin ki diinyada isler
pek de boyle ylriimiyor.

iste size bir 6rnek:

Avustralya’da 14 kediyi evinde yalniz
birakan bir kadin ‘hayvanlara eziyet
etmekle” suclandi.

Hayvanlara k6t muameleyi
Onlemek icin faaliyet gésteren
“RoyalSocietyforPrevention of Crueltyto
Animals” (RSPCA) yetkilileri Eyliil 2015’de
Avustralya’nin glineyinde bulunan
Adelaide’deki bir eve yaptigi baskinda
13 6lii ve hayatta olmasina karsin ¢ok
zayiflamis bir kedi buldular.

Belki bu haber kadar dehset verici
olmasa da dramatik olaylarla eminim
karsilasmissinizdir. Ozellikle tatile
giderken evde yalniz birakilan kedilerin
basina gelenlere biraz géz atalim mi?
Evde tek basina kalan kedileri bekleyen
tehlikeler neler? Kediseverleri bu
duruma karsi bilinglendirmek icin ne tiir
uyarilar yapmaliyiz?

Kliniklerimizde tatil dénislerinde en
sik karsilastigimiz vakalar:

1. Aglik ve dehidrasyon

2. Yabanci cisim yutma

3. Yiksekten disme (Feline High Rise
Syndrome)

L_

4. Feline Lower Urinary Tract Disease

(FLUTD)

Sivri veya kesici cisim yaralanmalari

Toksikasyonlar

7. GCesitli fiziksel ve psikolojik
travmalar

o

Bu olumsuz sonuglarin éniine
gecebilmek igin bazi 6nlemler almak
mimkiin:

Her kedi evde yalniz kalmayi
olumlu karsilamayabilir, mevcut yasam
kosullarimiza fazlasiyla adapte olan
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kedilerimizin bir kismi yalnizhg keyifli
bir maceraya dondsttirebilirken bir
kismi da strese girebilir. Bu sebeple
maceraci dostlarimizin geng yasta
yalniz kalabilme aligkanhg edinmesi
agisindan tesvik edilmesi ve egitilmesi
onemlidir.

Her seyden 6nce yagam alanlarini
glivenli hale getirmek minik
dostlarimizin kesifleri sirasinda
ugrayabilecegi kazalari 6nlemeye
yardimai olacaktir. ip yumaklari,
sokiilmeye miisait hali ve perdeler,
ylksekte duran kirlabilir gerceve,
vazo vb esyalar, ¢6p kovalari, ev ve
sus bitkileri, agik birakilan dolap ve
cekmeceler, kimyasal ve temizlik
Urinleri patili evlatlarimizin meraki
ile istenmeyen kazalara sebebiyet
verebilirler.

Cevre zenginlestirmesi; tim

glin evde yalniz olan kedinin aktif
olabilmesi, hem zihinsel hem bedensel
fonksiyonlarini zinde tutmasi ve saglikl
kalabilmesi agisindan 6nemli yere
sahip. Neden giivenli oyuncaklarla

ve tirmalama tahtalari ile (yutma,
kirilma,batma tehlikesi olmayan)
onlara hak ettiklerinden daha fazlasini
sunmayalim ki?

Evde yalniz kalacag; stire icerisinde
beslendiginden emin olmak igin birkag
noktaya mama ve su kabi koymak
ayrica bunlarin ne kadar azaldigini da
bilmek gerekir. Ayrica kum kabi sayisini
artirmak ve eve doniiste kontrolini
yapmak olabilecek bir sikintiyr anlamak
acisindan yardimai olabilir (idrar veya
diski yapamama, ishal vb..)

1-2 giinii gegen seyahatler

icin miimkiinse eve devamli gelip
gidebilecek birilerinden veya bu amagla
hizmet veren profesyonellerden yardim
almak ¢ok daha akilci bir yaklasim
olacaktir.

Macerayi severiz fakat nemli olan
bu maceralarin keyifli sonlanmasi. Bu
cercevede tatil veya seyahatlerimizin
hem bizler hem de kedilerimiz icin
kabusa déniismemesi agisindan gerekli
6nlemlerin alinmasini saglamak ciddi bir
sorumluluktur.

Keyif ve macera dolu tatil anilari
dilerim.

https://www.bbc.com/turkce/
haberler-dunya-38077053
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ir veteriner hekim olarak
B sdze pencerelerimdeki

6zel tellere, balkonumdaki
koruyucu kedi filesine ve evime
gelen tiim misafirlerime yaptigim
uyarilara ragmen iki kedimin de farkh
zamanlarda yliksekten diistligiind
soyleyerek baslarsam, sanirim bu
sendromun yasanabilme olasiligina ve
sikhgina yeterince vurguda bulunmus
olurum. Havalar i1sindikca kaplilar,
pencereler de agilmaya basliyor haliyle.
Her ne kadar hasta yakinlarimizi; aman
yapmayin, kediler yliksekten ¢ok sik
diiser diyerek uyarsak da onlari ikna
etmek hi¢ de kolay olmuyor. Hatta
‘Kedim bir kere diisti, 6grenmistir
artik, bir daha diismez.” diistincesinden
kurtarmak daha da zor. Birgok kedi
hayati boyunca birden ¢ok kez
yliksekten distyor.

Peki nedir bu kedilerde yiiksekten
diisme sendromu? Ozellikle sehir
yasantisinda ¢ok kath binalarda ailesi ile
yasayan kedilerin balkon, pencere veya
teras gibi disariya acilan bolgelerden
farkli sebepler ile yliksek mesafeden
istem disi olarak diismeleri genel bir
olgu, fenomen olarak kabul ediliyor

(1,4).

“Bocegin kelebegin pesinden
kosuyordu, birden yakalamak igin
kelebegin arkasindan atlad..”,
“Kizginliktayd..”, “Din tras olmustu,
anesteziden sarho$ gibiydi hava alsin,
agilsin istedik.”, “Ev ¢ok kalabalikti,
misafir gelmisti.”, “Din kisirlagtirmistik
halbuki.”, “Yeni ev degistirdik,
daha bu hafta daha tasindik.” hasta
yakinlarindan en sik bu ctimleleri
duyariz. Clinki evden kagma davranisi,
daha ¢ok ev, apartman dairesi ya da
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Kedilerde Yiksekten Diisme Sendromu
(g o Symcivomas off cats)

ofis ortaminda barindirilan kedilerde
karsilasilan ve Felis catus’un dogal
ortaminda var olmayan bir davranis
seklidir (2). Karsi cinsi arama ve eslesme
ihtiyacini karsilamak igin evden kagma
davranigi, kizginlik dénemlerinde
yliksekten diisme sendromuna sebep
olabilir. Genel anestezi veya sedasyon
da kedilerin normalde kurdugu
dengeyi, baskilanmis merkezi sinir
sistemi nedeniyle kuramamasina
sebep olabilir. Hasta yakinlarinin
uyarilarak, anesteziden tam olarak
uyanmis bile olsa; tiras, kisirlastirma
operasyonu vb. anestezi prosediiri
gerektiren uygulamalardan sonra,
binanin ve evlerin disariya agilan
alanlarinda veya agik alanlarda
bulunmamasi gerektigi ve bu durum
g6z onilinde bulundurarak takip altinda
tutulmasina 6zen goéstermesi hakkinda
bilgilendirilmelidir.

Kedilerde; eve misafir gelmesi,
evdeki esyalarin yerinin degismesi,
ev degistirme ya da sahip degisimi
gibi faktorler stres gelisimi tetikler.
Bu durumda kediler karanlik
yerlere saklanmak gibi davraniglar
gosterebildigi gibi, hayatta kalma
icgtidiisii ile evden kagmaya meyilli
de olabilirler. Bu durumda agik kalan
kapi ve pencerelerden bulunduklari
ortamdan uzaklasmaya calisirken
yliksekten diigme ihtimalleri de
artabilir.

Diinyanin glineslenme siiresinin
artmaya baslamasi (gtin stiresinin
uzunlugu) ile kedilerde yiiksekten
diisme sikhiginin artmasi arasinda
pozitif bir korelasyon oldugu
disinildyor. Bunun da en 6nemli
sebeplerinden biri olarak, kedilerin

mevsime bagli poliéstrik hayvanlar
olmasindan kaynakl oldugu
ongoriliyor. Bu nedenle llkemizde
Temmuz ve Austos yliksekten diisme
sendromunun kedilerde en yiliksek
oranda goruildiigi aylar. Artan hava
sicakliklarinin bu sendromun goérilme
sikligina katkisi da sicaklikla beraber
agik birakilma ve agik unutulma sikhgi
artan disartya agilan balkon pencere
teras vb. alanlar. Yine ayni sekilde
mevsim gegislerinde kizginlik gérilme
siklig arttik¢a da yiiksekten diisme
sendromuna rastlanma sikligi artiyor.

Kedilerde yiiksekten diisme
sendromu, genellikle 1-3 yas araliginda
daha sik goriiltyor. Erkek ve disi kediler
arasinda herhangi bir gértilme siklig
farki bulunmuyor fakat, kizginlikta olan
disi veya erkek kedilerin kizginlikta
olmayanlara gore daha sik yiiksekten
disttigu disindliyor.

Yiiksekten diisen kedilerin,
bazen yiizeysel yiiz ve bolgesindeki
cizilme siyrilmalardan, mandibula ve
ekstremite yaralanmalari ve kiriklarina,
akciger konttizyonu, pnémotoraks,
hemotoraks gibi agir yaralanmalara
kadar degisen bulgularla sonuglaniyor
ve hayatta kalma orani %90’dan daha
yiiksek olarak kabul edilirken; bazi
olgularsa 6limle sonuglanabiliyor (1).
Yine yiiksekten diisen kedilerde damak
yanigi ve diyafram fitig olgularina sik
rastlaniyor. Radius ve ulna, falanks
kiriklarinin sik gériilmesinin nedeni de
bélgenin ¢cevre dokusunun proksimal
ekstremite bolgesine gore zayif
yumusak dokuya sahip olmasi olarak
dustnaliyor (3).
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Yiiksekten diisen kedilerin yaklasik
%40’ inda ozellikle toraks ve kafa
travmasi nedeniyle acil mtidahale
gerekiyor. Bu nedenle yiiksekten
disen kedi disaridan hicbir problemi
yokmus gibi gériinse de hemen ya da
bulunur bulunmaz veteriner klinigine
goturilmeli. Kedilerin yaklasik %30’u ise
acil olmayan miidahalelere gereksinim
duyuyor. Geriye kalan kedilerde ise ilk
48 saat gozetim altinda tutulmasi ve
yakin monitdrizasyon yeterli olabiliyor

(5)-

Bazi arastirmalara gore yliksekten
disen kedilerin diisttigi yikseklik
ile yaralanma derecesi arasinda da
ilging bir baglanti var. Binalarin 3. ve
daha az kat yiiksekliginden diisen
kedilerin yaralanma olasihginin, 3-7
kat arasi yikseklikten diisen kedilere
gore daha fazla oldugu gorilmds.
Yine bir arastirmada 7 ile daha yiiksek
katlardan diisen kedilerin toraks
travmalari nedeniile daha ciddi
bulgular gosterdigi kaydedilmis.
Yiiksekten diisen kedilere olan mesleki
ilgimi bilen bir arkadasimin benimle
paylastigl, agzimi agik birakacak
derecede sasirtici bir bilgiyi de sizlerle
paylasmadan edemeyecegim. Sabaha
karsi saat 3’te bir telefon geliyor,
kedimiz 32. kattan distl diye. Sasirtici
olan kedinin yiiksekten diismesi degil,
kedinin hayatta kalmayi basarmasi ve
bugiin hayatina saglikli olarak devam

ediyor olmasi. istanbul Universitesi
Veteriner Fakiiltesi Cerrahi Klinigi’ne
yliksekten diisme anamneziile gelen ve
hayata hicbir sey olmamis gibi devam
eden 11. kattan diisen bir kedi ise
benim karsilastigim olgulardan biriydi.
Ayni gece acil klinigine gelen ve 6.
kattan dismus kediyi ise hemotoraks
nedeniyle kaybetmistik.

Yiiksekten diisen kedilerin disttg
zeminin sertlik orani arttik¢a aldigl
yaralanmanin derecesinin de arttigi
disindliyor. Ayni yiikseklikten diisen
kedi beton, araba cami ya da tavani
gibi bir zemine diistiigiinde toprak
bir zemine distlgtinde goérilen
bulgulardan ¢ok daha agir bulgularla
klinige getiriliyor. Ozellikle camasir ipi,
tente gibi diisttigl alanda takilabilecegi
bir engel bulundugunda kedinin duisis
denge momentumu degistiginden ve
kedinin toparlanma stiresi ve olasiligl
distigi icin travmanin etkisi ve olasilig
artiyor. Ozellikle omurga hasarlarinin
bu tip disislerde gorilme sikhginin
artigi dusdniltyor.

Onlem olarak kedi ailelerine disariya
veya apartman bogluguna agilan
pencerelere onlara 6zel tretilmis teller,
acik balkonlara kedi fileleri yaparak
onlem almalarmni 6neriyoruz. Agik
balkon ve teraslara kedilerin ¢ikmasi
ise tamamen 6nlenmelidir. Eve gelen
misafirleri 6zenle uyararak kapi ve

pencereleri mutlaka kapali tutmalari
gerektigini ¢linki kedi dostumuzun
ucus merakinin olabileceginden
bahsetmeliyiz :) Kizginlikta olan
hayvanlarin icglidiisel olarak disariya
gidip es bulma istegi géz 6niinde
bulundurularak bu dénemde alinan
onlemlerin artirilmasi, hasta yakininin
evde olmayacagl zamanlarda biitiin
kapi ve pencerelerin tel de olsa file de
olsa kapali oldugundan emin olmasi
yine bu riski azaltacaktir. Hatta bu
dénemde balkonda file bile olsa hasta
sahibi yokken balkona ¢ikmasina izin
vermemek daha dogru olacaktir.

Umarim paylastigimiz bu bilgiler ile
kedilerin ugma merakinin sebeplerini
ve sonuglarini biraz olsun aydinlatmig
olmak dileklerimle, esen kalin sevgili
Khedi Dergi okurlari.
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Repp Serflem fle Kedlar idin
Farkmndalik Yaratan Samartcs

MOSHOW

MOSHOW HAKKINDA

Baltimore, MD’de dogup
bliyllyen Moshow, internet tizerinde
CatRapper olarak taniniyor. Simdi
Portland, Oregon’da bes spirittiel
kedisi olan Black $avage, Sushi, Lil
Parmesan, Mega Mam ve DJ Ravioli ile
yastyor. Moshow, 6grendigi dersleri
bagkalariyla paylasarak diinyaya
ilham verme misyonundadir. Bize asla
kendimizden vazge¢mememizi ve
bizi nereye gotirirlerse gotirsiinler
rdyalarimizi takip etmeyi hatirlatiyor

MOSHOW’UN MiSYONU

Kedi rap sanatgist Moshow, uzun
zamandir diinya ¢apinda kedilerin
haklarini savunuyor. Milyonlarca
istismar edilmis, terk edilmis ve baska
sekilde evsiz kalmis olan kedilerin
farkindahgini artirmak icin gérevde.
Neyse ki, bu durumu diizeltmek igin
ellerinden geleni yapan birgok galiskan
kurulug var. Moshow 6zellikle bir
kurulusa dikkat cekmek istiyor.

Milyon Kedi Miicadelesi; Kuzey
Amerika’da bes yil boyunca bir milyon

kedinin hayatini kurtarmak igin barinak
temelli bir kampanya olarak baglatildi.
Kuzey Amerika’da binden fazla katilimci
ve hayvan barinagi bu hedefe tam

bir yil erken ulastiginda ve bu hedefi
astiginda, daha da cesur bir hedef
tasarland: #allthecats.

#allthecats bir barinaga gelen her
kedi icin dogru sonuca ulagmayi bulmak
anlamina gelir. Topluluk giivenlik ag,
bircok kedi ve kedinin ihtiyag duydugu
bakimi tam olarak bulunduklar
yerde alabilmesi anlamina gelir. Ayni
zamanda barinakta yeterli alan ve
bakim saglamak anlamina gelir, béylece
gelen kediler hizli ve giivenli bir sekilde
miimkiin olan en iyi sonuca tasinabilir:
Kayip kediler ailelerine geri doner,
evlerini kaybeden kediler yenilerine
yerlestirilir, topluluga dahil olan kediler
kisirlastirilir ve miimkiinse serbest
yasam kosullarina geri génderilir, eger
bu miimkiin degilse bir eve yerlestirilir.
Acilari baska bir sekilde giderilemeyen
kedilerin acilari ise 6tenazi ile nazikge
dindirilir.

ADQOPRT A CALI

iAmMoshow The Cat Rapper

.

CATS ARE B Vig “ YN\
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MOSHOW KEDi BOYAMA KiTAPLARI

Moshow kendi internet sayfasinda
bu kitaplarin yapilis nedeni bu sekilde
agiklamistir:

“Hatirlayabildigim kadariyla
cocuk kitaplart yazmay1 hayal
ediyordum, ama miizik ilk askimdi. Baris

ve nese mesajimi birkag yildir yaydigim
icin, kedi ailemi ve sevgimi lirettigim
kitaplarla gostermeye baslayabilirim
diye diistindlim. Kisa siirede ilk g
boyama kitabim yayinlandi, hem
yetiskinlerden hem de ¢ocuklardan
kitaplarin kendileri icin ne anlama
geldigine dair bir¢ok hikaye duydum.
Bu beni diinyanin en mutlu adami
yapiyor! HERKES iCiN KEDI, ASK!

ilk ve en 8nemlisi, kediler benim
isim. Ama sanati, miizigi ve yaratici olan
her seyi seviyorum. Yillardir hayalini
kurdugum tiim eglenceli igerikleri
Gretmeme yardimci olmak icin en iyi
illiistrator ve grafik tasarimcilardan
olusan bir ekip olusturdum! Boyama
kitaplari, etkinlik kitaplari, hikaye
kitaplari ve daha fazlasini tiretecegiz.
Benim Kedi Leydim ve ben, diinyanin
dort bir yanindaki evsiz, kot
muamele gérmiis kediler igin ok
sadik savunuculariz! Kitaplarim daima
kedilere odaklanacak ve kedi ailemin
yasam kalitesini artiracak.

Kaynakga:

http://iammoshow.com/

https://www.youtube.com/watch?v=-
6JIL4gNo-k
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Hepimizin oldugu gibi hayvanlarimizin da glindemi ne yazik ki coronavirus. Tiim diinya bu virlsin etkilerini, bulasicihgin,
yarattigl hasarlari konusurken bir de duruma hayvanlarin agisindan bakalim ve hayvanat bahgelerine g6z atalim. Goriintise

gore coronavirus tur tanimiyor.
Su¢lu hayvanlar ms? Tekrar diisiiniin...

Cin’in Wuhan kentinde ortaya
gtkan SARS-CoV-2 virlsiniin ilk
olarak yarasa ile insanlara bulagmasi
lzerine gozler hayvanlara gevrildi
ancak ilk akla gelmesi gereken bu
hayvanlarla insanlarin nasil temasa
gectigi. Unutulmamalidir ki bakteri
ve virtisler hayvanlarda simbiyotik
halde yasamakta ve insan i¢in patojen
riski tagimamaktayken, insanoglunun
hayvan hayatina fazla miidahalesi
ve hayvanlarin habitatlarinin
parcalanmasi sonucu insanlar igin
risk haline gelmistir. Bu durumda
suglanan hayvanlar mi olmalidir tekrar
dasindlmeli.

S8 FIRST
iCOVID-19

SARS-CoV-2 tiir engelini neden kirdr?

Bir virtistin bu tir sigramay1 yapmasi

icin bir dizi faktoriin siralanmasi gerekir:

Enfekte hayvan, bulasici sekresyonlar,
cok yakin temas. Bu nedenle yaban

hayvan pazarlari tiirler arasi bulagma
icin essiz bir firsattir. Vahsi dogada
bircok tiir arasinda uzun siireli yakin
temas da sebeplerden biridir.

Hayvanat bahcesi ortamlarindaki
kosullar bu durumda oldukga baytik
O6neme sahiptir. Kéti hijyen, ylksek
stres, diisiik refah, yetersiz saglk
yonetimi ve gézlem, yabani hayvanlarin
koruma ve tedavisi agisindan énemli
yer tutmaktadir?.

Coronavirus hayvanlarda normal
midir?

Evet, coronaviriislar memelilerde
ve kuslarda aslinda oldukga yaygindir.
Ancak ¢cogunlukla hastalik olusturmaz
ve asemptomatik olarak tasinir. Bu RNA
virlis(i ailesi 4 ana gruptan olusur:

Alfaconoravirlis: Esas olarak
yarasalarda bulunur.

PO A

BAKCELERINDEN |

Betacoronaviris: Bircok memeli,
yarasa ve kirpi.

Gammacoronavirus: Yunuslar.

Deltacoronavirus: Cogunlukla
kus tirleri ve bazi domuzlar. Son
zamanlarda leoparlardan da elde
edilmistir’.

Diinya Hayvan Saghg Orgiitii (OIE)
raporuna gore New York’taki Bronx
Hayvanat Bahcesi’nde 15 Nisan’da
yapilan teste gore SARS-CoV-2 pozitif
¢ikan, kuru 6ksiiriik ve solunum
sikintisi gériilen bir aslanin personel
tarafindan enfekte edildigi bilinmekte.
Ayrica Bronx Hayvanat Bahcesi’nde
6ncesinde de birkag kaplan ve aslanin
benzer belirtiler gosterdigi rapor
edilmis. Kaplan ve aslanlarda hafif
solunum hastaligr gorildig biliniyor
ancak sebebi bilinmese de 6zellikle
tek bir aslana korona testi yapilmisg®.
Muhtemelen tiim hayvanlari sedasyona
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almanin zorlugundan 6tiirli en cok semptom gdsteren
hayvandan 6rnek alinip test yapilmis ve bu yapilan ilk

test olmus®. Pozitif kaplanin ilk olarak 27 Mart'ta hastalik
belirtileri gosterdigi, 3 diger Amur kaplani ve 3 Afrika aslanin®
3 Nisan'a kadar hastalik belirtileri gésterdigi bildirilmis. Ayrica
bunlarin ilk enfekte olan hayvanla olusan enfeksiyonlar

mi yoksa daha sonra ayni insan temasi kaynakli mi oldugu
bilinmemekte. Raporda, etkilenen tiim kedilerin asamali
olarak iyilestigi ve hayvanat bahcesinde enfeksiyon siiphesi
olan baska hayvan olmadigi belirtiliyor. Ayni hayvanat
bahgesindeki diger tig kaplanin yani sira kar leopary, ¢ita,
bulutlu leopar, amur leopari ve puma herhangi bir hastalik
belirtisi gdstermemis’. En ilging yonu, kaplanlara ve aslanlara
bakan personelin gecici temas yoluyla birden fazla kediyi
enfekte edip etmedigi veya enfeksiyonun bir veya daha fazla
sonra kediler arasinda yayilmasinin potansiyel bulasiciligl
gosterip gostermedigi sorusu olabilir. Tim bu bilgilerden
cikarilabilecek sonug ise hijyenin bulasicilik konusunda ne
kadar 6nemli bir noktada oldugudur?®.

KAYNAKCA

1. Shah, S(2020), Think Exotic Animals Are to Blame for
the Coronavirus? Think Again

<https://mcc43.files.wordpress.com/2020/03/think-exotic-
animals-are-to-blame-for-the-coronavirus_-think-again.- -the-

nation.pdf>, erisim: 19 Mayis 2020.

2, 3, 6. Lecu, A(2020), Bertelsen, M(2020), Walzer,
K(2020), SCIENCE-BASED FACTS & KNOWLEDGE ABOUT
WILD ANIMALS, ZOOS AND SARS-COV-2 VIRUS, <https://
cdn.ymaws.com/www.eazwv.org/resource/resmgr/files/
transmissible diseases handbook/sth ed transmissible

diseases_handbook/chapters/covidig_faq_6_april_2020.
pdf>, erisim: 18 Mayis 2020.

4, 8. Wesse, S(2020), COVID-19 in a lion, Bronx Zoo,

https://www.wormsandgermsblog.com/2020/04/articles/
animals/cats/covid-19-in-a-lion-bronx-zoo/

5.2020, USDA Statement on the Confirmation of
COVID-19 in a Tiger in New York

https://www.aphis.usda.gov/aphis/newsroom/news/
sa_by date/sa-2020/ny-zoo-covid-19, erisim: 2 Mayis 2020.

7. George, R(2020), COVID-19 - An update for WSAVA
Members

https://wsava.org/wp-content/uploads/2020/04/COVID-19-
An-Update-for-WSAVA-Members-April-6.pdf, erisim: 2 Mayis
2020.
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Merhaba sevgili Khedi Dergi Okurlari! Hepimiz icin zor gecen bu glinlerde
hadi gelin beraber kiiciik dostlarimiz icin bir oyuncak yapalm.

Gerekli Malzemeler

e Evdeki yumusak bir top (stinger
gibi) veya top haline getirilmis bir

yumak
e Silikon tabancasi
e Silikon
e Dugmeler
e igne
e iplik

Yapilisi

Oncelikle bu proje icin evde
yumusak bir topunuz varsa onu
kullanabilirsiniz. Eger yoksa benim
gibi bir ipi yumak haline getirerek
topunuzu kendiniz yapabilirsiniz.
Ancak yumaginizi yaparken ipin
ucunu iyice yok etmeye dikkat edin.

Dugmeleri topunuzun tzerine
igne iplik ile glizelce dikerek
sabitleyin. Daha da saglamlastirmak
icin silikon tabancasindan da
faydalanabilirsiniz.

Ardindan uzerini dilediginiz gibi
susleyebilirsiniz. Bu stislemeleri
de silikon tabancasi yardimiyla
yapistirabilirsiniz.

Virls topunuz hazir.
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Biz yaslaniyoruz. Peki ya kedilerimiz?

Artik sadece biz insanlar degil, evcil hayvanlarimiz da bundan 10 yil 6ncesine bile oranladigimizda ¢ok daha uzun bir hayat
stirliyorlar. 7-11 yas arasi kediler yetiskin (adult), 11-14 yas arasindakiler yasli (senior), 15 yas ve Ustti kediler ise ¢ok ileri yash
(super senior) olarak siniflandiriimaktadir. Kedilerimizin bizlerle uzun yillar gecirmesi milkemmel ama tabi ki yasam siiresi
arttikga ortaya ¢ikan hastaliklar da, yashlik belirtileri de artiyor. Bu yashlik belirtileri ise genellikle davranis degisiklikleri olarak
karsimiza ¢ikiyor. Her davranis probleminde oldugu gibi 6ncelikle altta yatan olasi medikal sebepler aranmali, herhangi bir
sebep bulunamaz ise “Kognitif Disfonksiyon Sendromu (KDS)” dustintlmelidir.

Kognitif Disfonksiyon Sendromu ve
Nedenleri Nelerdir?

KDS dogrudan beynin yaslanmasiyla
iliskili olan; farkindalikta azalma,
6grenmede giicliik, hafizada zayiflama
ve cevresel uyaranlara yanit verme
yeteneginde azalmaya neden olan
biligsel bir hastaliktir. Biligsel islev

bozuklugu olarak da adlandiriimaktadir.

Genel olarak davranis degisiklikleri

ile karakterizedir ancak sz konusu
hastalar geriatrik olduklart igin bu
davranis degisikliklerine baska
hastaliklar da (hipertiroidizm, kronik
bébrek yetmezlIigi, diyabet, osteoartrit,
beyin enfarktisleri veya tiimorleri vb.)
neden oluyor olabilir.

KDS’nin nedeni tam olarak
bilinmemektedir ancak serebral
kan akiminda azalma ve kronik
serbest radikal hasarinin hastalik
gelisiminde 6nemli bir rol oynadigi
dasinilmektedir.

Kognitif Disfonksiyon Sendromu
Bulgulari Nelerdir?

e Mekansal disoryantasyon (Nerede
oldugunu unutma, iki duvarin birlestigi
késeden geri ctkamama, kum kabinin
yerini unutma)

e Temporal disoryantasyon
(Beslendigini unutma)

o Ogrenme kabiliyetinde azalma

e Evde uygun olmayan yerlere
rrinasyon-defekasyon

 Ailedeki kisilerle olan iletisimde
bozulma (Daha ok ilgi isteyebilir,
agresif davranislar sergileyebilir,
aileden gelen iletisim tekliflerine daha
az yanit verebilir)

e Uyku-uyaniklik déngisiinde
degisiklik

e Ginlik aktivitesinde farkhliklar
(Amagsiz bir sekilde evde dolanma veya
hareketlilikte azalma)

e Gidaya olan ilgide degisiklik
(Cogunlukla gidaya daha az ilgi
gosterir)

e Tiy bakimi ve yalanmada azalma

o Vokalizasyon (Ozellikle geceleri
ylksek sesle aglama/bagirma)

Son doénemlerde yiritilen
calismalarda 11-14 yas arasi kedilerin
%28’inde yukaridaki semptomlarin en
az birinin gorildGg, kedinin yaginin
15 ve dahaileri oldugu durumlarda ise
bu oranin %50’den daha fazla oldugu
gorilmustir. Peki bir kedide KDS’den
siiphelendigimizde ne yapmaliyiz?

1. Hastanin hikayesi (Travma ge¢misi,
kullanmakta olduguilaclar, cevresel ve
gidai degisiklikler, davranislari dnceden
nasildi,...)

2. Fiziksel muayene (Viicut agirlig
Ol¢timdi, viicut kondisyon skoru
belirlenmesi, retinal ve nérolojik
muayene)

3. Sistemik kan basinci (Tansiyon)
Sl¢imi

4. Tam kan sayimi, serum biyokimyasal
analizler (Tiroid dahil)

5. Idrar analizi (idrar protein-kreatinin
orani ve bakteriyel kiiltir dahil)

6. Yetersiz kaldig1 veya stiphelenilen
durumlarda;

e FIV, FelV, Toksoplazmozis, FCoV
Serolojik testleri

¢ Toraks, abdomen, iskelet
radyografisi

*%%10 yasindan biyiik kedilerin
%70-90’Inda Dejeneratif Eklem
Hastalig’nin (DEH) radyografik
bulgular goriilmektedir. DEH’e bagl
olarak da agri, disfonksiyon, aktivitede
azalma, saldirganlik, aile ile iletisimde
bozulma, kum kabi digina tirinasyon-
defekasyon gibi bulgular gériilebilir.
Bu gibi durumlarda hasta yakinlarinin
evde gerekli diizenlemeleri yapmalar
(mama-su kaplarinin yliksekte
bulunmamasi, tercih edilen uyku
alanina daha kolay erisim saglanmasi
vb.) kedinin yasam kalitesini biytik
oranda arttiracaktir.




e Abdominal USG

* EKG, EKO

* intestinal Endoskopi, Diyagnostik Laparatomi, Biyopsi
¢ Beyin CT/MRG

Kedide davranis degisikligine sebep olabilecek diger tiim
olasilik ve hastaliklar elimine edildikten sonra hastaya KDS
tanisi konabilir.

Kognitif Disfonksiyon Sendromu Tedavi Edilebilir Mi?

KDS’nin ne yazik ki bilinen bir tedavisi bulunmamaktadir.
Semptomlar ve kedinin i¢inde bulundugu karmasik durum
strese neden olabileceginden, hastayi rahatlatmak icin
anksiyolitikler (Fluoksetin vb.) nerilmektedir. L-deprenil
(Monoamin oksidaz-B inhibitérii) képeklerin kognitif
disfonksiyon sendromu tedavisi igin FDA onayr almistir,
kedilerde ise yiritilen ¢alismalarda olumlu sonuglar elde
edilmektedir ancak heniiz onaylanmamistir. Bunun disinda
kediye yasina uygun profesyonel bir diyet tercih edilmesi
onerilmektedir. Yaglanma etkilerini hafiflettigi bilinen
E vitamini ve veteriner hekimin 6nerdigi antioksidanlar
verilebilir.

Kedinin yagam alanini diizenlenerek devamli kullandig
objelere (mama-su-kum kaplari,yatak) erisiminin rahat
olduguna emin olunmalidir. Clkmakta zorlandigi basamaklar
yerine alternatif rampalar yerlestirilmelidir. Kedinin yasam
alaninda bulunan ve kedide strese neden olabilecek her
tlrl durum ortadan kaldiriimali ve cevresel zenginlestirme
uygulanmalidir.

Kognitif Disfonksiyon Sendromu ve Cevresel
Zenginlestirme

Zihinsel uyarimi artirarak bilissel islevde artis ve
streste azalma saglayan yardimci uygulama ve gevresel
diizenlemelerin tamami gevresel zenginlestirme olarak
adlandinimaktadir. Cevrede yapilan ani degisiklikler zaten
algisi azalmis olan bir kedide daha fazla strese neden
olabileceginden degisiklikler yavas yavas uygulanmaldir.
Yapilabilecek degisiklikler:

e Yiyecek ve su kaplarinin kedi igin erisimi kolay yerlerde
bulundurulmasi

* Ozellikle artritli kedilerin daha rahat beslenmesini
saglamak icin yiyecek ve su kaplarinin zeminden 10
santimetre kadar yukarida konumlandiriimasi

e Kolay ve erisilebilir birkag farkli alanda konforlu yataklarin
bulundurulmasi, miimkiinse isitmali yataklarin tercih
edilmesi

e Kenarlari ok yiiksek olmayan, girisi kolay olan ve
erisilebilir bir yere konumlandiriimis olan kum kabinin tercih
edilmesi

* Daha yumusak kedi kumu tercih edilmesi (ince taneli)

¢ Yasl kedilerin, istedikleri zaman diger evcil hayvanlardan
ve ev liyelerinden uzakta, huzurlu ve sessiz olmalarina izin
verilmeli

¢ Yasl kedilerle yeni kedi-k&pek tanistirmak son derece
streslidir ve KDS’si bulunan bir kedi igin 6nerilmemektedir

e Kedinin bulundugu ortamda kaygiyi azaltmak igin
sentetik feromonlardan faydalanilabilir.

Ozetle Kognitif Disfonksiyon Sendromu ilerleyici
bir hastalik olmasina ragmen, bu sendroma sahip
geriatrik kediler; dogru stres yonetimi, beslenme ve
cevresel zenginlestirme ile kaliteli bir yashlik dénemi
strdirebilmektedir.

Kaynaklar:

1. Cognitive Dysfunction in Cats: Clinical Assessment and
Management, D.A. Gunn-Moore, Top Companion Anim Med
2011 Feb;26(1):17-24

2. Feline Aging Promoting Physiologic and Emotional Well
Being, A. Miele, Veterinary Clinics: Small Animal Practice July
2020 Volume 50

3. Cognitive Dysfunction Syndrome, A Disease of Canine
and Feline Brain Aging, G. M. Landsberg, Veterinary Clinics:
Small Animal Practice July 2012 Volume 42

4. Aging in the Canine ad Feline Brain, C.H. Vite, Veterinary
Clinics: Small Animal Practice November 2014 Volume 44
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Chlamydophila felis

RESIM 3: Chlamydophila felis teshisi
konmus bir kedinin tedaviden 6nceki

RESIM1 : Chlamidiyal enfeksiyona bagl olarak gelisen konjuktival hiperemi ve semozis.

gorintusu.

Etiyoloji Klinik Belirtiler

Hiicre ici obligat gram negatif Chlamydophila felis enfeksiyonunda cisimciklerine bagi gelisen_ hi{cresel lizis
bir bakteri olan Chlamydopbhila felis konjunktivitis baskin olan klinik sonucuvolus.ur.. Eg.o.er"te.Qa\'/'l edilmezse
(6nceki adiyla Chlamydia psittaci) belirtidir. Genellikle 8nce bir gézde hastaligin klinik goriinimd aylarca
kedilerde primer olarak konjunktivitise ~ baslar ve 5-7 giin icerisinde diger goz strebilir ve enfeksiyon sonucunda
sebep olan en yaygin patojendir. de hastaliktan etkilenir. Baslangicta kronik konjun!<t1v1t|.s gozle.mr (1) K."O”'k
Organizmada ayni zamanda sindirim konjunktiva semotik, ytizeyi o!gulard:a konju‘n[(tlva('ia? h‘.P?erZ.h
ve solunum sistemini de enfekte piiriizsiiz ve parlak, grimsi pembe hiperemi ve folikiil gelisimi gozlenir
eder. Fakat bu sistemlere iligkin klinik goéruntmdedir. Seréz olan akinti, 2 @) Asemptomatik tasiyici durum kalici
bulgular ya ¢ok az gézlenmekte ya da giin sonra mukopurulent hale gecer olabilir ve bu d‘fr“m kedi popllasyonu
hic gézlenmemektedir. inkiibasyon ve konjunktiva kalinlasarak hiperemik arasinda organizmalarin yayilmasina
periyodu yaklasik 3-5 giindiir (1). goriiniim belirginlesir (2). Gézde yol agmaktadir (1). Enfekte annelerden

dogan yavru kedilerde hastalik hentiz
g6z kapaklari agilmadan, ilk 1 hafta 10
glnliik periyotta geliserek neonatal
konjuntivitis formunda seyredebilir (2).

hastalik; C. felis'den salinan elementer

Tani

Klinik goriiniim; taniya yonlendiren
belirtiler verir. Ornegin hastalarin
genc olmasi, kronik yerlesim,
konjunktivanin hiperemik ve kalinlagmis
olmasi siipheye gotiiren belirtilerdir.
Anamnezde ise hastanin ¢ok sayida
kedi ile birlikte bulunmus olmasi
(petshop, barinak vs. gibi) hastaliktan
stiphe etmeyi gerektiren bir faktordir

(2).

Kesin tani; karakteristik inkliizyon
cisimciklerinin konjunktiva epitel
hiicrelerinin sitoplazmalarinda tespit
edilmesi ya da konjunktival kazintida

RESIM 2 : Teghis iglin konjuktivadan 6rnek floresan antikor testinin pozitif sonug
alinmasl.
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RESIM 4: Konjunktivitisli bir kedide konjunktival kazintidan hazirlanan sitolojik érnek. C.felis’e ait inkliizyon cisimcikleri (ok)
birkag epitel hticresinin iginde dikkat cekmektedir (Wright boyama *100).

vermesiyle konulmaktadir. inkliizyon
cisimcikleri konjunktival hiicrelerin
icerisinde inokdiilasyonun 3. giiniinden
itibaren bulunmakta ve takip eden

2 hafta icinde sayilari azalmaktadir.

Bu azalma nedeniyle inkliizyonlarin
tespitine dayali tani her zaman olasi
olmamaktadir. indirekt immiinfloresan
metodu kullanilarak tespit edilen

serum antikor titreleri; yakin zamanda
gegirilen enfeksiyon ile uyumlu sonuglar
vermektedir. C. felis ile enfekte kedilerin
cogunlugunda (>%95) titre 32'nin
Gizerindedir. Son zamanlarda klamidya
DNA'sinin belirlenmesi amaciyla PCR
testleri gelistirilmistir (1).

Tedavi

Klamidyal organizmalar tetrasiklin,
eritromisin, rifampisin, florokinolonlar
ve azitromisine duyarlidir (1). Hastaligin
sagaltiminda lokal tetrasiklinler
klasik bir sagaltim metodu olarak
uygulanmaktadir. Hastaligin baslangig
déneminde ilag kullanilmaya
baslandiginda iyi yanit vermektedir.
Hastaligin kontroliinde esas 6nemli
olan nokta, diger hayvanlara
bulasmanin engellenmesidir. Bu
yoniyle ayni evde birden fazla kedi
oldugunda, hastaligin kontroli
zorlasmaktadir (2).

Korunma

Hastaliktan korunmada daha
onceleri kullanilan 6li asilar etkisiz
kalmaktaydi. Ancak gliniimiizde
tretilen modifiye canli agilar hastaliktan
korunmada yaklasik 1 yil siiren bir

RESIM 5 :Chlamydophila felis teshisi konmus bir kedinin tedaviden sonraki
gorantisd.

immunite saglayabilmektedir (2).
Konjunktival ve nazal belirtiler agisindan
karsilastirildiginda asilanmig kedilerin
asilanmamis olanlara gére hastaligi daha
hafif gecirdigi gézlenmistir (1).

KAYNAKCA

1. Gelatt K.: Veteriner Oftalmoloji,
Medipres, Malatya, 2012:417-419.

2. Saroglu M.: Kedi ve Képek G6z
Hastaliklari, Nobel Tip Kitabevleri,
istanbul, 2013:101-102.
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Churchill'in kedilerinden biri
de Gri Nelson imis. Churchill,
rahatsizliklarindan dolayi sik sik sicak
su torbasi kullanirmis. Egitim Bakani
Rab Butler’a sdyledigi “Gri Nelson
en azindan sicak su torbasi gibi yakit
ve giicten tasarruf sagliyor, sen
savas boyu nasil bir tasarruf ¢cabasi
gosterebildin ki?” s6zleriyle, kedilere
olan saygisini bence agik ara farkla
ifade etmis. Yine baska bir yerde
kendisine Blackie’ye verdigi selam
soruldugunda; “Kopekler bizi Gistlin
gorir. Kediler ise kendilerini Gsttin
gorur.“ diyerek koskoca basbakan
kedilerin tstUnligiini kabul etmis.
Kendisinin siki bir kedi hayrani oldugu
da sikga séylenir.

Gercekei yaklagmak gerekirse
Blackie’nin o gemide olmasinin
temel nedeni HMS Galler Prensi’nin
maskotu olmasi miydi bilemiyoruz
clnku o yillarda gemilerde sikca
kediler bulunabiliyormus. Rodentler

halatlara, elektriksel techizatlara,
kablolara kemirerek zarar veriyor

ve yolculuk sirasinda ciddi sorunlara
yol acabiliyorlarmis. Ayni zamanda
geminin gida stogu da rodentlerden
nasibini aliyormus. Bu nedenlerle
rodent kontroliini saglayabilmek

icin kedilerin gemilerdeki varligindan
yararlanmak sik karsilasilan bir 6nlem
y6ntemiymis. E tabi vebanin primer
vektori olan ratlarin ve sineklerin
avcisi da kedi olunca gittikge bu
uygulama yayginlasmis. Evden uzakta
olan denizcilerin ve yolcularin en
yakin arkadaslarindan biri olmalari
sasirtici olmamali yani. Blackie de
tdrindn iyi bir 6rnegi olarak eminim
cok av yakalamistir, ona giivenimiz
tam. Kedilerin gemileri tehlikeli hava
kosullarindan koruyabilecek mucizevi
glcleri olduguna da inaniliyormus. Bir
geminin kedisi gemiden diiserse veya
gemiden atlarsa, gemiyi batiracak
korkung bir firtina gitkacagi ve gemi
batmasa bile dokuz yil kétii sansla
lanetlenecegi diistinlliyormus.

Galler Prensi'nin maskotu olan
Blackie’nin o gemide bulunmasinin
sebeplerinden birinin polidaktil
olmasi yani normalden ¢ok sayida
parmaginin bulunmasi oldugu
sdyleniyor. Bazi denizciler, polidaktil
kedilerin zararhlari yakalamada
daha iyi olduguna inaniyorlarmis.

Blackie

Blackie tam bir efsane kedi.
Onunla tanigmanizi istedim ¢uinkd
kendisi her iki Diinya Savasi’na da
katilan kedi olarak tarihe gecti.
Gordiginiz fotografta Churchill,
Atlantik Pakti'ni imzalamak icin
ABD'ye gittigi sirada glivertede
tim ekiple birlikte Blackie’yi
selamlamis ve Blackie’nin diinya
tarihinde Gnli olmasini saglayan
pozu beraber vermisler. Blackie
tim yolculuk boyunca kendisine
eslik etmis.

_—
—_—

Donanma kaptanlarindan A. J. Hailey ve
geminin kedisi. 1920'ler

Muhtemelen ekstra parmaklarin daha
iyi bir denge sagladig diistincesiyle

bu ¢ikarimlari baglantiliyd. Hatta

o kadar ki bazi yerlerde polidaktil
kediler "gemi kedileri" olarak bilinir
hale gelmis. Kedilerin gemilerde
yolculuk yapmasi konusunda Blackie
yalniz da degildi. Camuflage isimli

bir diger kedi, ikinci Diinya Savasi
sirasinda Pasifik’te ABD Sahil Glivenlik
gemisinde guivertedeki diisman izleyici
mermilerini kovaliyormus. Diger kedi
dostumuz Chibley, Barque Picton
Kalesi'ndeki geminin kedisiymis. Bir
hayvan barinagindan kurtariimis ve
diinyayi bes kez dolasmus. Picton
Kalesi’nin egitim gemisi rold, Chibley’in
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Hermione gemisinin miirettabati esliginde kedileri Convoy, hamak keyfi yaparken. 1957

cok sayida ziyaretciyle tanismasina
ve kendi basina iinlii olmasina
neden olmus. Chibley, 10 Kasim
2011'de Lunenburg, Nova Scotia'da
6ldiigiinde, denizde 180.000 mil yol
almisti.

Convoy da HMS Hermione
gemisinin kendisi igin hazirlanmis
kiclik hamaginda uyuyan kedisiymis.
16 Haziran 1942'de Alman denizaltisi
U-205 tarafindan Hermione torpido
edildiginde ve battiginda miirettebat
arkadaslarinin 87'si ile birlikte can
vermis.

Emmy, irlanda imparatoricesi'nin
gemi kedisiymis. Asla bir seferi

kagirmayan turuncu bir tekir kediymis.

Ancak 28 Mayis 1914'te Emmy,
Quebec Sehri limanindayken gemiden
atlamis. Miirettebat onu gemiye geri

getirmis, ama yine de yavrularini geride

birakarak gemiden tekrar kagmis.

irlanda imparatoricesi ve miirettebat
limandan onsuz ayrilmis. Ertesi sabah
erken saatlerde gemi St. Lawrence
Nehri'nin agzindaki siste kaza yaparak
hizla batmis ve irlanda imparatoricesi
ile birlikte 1000'den fazla insan 6lmds.
Ve daha burada bahsetmeye firsat
bulamadigim Felix, Kiddo, Jenny, Togo
ve niceleri... insan denizcilerin bazi
batil inanglarin nedenini sorgulamadan
edemiyor olaylar boyle olunca.

O {inlii fotografin ¢ekilmesinden
1yil sonra Blackie prens ile birlikte
Japonya Deniz Kuvvetleri Hava Servisi
tarafindan hayatta kalan diger kisilerle
birlikte Singapur’a gétirilmds ve
sonraki yil Singapur tahliye edilirken
kendisine ne oldugu ile ilgili bilgi
bulunamamis ne yazik ki.

Kraliyet Donanmasi 1975 yilinda
hijyen gerekgesiyle okyanustaki tiim
gemilerde kedileri ve diger evcil

hayvanlari yasaklamis fakat kediler
hala bir¢ok 6zel gemide yaygin

olarak yolculara ve denizcilere eslik
ediyorlar. Tipki bizlere evlerimizde,
sokaklarimizda, parklarda ve
bahgelerde eslik ettikleri gibi ya da asi
ve 6zgr ruhlarinin gerektirdigi gibi biz
mi onlara eslik ediyoruz acaba ;)
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Hayali insaat sirketi
kurmak olan Peter
Cohen, 1989 yilinda
muteahhitlik sirketi
Trillium Enterprises'in
kurucu ortagi oldu. 1988
yilinda ise Kaliforniya'nin
Goleta ilinde, hayatini
degistirecek olan evi
satin almisti.

Kopeklerle biiyliyen Peter Cohen,
ilk defa evinin bahcesinde 2 tane kedi
sahiplendi ancak kedilerden bir tanesi
araba kazasi sonucu kurtarilamadi.
Digeri ise yine araba kazasi gecirdi fakat
rekonstriiktif cerrahi ile kurtarilabildi.
Bundan sonra Peter Cohen evini
kedilere acti, Kaliforniya'daki

barinaktan bir kag kedi sahiplendi ve
kedilerle olan yolculugu basladi.

Su anda 24 kediyi barindiran
ev artik kedi oyun alani gibi. Peter
Cohen, Zeezoey ile olan réportajinda

Bob Walker’in “The Cat’s House”
kitabindan ilham alarak evini yeniden
tadilata basladigini séyliiyor (1). ik
basta kedi yollari ile baslayan Peter
Cohen, 2014 yilinda “Son 18 yildir kedi
yollari yapiyoruz ve asla gercek manada
bitmedi. Kediler marangozlar bilir

ve daha yapilirken bile yeni ytirGyus
yollarmnin tzerinde dururlar. Mutlaka
geceleri cikar ve yeni yiriys yollarini
kesfederler.” climlelerine yer vermistir
(1). Kedi yollarmin disinda evde
ayrica tavana kadar olan spiral
rampalar, duvarlarin icinden
gecen tuneller, yavru kedi
odasi ve birde golet var (1-4).
Ozellikle gokyuziine acilan
pencerelerin altina yapilmis
balkonlar kedilerin yatmayi en
sevdigi yerler olmus (3).

Biitlin bunlar bir sanatsallik
cercevesiicinde farkli renkler,
degisik sekil ve motifler
kullanilarak yapilmis (2). Peter
Cohen bu mimariyi ilging
buldugunu ve bunlarin aslinda
kediler igin oldugu kadar
kendileriigin de oldugunu
dile getiriyor (2). Kedi yollari
boyunca duvarlara gizilen
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cesitli motifler, tiinel ¢ikislarina yapilan
sekillerden 6zellikle kopekbaligi agzi
favorisi (3). Hepsi birbiri ile bir baglanti
halinde, her balkon spiral rampalarda
yollar ile birbirine baglanmis ve kedi
nerede olursa olsun gidebilecegi en

az 2 yon verilmeye cahsilmis (1,2). Bu
sekilde kavga etmeleri engellenmis ve
stres, idrar kagirma gibi problemlerin
oniine gecilmis. “Cikmaz sokaklar iyi bir
fikir degil!”(1).

" Bob Walken



Uzun siireler sonra bu kedi evinin
hikayesi bir hastalik sebebiyle
tamamen degisiyor. 2016 yilinda
Peter Cohen’in sahiplendigi
yavru kedi Miss Bean’e
Feline infectious
Peritonitis (FIP) tanisi
konulur (4). Durumu
hizla kétiilesen
Miss Bean icin tek
secenek Otenazi
gibi goziikse de
Peter Cohen bu
karara varmadan
once bir mesaj
aliyor ve Miss
Bean’i Davis’teki
Kaliforniya
Universitesi’nde
FIP’li yavru kediler
icin baslatiimig ilag
denemesine sokmaya
karar veriyor (4). Ancak
miicadelenin 31. glinline
kadar bir basari saglanamadi
ve 26 Temmuz 2016’da Miss
Bean’i kaybettiler (4). Peter Cohen
“O zaman kedilerimin ve kedi evimin

isteyenler icin 7/24 canli yayina agti. Evini
artik bir miize gibi misafirlerine
aglyor. Boylece Zen By Cat, FIP
tedavi arastirmasi icin para
toplamay ve farkindalik
yaratmayi amaglayan,
kar amaci glitmeyen
bir kurulus olarak
kurulmus oldu (5).
FIP’li kediler igin Zen
By Cat’in internet
sitesinde teker
teker profiller
olusturuldu ve
gelecek yardimlari
bekliyorlar.

Peter Cohen:

“Biz insanlar bir¢ok

biiyiik problemi
¢o6zemeyebiliriz

ama kiiciik olanlari

¢Ozebiliriz. Barinaktan
sahiplendigimiz her bir
kedi artik bir evi, sevgisi ve
bakimi olan daha duygulu bir
canhdr. Bu kadar basit!”

sOhretini kullanarak FIP arastirmalarina igin KAYNAKCA

para toplamaya karar verdim.” ctimlesini kullandi

(5). ilag denemesine yeni kabul edilen FIP’li yavru kedi 1.https://zeezoey.com/blog/the-ultimate-dream-
Smokey’i sahiplendi (5). Miss Bean’in aksine Smokey’nin house-remodel-for-cat-lovers-meet-peter-cohen-of-
tedavisinde olumlu sonuglar alindi (5). FIP tedavilerinde trillium-enterprises-and-his-18-rescue-cats/

kullanilmak Gzere gelistirilen “GS-441524" ve “GC-356”

ilaclarinin ve tedavinin arastirilmasina desteklerde bulunmak 2. https://www.dailymail.co.uk/news/article-2933115/
icin Peter Cohen “FIP Warrior Clup”i kurdu (5,6). “Zen By The-man-turned-house-feline-fantasy-Builder-creates-
Cat” adinda sosyal medya tizerinden farkindalik yaratmaya utopia-14-cats-complete-ledges-tunnels-soothing-music.
basladi ve Youtube tzerinden kedilerin odasini izlemek html

3. https://www.youtube.com/watch?v=o0kOVxfuSYPk

4. https://www.zenbycat.org

5. https://www.thedodo.com/santa-barbara-cat-
dreamhouse-fip-2159320408.html

6. https://ccah.vetmed.ucdavis.edu/sites/g/files/
dgvnsk4s86/files/inline-files/FIP%20Treatment_2_o.pdf

7. https://vastalley.com/i-honestly-prefer-cats-
overhumans-how-one-man-adopted-26-cats-81.jsp
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M erhabalar, bu yazida

#evdekal’arak bu miicbir kosullarda
bize eslik eden kedilerimizden ve evde
kalma seriivenlerinden bahsetmek
istiyorum. icinde bulundugumuz
Coronavirus pandemisi sebebiyle,
evden ¢ikmayarak bu siireci atlatmaya
calisiyoruz. Sosyal medyada bir stredir
evde sikildigimizi anlatan paylasimlar
goriyorum. Gergekten de bunaldik.
Peki ya kedilerimiz? Onlar zamanlarinin
¢ogunlugunu evde geciriyorlar.
Acaba onlar bu durumu nasil
karsiliyor? Onlarin evdeki stireglerini
kolaylastirmak icin neler yapabiliriz
biraz bahsetmek istiyorum.

o0

ncelikle biraz kedilerden
bahsetmek istiyorum.
Kediler bagimsiz

hayvanlardir. Kendi isteklerine gére
yasarlar ve kendi kararlarini verirler.
istedikleri yerde, istedikleri zaman
uyurlar. Merakli yapilari sayesinde
icinde bulunduklart ortamy, icinde
yasadigi siire¢ boyunca tanimaya
calisir ve bu dinamik asla degismez.
Her zaman ¢evresine karsi ilgilidirler
ve kesif odakli yaklasirlar. Ayni
zamanda bu kiiglik dostlarimiz
gelismis icgtidilere sahiptir. Yon bulma
duygular gelismistir. Cinsel icgtidileri
kuvvetlidir. Cogu kedi dostumuz ¢ok
oyuncudur ve uyumaktan artakalan
zamanlarini enerjik ve neseli gecirirler.
Ayrica kedi dostlarimiz harika birer
avadir.

eki kedi dostlarimiz bu dogal

P Ozelliklerini ev ortaminda ne
kadar kullanabiliyor veya biz
onlara ne kadar yardimci olabiliyoruz?

EvdeKhedi

[ i >
- L

edi dostlarimizin igglidiisel
Kihtiyaglarl karsilanmadiginda
maalesef zorlu psikolojik

siiregler yasayabilir, kaygi bozukluguna
kadar gidebilen stres durumlari
ortaya ¢ikabilir. Bu durumlarin
oniine gegebilmek igin birkag
kiglk eglenceli ipucu ve oyundan
bahsetmek istiyorum. Evin farkli
yerlerine, hatta bazilarini ulasilmasi
glic ve efor isteyecek yerlere, lezzetli
mamalar saklayabiliriz. Bu oyun kedi
dostumuzun avlanma iggiidiilerini
tatmin edecek, onu mutlu edecektir.
Yine evin farkli yerlerine sallanan,
ilgi cekici, tlyli oyuncaklar asabiliriz.
Kediler dogays, yesili ve ¢imleri cok
severler. Ayrica ot yemeye ihtiyac
duyabilirler. Bu sebeple onun igin
kedi otu yetistirebiliriz. Kedimizle baz
sasirtict oyunlar oynayabiliriz, sevdigi ve
sik kullandig bir esya veya oyuncagini
birkag giin sakladiktan sonra ona geri
vererek onu sasirtabiliriz. Saklambag

oyunu da alternatiflerimizden biri,
once kedi dostumuzla birkag saniye
g6z temasi kurup sonra hizlica odanin
kapisindan ¢ikmamiz gerekiyor bu
oyunda. Sonra tekrar g6z temasi...
Bunu birkag kere yaparak kedimizi
meraklandirip sonra evde bir yere
kosarak saklaniyoruz. ilgilerini ceken
ve eglendiren bir oyun. internete

ya da kendin yap bolimimuizdeki
orneklere bakarak evdeki malzemelerle
kedi oyuncaklarinin nasil yapildigini
Ogrenebilir, bunlari yaparak keyifli vakit
gecirebilir ve kedilerimiz icin eglenceli
oyuncaklar hazirlayabiliriz.

ma her seyden

Oénemlisi bu zor

surecte kedi
dostumuzun sevgi ve
ilgi ihtiyacini karsilamak.
Evlerimizde gecirdigimiz
zaman boyunca kedinizle
aranizdaki iligkiyi gelistirip, bol
bol oyunlar oynayabilirsiniz.
Bu zorlu siireglerin gegecegini
umarak yazimi sonlandirmak
istiyorum. Kedili ve saglikli
gunler dilerim :)
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UNIOUE.

— SUPER PREMIUM PET FOOD—

“Yeni mama, Ozel mama”
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Yavru kedinizin (2-12 aylik) gelisimine optimal destek verecek enerji ve proteince zengin stiper
premium bir mamadir. Igeriginde bulunan L-Karnitin, mamadan gelen yiiksek enerjinin daha
etkin metabolize olmasina, boylelikle gelisim strecindeki kedinizin asin kilo almasimin 6niine

gecilmesine yardimei olur. K6tu kokulu gaitay! onlemek icin yucca ilavesi icerir.
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