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EDITORDEN

- Veteriner Hekim Selcen Ozden Aktas

Merhaba sevgili Khedi Dergi okurlari!

2023 yilini 400 katilimcinin iizerinde katilimaer ile tamamladigimiz harika bir kongre ile geride bi-
rakirken sizi Mart sayimwuzda yeni bilgileriile kavsiliyoruz. Klinigimizde siklikla karsilasabilecegimiz kan
hastaliklarini sizler igin bu sayimizda derledik. Kan gruplari hakkinda bilginizi pekistirmek istiyorsaniz
ve kan transfiizyonu gergeklestirmek iginhangi aduwmlar: takip edeceginizi merak ediyorsaniz bu sayi-
miz tam size gore!

Dergimiz hazirlanirken bir yandan da Mart ve Nisan aylarinda gergeklesmis ve gergeklesecek olan
toraks, abdomen ve apendikiler sistem konulu X-Ray modiillerimiz katilimer hekimlerimiz tarafindan
oldukga ilgi ¢ekici ve egitici olarak degerlendiriliyor. Dernegimizin ana misyonu olan bilim, bu egitim -
leri planlarken en biyiik motivasyonumuz olmaya devam ediyor. Bu baglamda 2024 Aralik aynda
gercgeklesmesi planlanan kongremiz PsikoCat igin de hazirliklarimiz simdiden baglad.

Bizi her zaman oldugu gibi 2024 yilinda da desteklemeye devam eden basta ana sponsorumuz Hasvet
Ekosistemi’ne, MSD ailesine ve Zoetis Hayvan Sagligina tesekkirlerimizi sunuyoruz.

En biiyiik manevi destekgilerimiz okuyucularimiza da en igten sevgilerimizle,

Keyifli okumalar!
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{ the first time in the history “of our

to Give Training Courses

Owing to the demand for group
leaders, the Girl Scout Council of
Greater New York revealed yes-
terday that it was sponscring two
summer training courses open to

ihe training division, said that for

thirty years of training, courses|

Animals’ Blood Bank Set Up
PULLMAN, Wash., May 17 B
—A blood bank with two dogs
serving as donors is helping to save
the lives of animals brought to
the Washington State College Vet-
School. Two students,
W. Edwin Stahl and Fred Metcalf,
who developed the procedure, have
given 103 transfusions to dogs,
cattle and horses with blood held
in the bank for forty days to four
months, The dogs were trained
to sit motionless for the ten to {if-
teen minutes necessary for the re-
moval of blood.
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Hayvanlarda bircok sebep nedeniyle kan ihtiya-
a1 gin gectikge artmaktadir. ihtiya(; sahibi icin
kisitli zamanda ideal donériin bulunabilmesi ve
gerekli testlerin tamamlanmas: kan transfiizyo-
nunun akut donemde gerceklestirilmesini zor-
lastiriyor. Bu nedenle akut donemdeki isleyisin
en ideal sekilde yapilabilmesi icin kan bankalar:
hayati onem tasimakta. Kan bankasi ile ilgili ilk
beseri calisma 1916 yilinda Francis Rous ve J. R.
Turner tarafindan yapilmistir ancak hayvanlar
icin gerceklestirilen calismalar bundan sonrasi-
na dayanmaktadir (aabb.org).

The New York Times'in 18 Mayis 1942 tarihinde
yayimlanan kose yazisinda Washington Eyalet
Universitesi Veteriner Fakiiltesi dgrencileri W.
Edwin Stahl ile Fred Metcalf; donorlerden ali-
nan kanlar1 40 giin ile 4 ay arasinda saklamas;
kopeklere, atlara ve sigirlara 103 transfiizyon

gerceklestirerek ilk veteriner kan bankasinin
adimlarin attiklarini belirtilmistir (Animals Blo-
od Bank Set up, nytimes.com).

The New York Times'in 13 Subat 1947 tarihin-
de yayimlanan kose yazisinda ise bir¢ok kiictik
hayvan hastanesinde kan bankasinin kurulmus
oldugu bildiriliyor. Amerikan Veteriner Hekim-
leri Birligi'nin (American Veterinary Medical
Association) raporuna gore ev buzdolaplarinda
bile diizenli olarak kanlarin ve tuplerin bulun-
duruldugu belirtilmis-
tir (Blood Banks Set
up for dogs, nytimes.
com).
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Yine The New York Times'in 27 Temmuz 1947
tarihli baska bir makalesinde; Washington Eya-
let Universitesi'nde atlar, inekler, kopekler igin
bir kan bankasi kuruldugu ve bu hayvanlara ha-
fif anestezi altinda kan transfiizyonunun klasik
yontemle yapildig: belirtilmistir (Horses, Cows
and Dogs Have Own Blood Bank, nytimes.com).

27 Ocak 1955 tarihli The New York Times ma-
kalesinde; insanlar i¢in kurulan kan bankalarina
benzer sekilde evcil hayvanlar icin de kan ban-
kasmin kurulacag: ifade edilmistir. Fraser M.
Horn yapmis oldugu aciklamada, beraberinde
2 tane laboratuvar ile kurulacak olan kan ban-
kasmin hayvan hastaliklar: tizerinde calisiimasi
planlandigin ifade etmistir (Pet Hospital Plans
Animal Blood bank, nytimes.com).

9 Nisan 1970 tarihinde The New York Times’da
yayimlanan baska bir makalede; hayvanlar tize-
rinde yapay kan uygulamalarmin yapildig: ya-
zilmistir (Artificial Blood Tried in Animals, ny-
times.com).

Giintimtizde Banco de Sangue Animal (BSA),
Pet Blood Bank, 1stPet Veterinary Centers hay-
vanlar icin kan bankasi gorevini tistlenen ku-
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rumlara ornek olarak verilebilir. 7 Mart 2023
tarihinde ingiliz hayvan severlerin istekleri tize-
rine Portekizli bir kurulus olan BSA tarafindan
Ingiltere’de kediler icin bir kan bankasi kuru-
lumuna baslanmistir (Cat owners called on for
K’s first feline blood bank, theguardian.com).

KAYNAKCA:

The New York Times: Animals Blood Bank Set up; 18 Ma-
y1s 1942

The New York Times: Blood Banks Set up for dogs; 13 Su-
bat 1947

The New York Times: Horses, Cows and Dogs Have Own
Blood Bank -- Heart Shock; 27 Temmuz 1947

The New York Times: Pet Hospital Plans Animal Blood
bank; 27 Ocak 1995

The New York Times: Artificial Blood Tried in Animals; 9
Nisan 1970

Feline Blood Bank, 7 Mart 2023, https://www.gccfcats.
org/feline-blood-bank/

-N. Davis, The Guardian, Cat owners called on for UK’s
first feline blood bank; 2 Temmuz 2023

1st Pet Blood Bank, https://1stpetvet.com/department-
s/ 1st-pet-blood-bank/

- https:/ /bsanimal.pt/?lang=en_UK&page=home

- Highlights of transfusion medicine history, https://
www.aabb.org
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Instagram hepimizin hayatinda. Bu platform, bazilari-
miz i¢in dinyaya acilan bir kapr olarak hizmet ediyor
ve hepimiz bu ger¢egin farkindayiz. Instagram’in son-
suz dinyasinda kediler de tabii ki kendilerine bir yer
buldu. Hatta Instagram’in popdler icerikleri arasinda
kediler, merak uyandiran
sevimli tavirlariyla 6n pla-
na cikarlar.  Trendleri ve
donemsel icerikleri takip
etmek ne kadar zor olsa da
her gin gezdigimiz vide-
olarda kedileri atlamamiz
cok zor ¢UnkU kediler her
yerdeler. Sadece sokagi-
mizda ve evimizde degil

INSTAGRAM'IN
POPULER

KENILER]

deo ilk 36 saatte 1.5 milyondan fazla izlenince Grumpy
Cat donemin popiiler kedilerinden olmayi basarmis.
Grumpy Cat'in yildizi sosyal medya ile sinirli kalmamis;
fotograflari sanat eserlerinde, drinlerde reklam anlas-
malarinda, kitaplarda yer almistir. Biraz kisa ve tombul
olan Grumpy Cat'in bu
alisiimadik gortntlsinin
sebebi aslinda ctice olma-
sindandir. Munchkin irkin-
da gorulebilen bu anomali
Grumpy Cat'i daha biricik,
daha tatli ve ilgi ¢ekici hale
getirmistir.

Sosyal medyada ilgi ceken

ayni zamanda telefonu-
muzda, bilgisayarimizda
hayatimizin icinde olurlar.
Cogu kisinin kedilere karsi
dnyargisini da torpilemis-
tir, sosyal medya.

Bazi kedilerimiz var ki Gna

ve etkilesimi cogu Hol-
lywood yildizindan  bile
fazla. Her ne kadar hepsini takip etmek zor olsa da be-
nim dikkatimi ¢eken, ayni zamanda Instagram’da ¢ok
Unld olan birkag kedi profilinden bahsetmek isterim.

Bu kedilerden ilki “Grumpycat”. Somurtkan ifadesiy-
le aslinda guinlik hayatta gérdtigumdaz, aliskin oldu-
gumuz o imay! hatirlatiyor bize. 2012 yilinda ilk fo-
tografi yaymlandiginda insanlar fotografin fotosop
oldugunu distinmis ve bunun Uzerine sahibi
Grumpy Cat'in videosunu Youtube'da paylasmis. Vi-

ve hayranlart olan diger
bir kedi ise “Lilbub”. Disi
bir kedi olan Lil Bub en az
Grumpycat kadar tnltyda.
Lil Bub, basta beslenme-
si Ozel bakim gerektirdigi
icin sahiplendirilmesinde
zorluklarla karsilagmistir. Lil
Bub da uzuvlarinin kisa ve
klcuk olmasi ve ¢cenesinin
vUcuduna kiyasla geri ve kictk kalmasina sebeb olan
“dwarfism” anomalisine sa-

hipti. Dilini agzinin icinde

tutamamasi her ne kadar

) vVETER.il!ER F{\KﬁLTEsi
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teorikte bir kusur olsa da gercek hayatta kendini bize
kusuruyla sevdirdi. Hatta Lil Bub'in sevilen yani da si-
rekli disarda olan minik dili. Uni elbette sahibine bir
seyler kazandirdi ve sahibi Lil Bub'in reklam kampan-
yalarindan gelen gelirlerin bir kismini barinaklara ba-
gisliyordu. Ayni zamanda PETA'nin kisirlastirmaya tes-
vik eden kampanyasinda da yer almistir. Lil Bub, 2019
yilinda osteoporosis tanisi konduktan sonra élmustr.
Geriye Instagram’daki sevimli fotograflari kaldi maale-
sef. Tabii sunu unutmamak gerekir biz her ne kadar Lil
Bub'in ve Grumpy Cat'in gdrtnaslerini sevimli bulsak
da refah bakimindan bu iki masum canli genetigin on-
lara verdigi dezavantajlar ylzinden kisacik dmdrlerin-
de zorluk ¢cekmislerdir. Sahiplerinin onlari bu denli se-
viyor ve koruyor olusu popiler olmalarindan cok daha
fazla anlam ifade ediyor

Son olarak bir de “Nalacat"ten bahsetmek istiyorum.
Nala su anda instagramda en cok takipgisi olan kedi
rekorunu patilerinde tutuyor hatta bu rekor onu Gu-
inness Rekorlar kitabina bile sokmustur. Ayni zaman-
da bu onu dinyanin en zengin kedisi yapmistir. Nala
8 yasinda ve tipik bir kedi guzelligine sahip. Nala'nin
glntmuzdeki degeri 100 milyon dolar ki cogu film
yildizi Nala'nin su anki net degerine ulasamamislardir
hayatlari boyunca.
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Legend
Amerikanin tropik yagmur orman- R
larinda bulunan kicuk benekli bir |
kedigildir. Kolombiya'da 4500 metreye
kadar yuksek habitatlarda, Ekvador'daki And Daglari -
ve Brezilya'daki subtropikal orman daglik bolgelerin-
de yasadigi tespit edilmistir. Ayrica Cerrado bolgesi *
ve calilk ortamlarinda da tespit edilmistir. Nufuslari
genellikle Kosta Rika'dan Kuzey Arjantin’e kadar yayil- ]
mistir ve Kuzey Panama’da yasadiklari kaydedilmistir |
ancak Ulkenin geri kalani tirin menzilinde bir bosluk

gibi gérinmektedir. N

@ Morphogroup IT
® Morphogroup IIT

Ocelot (Leopardus pardalis) ve Margay'in (Leopardus s
wiedii) yakin akrabasidir. Oncilla, Margay ve Ocelot’a |

benzer ancak onlardan daha kdctktur. Kark rengi” A 7.0 . ’ 0 250 500 ,
kahverengiden koyu sarlya dogru dedismekte ve her s o oo
tarafinda rozet seklinde koyu halkalar bulunmaktadir. e

1.000

Legend

I Tropical & Subtropical Moist Broadleaf Forests Montane Grasslands & Shrublands
I Teopical & Subtropical Dry Broadieaf Forests Mediterranean Fotests, Woodlands & Sc
Kuyrugunda da ayni sekilde koyu renk halkalar géril- — e -
. . . . . Tropica pi Savannas B Lakes
mektedir. Cenesi kisadir, daha az dise sahiptir; képek Temperste Gt S & Sesands Rk 1
. Flooded Grasslands & Savannas Rivers

disleri ise iyi gelismis durumdadir. Menzilinin daha

yogun ormanlik kisimlarinda bazi melanistik oncillalar  (Morfogruplarin harita tizerindeki dagilimlar veriler WWF — World
rapor edilmistir. Wide Fund for Nature'dan elde edilmistir.)



'53 Morfog ktadlir:
Morfogrup eybati ve GUneybtl Ameri-

ka'dan (Peru, Ekvador, Kolombiya, Venezuela, Guyana,
Surinam, kuzey Brezilya, kuzeybati Arjantin ve Kosta
' Rika) koyu kahverengi ve turuncumsu kahverengi-
‘den sarims kahverengiye ve grimsi renklerle karakte-
rize kahverengi zemin rengi, beyaz veya acik gri karin
ve gé\;ﬂenin yanlarinda kirek kemigi-kasik yoninde
"ddzenlenmis orta biyUkltkte egik bantlar olusturan
\orta blydkltkte rozetleri olan ¢rmekler.

I Morfogrup I1:Giineydogu Amerika'dan

\diren kictk b
e
sik siyah kena
"gri veya hafif sarimsi tonlard
koyu lekelerle kaplidir.
| o5
Merfelup 11l Giney ve G
(Glney Brezilya, Paraguay
or r'; Genel zemin rengi

' gi, gévdenin yanlari daha acik, ‘
.Menin yanlarinda ki

e | 4
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Nokturnal bir hayvandir fakat gunlik besin kaynadi
genel olarak kertenkeleler oldugu icin bu canlilarin
poptllasyonun yuksek oldugu noktalarda gin icinde
de aktif olma egilimindedirler. Kertenkelelere ek ola-
rak diger ktcik memeliler, kus, kemirgen, yumurta ve
omurgasizlar da besin kaynaklarini olusturur. Avlarini
uzaktan izlerler ve gérUs alanlarina giren avlariyla karsi-
lastiklarinda saldirya gecerler.

Group I

Group II

Geng Oncillalar mirildarken ergin olanlarin birbir-
lerine yakin olduklar1 donemlerde guruldayan sesler
¢ikardiklar1 gozlemlenmistir.

Oncillalarin genellikle vahsi dogada 10 ila 14 yil yaga-
dig1 ve kafes yagamu siirerlerse 23 yila kadar yagadikla-
r1 bilinmesine ragmen, ¢cogu bakim altindaki birey 16
ila 20 y1l yasar. Viicut agirliklar: 1.50-3.00 kg arasinda
degismekteyken uzunluklari ise 30.04 ila 32.68 ing

Group III



(76.30 - 83 cm) arasinda degismektedir. Ureme sezo-
nu ilkbahar aylarinda baslar ve tek batinda 3 yavruya
kadar dogum yapabilirler. Disi Oncillalar 2 yasinda
cinsel olgunluga ulagirken erkekler 3 yasinda ulas-
maktadir.

Cogu Oncilla 3 aylikken tamamen siitten kesilir ve
yavrular 4 aylikken tamamen bagimsiz hale gelir. Bu
tiirde baba bakimi mevcut degildir.

Her ne kadar esas olarak toprak iistiinde hareket etse-
ler de tirmanmaya da ¢ok iyi adapte olmuslardir.

Bazen iireme mevsiminde ciftler halinde goriiliirler
ancak oldukga yalniz olduklar: kabul edilir. Vahsi do-
gada erkekler disilere karsi son derece saldirgan ola-
bilir ve bu tiiriin kendisinden daha biiyiik hayvanlar:

oldiirmesi alisiilmadik bir durum degildir

Oncillalar, IUCN’nin Tehdit Altindaki Tiirlerin Kirmi-
z1 Listesinde yakin gelecekte “nesli tiikkenmekte” ola-
rak siniflandirilmistir. Niifuslar: 1970°1i ve 80’1i yillar-

da asir1 avlanma nedeniyle 6nemli 6l¢iide azalmstir.
Mevcut tehditler arasinda habitat kaybi, parcalanma,
yollar, yasadis: ticaret ve kiimes hayvanu ciftcilerinin
misilleme amagl 6ldiirmeleri yer almaktadir. 1982'den
19907a kadar oncillalar IUCN tarafindan savunmasiz
olarak siniflandirildi. 1996dan 2007’ye kadar 11 yillik
bir “tehdit altinda” tiir olarak kaldiktan sonra, Oncil-
lalarin sayis1 2008de bir kez daha azalmaya basladi ve
daha sonra yakin gelecekte “nesli titkenmekte” olarak
yeniden siniflandirildi. Her ne kadar oncillalar CITES
(Nesli Tehlike Altinda Olan Yabani Hayvan ve Bitki
Tiirlerinin Uluslararas: Ticaretine Iliskin Sézlesme)
tarafindan Ek-I kapsaminda korunsa da korunan ha-
bitatlarda nadiren bulunurlar. Bu tiiriin filogenetigi
tam olarak belirlenmemistir ve cografi dagilimlarinin
en kuzey kisminda meydana gelen popiilasyonlarin
ayr1 bir tiir olabilecegi 6ne siiriilmiistiir.

KAYNAKLAR:
https://www.iucnredlist.org/species/54012637/50653881
https://www.revistas.usp.br/paz/article/view/133608/152230
https://animaldiversity.org/accounts/Leopardus_tigrinus/#A-
6BA2884-08D5-485F-8C4A-815788F9FF79
https://www.scielo.br/j/paz/a/NjmwQchbYvQDjZpritfzhhDH/?-
lang=en#
https://wildcatsmagazine.nl/wild-cats/tiger-catoncilla-leopar-
dus-tigrinus/
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Sevqili okur

Gegen sayimizda kontrol protokollerinin énemi Gze-
rinde durmustuk. Bu sayimizda ise kedilerde kontrol
protokollerini nasil ve nelere dikkat ederek hazirlamak
gerektigini sizlere aktarmaya calisacagim. Aslinda kisa
bir tarama yapildiginda bu konuda cesitli yazilarla kar-
silasmak mUmkun. Fakat biz veteriner hekimler biliyo-
ruz ki gorllen hastaliklar bélgeden bolgeye degisiklik
gdstermektedir. Mesela Glkemizde kedi viral hastalikla-
riile kliniklerimizde sik karsilasmamiza ragmen bircok
Avrupa Ulkesinde nadir olarak saptanabilmektedir. Bu
nedenle kendi kontrol protokollerinizi olustururken
en sik gorulen hastaliklari ve bunun erken tanisinda
nelere bakmaniz gerektigini bilmek ¢cok dnemlidir.

Bolgesel degisimlere ek olarak cinsiyet
ve hayvanin yasi da protokolleri-
mizi olusturmada yardimci olan
diger etkenler arasinda yer
alir. Geng¢ kedilerde 6zel-
likle 1 yasin altinda olan-
larda kontrol biylumekte
olan bedenlerini destek-
lemek ve hastaliklara kars
korumak icin  énemlidir.
Biz veteriner hekimler bu
donemde bu kontrolleri
yapma acisindan ¢ok sanslyiz
aslinda... Cunkd bu dénemin
blyuk bir kismi ilk asilamalarina denk
gelmektedir. Kedi her asi ya da parazit uy-
gulamast icin geldiginde iyi bir anamnez alinmasi ve
fiziksel muayene yapilmasi bu dénemde buyidk 6nem
arz eder. Beslenmeleri ve kilolari da bu donemde kedi
klinige her geldiginde kontrol edilmelidir. ilk muaye-
neye geldiginde bir diskida parazit yontinden incele-
me yapilmasi iyi olur. Buna ek olarak cok atlanabilen
noktalardan bir tanesi de konjenital kalp hastaliklaridir.
Eger mimkinse konunun uzmani bir veteriner hekim
tarafindan bu yonden de incelenmesi kedinin ileriki
hayatinda daha saglikli bir sekilde yasayabilmesi icin
gereklidir. Eger gerekli gérultrse viral kedi hastaliklari
yoninden de incelenmelidir.

1-7 yas arasindaki eriskin kedilerde ise saglik kontrol-
leri senede bir kez yapilabilir. Rutin asilama takvimi
esnasinda bu saglik kontrolleri yapilabilir. Yine daha
cok anamnez ve fiziksel muayene bulgular 6nemlidir.
Ancak yas ilerledikce rutin kan tahlilleri de saglik kont-

rolleri arasinda degerlendirmeye alinabilir. Bu testler;
bobrek fonksiyonlari, karaciger fonksiyonlari, kan seke-
ri seviyeleri, tiroid hormon seviyeleri gibi saglik goster-
gelerini degerlendirmeye yardimci olabilir. Ancak bu
dénemde 6zellikle kedilerde idrar tahlillerinin senede
bir kez yapilmasi bobrek hastaliklarinin daha erkenden
taninmasina yardimci olabilir. Buna ek olarak kedilerde
bobrek hastaliklarinin erken tanisina yardimci SDMA
gibi kan tahlilleri de alinabilir.

7 yasindan sonra kedilerde yaslanma belirtileri baslar.
Kediler yaslandik¢a, boébrek hastaliklari, diyabet, tiroid
sorunlari gibi yasa bagl saglik problemleri riski artar. 7
yas ve Uzeri kedilerde saglik kontrolleri; yaslanma su-
recinde ortaya ¢ikabilecek saglik sorunlarini izlemek,
hastaliklari erken teshis etmek ve uygun tedavileri sag-
lamak icin diger yas donemlerine gore daha ¢zenli bir
yaklasim gerektirir. Bu yastaki ve Uzerindeki kedilerde
6 ayda bir kontrollerin yapilmasi bu tip kronik hasta-
liklarin erken dénemde fark edilebilmesi acisindan
dnemlidir. Eriskin kedilerdekine benzer sekilde rutin
kan tahlilleri yapilir. Yash kedilerde goz hastaliklar, dis
eti hastaliklari, eklem problemleri ve timorler gibi ¢zel
saglik sorunlari daha yaygin olabilir. Bu nedenle, vete-
riner hekim muayenesi sirasinda bu alanlar da dikkatle
incelenir.

Sonug olarak, rutin saghk kontrolleri kedilerin saghgi-
ni korumak ve uzun ve saglikli bir yasam strmelerini
saglamak icin kritik dGneme sahiptir. Hasta yakinlari ilk
gelislerinde bu kontrollerin énemi hakkinda bilgilen-
dirilmelidir.
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Radyoloji Tani ve Egitim Merkezi

Sadece veteriner hekimlere hizmet veren, sektoriimiziin ihtiyaci olan
tim gelismis cihaz parkuruna sahip ve VIP editimlerin verildigi,
vakalarinizi alan uzmani hocalanimiz ile birlikte konsiilte etme imkani
bulabilecediniz merkezimiz hizmetinizde.
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SARI KEDILERI ANLAMAK

Derisi, patileri, kulaklari, sklerasi sar1 bir kedi ile kar-
st karsiya isek aslinda ortada ¢ok da fazla bir gizem
olmadigini, hiperbilirubinemiye sahip bir kedimiz ol-
dugu gercegi ile karsi karsiya oldugumuzu ¢ok iyi bi-
liriz. Peki ortada bir gizem var midir? Varsa gizem bu
sar1 kedilerin neresindedir? Klinik belirteclere bakti-
gimizda sarilik kesin iken buna neyin sebep oldugu
sorusunu sormak kesinligin bittigi, siiphelerimizin
ise bagladig1 andir. Bu siiphelerle ayirici tani listemi-
zi olusturarak yola ¢iktigimizda kedilerde akla gelen
ilk hematolojik bozukluklardan biri immun aracil
hemolitik anemilerdir (Immun Mediated Hemolytic
Anemia- IMHA).

Bu isim daha 6nce otoimmun hemolitik anemi olarak
bilinirken giincel olarak IMHA olarak adlandirilmasi
kabul gormektedir (Brooks, 2023).

Kedilerde IMHA’y1 anlamak kdpeklere gore cok daha
zordur, aslinda bagh basina bu hastalig1
anlamak da pek kolay degildir. Bu ya-
z1y1 yazmaktaki amacim da bu kar-
magsik hastaliga olan bakis agimiza
dogru yon verebilmek, karar meka-
nizmalarimizi yeniden degerlendire-
rek daha genis bir perspektifte olusum
fizyolojisini sizlere aktarabilmektir.

Kedilerde hastaliga yonelik herhangi bir 1irk predispo-
zisyonu yoktur, hastalik yasaminin her evresinde kar-
simiza ¢ikabilir ve genellikle altta yatan bir nedene
bagl ikincil olarak ortaya ¢ikar, altta yatan sebep bu-
lunamryorsa primer hastalik olarak kabul edilir (Gar-
den ve ark., 2018).

Peki, bu hastaligin sekillenmesinde baskahraman
olan eritrositlere ne olur, sistem nasil raymdan ¢ikiyor
da kelebek etkisi kendini gosteriyor? Bunun i¢in dnce
sistemin normal isleyisini ¢ok iyi bilmemiz gerekiyor.

Kan dolagiminda dmriinii tamamlayarak esnekligini
kaybeden kirmizi kan hiicreleri dalak, karaciger ve
kemik iliginde dolasirken dolasimdan koparilir ve
ekstravaskiiler hemoliz ad1 verilen bir siirecle yok
edilir. Demir, bilirubin olarak bildigimiz sar1 rengi
veren pigmente geri doniismesi i¢in karacigere gon-
derilir. Hiicre i¢indeki proteinler aminoasitlere parca-
lanir ve hiicresel faaliyetler i¢in (enerji ihtiyaci, yeni
proteinler olusturma vb.) kullanilir. Dalak, hangi hiic-
relerin dolagimdan ¢ikarilmasi gerektigini belirlemek
icin kirmiz1 kan hiicrelerinin yilizeyindeki immiino-
lojik ipuclarmi kullanir. Bu sayede geriatrik kirmizi
hiicrelerle birlikte bulasici organizmalarin yerlestigi
kirmizi hiicreler de dolasimdan uzaklastirilir (Brooks,
2023).

Resim 1: Ciltte hiperbilirubinemi sebebiyle goriilen sarilik (Todorean-Gabriel/shutterstock.com)
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Resim 2: Kirmiz1 kan hiicreleri, onlar1 yok edilmek veya yok edilmek iizere isaretleyen Y seklindeki antikorlarla kaplanir

(Dr. Wendy Brooks’un illiistrasyonu; Brooks, 2023).

Ayrica, bazi yash ve esnekligini kaybetmis kirmizi
kan hiicreleri dolagimdaki dar gegitlerden geceme-
dikleri zaman patlarlar. Bu durumda intravaskiiler he-
moliz ile bilesenler benzer sekilde temizlenir ve geri
dontstiiriiliir (Brooks, 2023).

Bagisiklik sistemi c¢ok fazla hiicreyi yok edilmek
iizere isaretlendiginde olaylar zinciri baglar. Yiiksek
miktarda RBC uzaklastirildig1 igin anemi gozlenir. Is-
lenmesi gereken bilirubin ¢ok fazla oldugu i¢in kara-
cigere asir1 yiik biner; fazla bilirubin, cilt ve idrar gibi
dokulara gecer. A¢iga ¢ikan ¢ok sayidaki hemoglobin
de bobreklere zarar verebilir. Antikorlarla kapl tiim
bu kirmiz1 kan hiicreleri birbirine yapisip agliitine ol-
maya ve kiiciik pihtilar olusturmaya baslar. Emboli
dedigimiz bu yapilar hayati organlarda dolagimi teh-
likeye atacaktir. Viicut, bu pihtilar1 ¢6zme mekaniz-
malarini devreye soktugunda da inflamasyon siirecini
bagslatabilir (Brooks, 2023).

Viicut bir bagisiklik reaksiyonuna dogru sekilde tep-
ki verdiginde, antikorlar uygun bir bagisiklik tepki-
si saglarken, kompleman sistemi de antikorlarin ve
fagositik hiicrelerin patojenleri temizleme yetenegini

artirir.

Ancak IMHA vakalarinda:

* Yiiksek seviyedeki antikorlar kompleman sistemi-
nin aktivasyonunu ve membran atak kompleksinin
olusumunu indiikler; RBC yikimi, ozmotik lizis nede-
niyle intravaskiiler olma egilimindedir ( intravaskiiler
hemoliz ).

» Dalak, karaciger ve diger organlardaki makrofaj-
lar, antikorlarin Fc kismimi ve/veya RBC’lere bagh
komplemanin C3b kismini tanir ve hiicreleri dolagim-
dan zamanindan 6nce uzaklastirir ve onlar1 yok eder
( ekstravaskiiler hemoliz ).

* Klasik olarak kemik iligi uygun ve giiglii bir rejene-
ratif yanit olusturur. Daha az yaygin olarak antikorlar
kemik iligindeki RBC onciillerine karsi da yonlendi-
rilir ve bu da rejeneratif olmayan anemiye neden olur
(Brooks, 2023).
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Resim 3: Hemolitik anemide immiin sistemle iliskili olmayan tromboz mekanizmalar:1 (Capecchi, 2021).
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TUM BUNLAR NEDEN OLDU?

Elbette bu denli hayat1 tehdit eden kompleks bir du-
rum ortaya ¢iktiginda bunun neden olustugunu sor-
mak dogaldir. Hangi calismay1r okudugunuza bagh
olarak IMHA vakalarinin tam anlamziyla %60-75’inin
belirgin bir nedeni olmadigini veya tek bir nedene
bagli olmadigini goriiyoruz.

Ancak bazi durumlarda altta yatan bir sorun mutlaka
vardir; tepkiyi tetikleyen bir sey, bir gizem aranma-
lidir. Ornegin; bir ilag, bagisiklik sistemini uyaran
bir reaksiyonu tetikleyebilir ve sonugta bir tiir kirmi-
z1 kan hiicre zar proteinini taklit edebilir. Bagisiklik
sistemi sadece ilac1 aramakla kalmayacak, ilaca ¢ok
benzeyen proteinleri de arayacak, sonug olarak o ma-
sum kirmizi kan hiicreleri yok edilecektir. Bu tiir uya-
ricilar yalnizca ilaglarla, toksinlerle sinirli degildir;
kanserler de (6zellikle hemanjiyosarkom) tam olarak
ayni1 reaksiyonu tetikleyebilir.

klagimi tartisirken sunlari sdylemis:

serpmistir!
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1 caizse teshis miicadelesi verdigimiz bu hastalikta CriticalCareDVM.com’un kurucusu Christo
rs, DVM, DACVECC, DACVIM (SAIM), CV], Atlantik’teki 2023 Fetch Coastal konferansindaki
mda kopeklerde ve kedilerde immiin aracili hemolitik aneminin tanis1 ve yonetimine yonelik pratik

izden yapmanizi istedigim sey dogru bir teshis koymanizdir. Hastaligin adinin her bileseninin kanitlanma:
erekiyor. Yani hemolizin neden oldugu ve immun aracili olan aneminin kanit1 olmalidir. Bu bilesenlerin he
irinin kanitlanmasi i¢in farkli bilgiler gerekir. Aneminin teshisi en kolay kisimdir ve basit bir tam kan say1
BC) sayimi ile de yapilabilir. Durumun immun aracili oldugunu ve hemoliz i¢erdigini kanitlamak zor ola
. Byers, “Simirsiz mali kaynaklarla bile kesin bir teshis koymak oldukg¢a zor olabilir.” diyerek ytirekle

rli meslektaslarima sar1 kedileri anlamak konusunda teshis miicadelelerindeki yolda basarilar diliyo

Kedilerin kan paraziti olan Mycoplasma hemofelis
(daha 6nce Hemobartonella felis olarak biliniyordu)
de belirtildigi gibi benzer bir durum yaratabilir; ba-
gisiklik sistemi enfekte kirmizi kan hiicrelerini yok
etmeyi amaclamaktadir. Enfekte eritrositlerle birlikte
bagisikligin asir1 uyarimi sonucu normal eritrositler
de yikimlanabilir.

Son zamanlarda asilama ile IMHA gelisimi arasin-
daki olas1 iliski, ¢cogu veteriner hekimin geleneksel
yillik as1 rapellerinin yapildig1 programlar terk edip
ozellikle bazi asilar i¢in her 3 yilda bir rapel program-
larini tercih etme nedenlerinden biridir. Asilamanin
bu durumu tetikleyici rolii tartigmali olmaya devam
ediyor; c¢iinkii bazi1 ¢alismalar yakin zamanda yapi-
lan agilarla bir iliski gosterirken digerleri hicbir iliski
gostermiyor. Ancak asilama, kacinilmasi gerekebilen
bir durum olan bagisiklik uyarimina yol agan bir uy-
gulamadir. Gelecekteki agilama stratejilerine nasil de-
vam edecegimiz konusunda karar vermemizde belki
de IMHA ile ilgili yeni arastirmalarin sonuglar1 etki-
leyici olacaktir (Brooks, 2023).

VETERINER HEKIM
REZZAN KURT
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KEDILERDE SEPSIS

Kedilerde kandaki bakteriyel enfeksiyon (sepsis),
bakteriyemi ve septisemi; bir kedinin kan dolasimin-
daki bakteriyel organizmalarin varligi kalict olarak
sistemik hale geldiginde gerceklesir. Bu durum, bak-
terinin tiim viicuda yayilmasi anlamina gelir ve kan
zehirlenmesi veya septik ates olarak adlandirilir. Bu
durum, anormal derecede diisiik tansiyona ve yliksek
viicut sicakligina yol ac¢tig1 zaman ¢ok tehlikeli hale
gelir ve tedavi edilmedigi takdirde Sldiiriicii olabilir.
Ciddi vakalarda, hastalik septik soka dogru ilerledi-
ginde, sadece tedavi bir hayvani kurtarmak icin yeter-
li olmayacaktir (PetMD Editorial).

Sepsis 6zellikle kedilerde peritonit, hepatik apse, pi-
yotoraks, endokardit, pyelonefrit, pyometra ve dis
enfeksiyonlarinda tanimlanmigtir (Declue ve ark.,
2011). Ne yazik ki, ¢ok yaygin goriilse de sepsis bu-
lunan kedilerde enfeksiyonu dogrulamak genellikle
zordur. Kedilerde sepsis ¢ok onemli bir hastalik ol-
mastyla beraber yiiksek Oliim oranlartyla iliskilen-
dirilmektedir, dnceki raporlarda 23 sepsisli kediden
7’sinde (%30) ve baska veriye gore 14 sepsisli kedi-
den 11’inde (%79) mortalite goriilmiistiir (Declue ve
ark., 2011). Ayrica insan hastalarda dogal olarak olu-
san sepsis durumu iyi ¢alisilmis olsa da sepsisli kedi-
lerde yapilan ¢aligmalar sinirlidir ve kedilerde SIRS

(Systemic Inflammatory Response Syndrome) tanisi-
na iliskin fikir birligi yoktur (Declue ve ark., 2011;
Brady ve ark., 2000).

Sepsis ve SIRS tanimlari, insan klinik literatiirtinde
bir¢ok tartismalara konu olmustur. 1992 yilinda bir
grup insan yogun bakim uzmani hekimler arasinda
iletisimi kolaylastirmak amaciyla SIRS, sepsis, sid-
detli sepsis ve septik soku tanimlayan ve hekimler
arasinda iletisimi kolaylastiran bir konsensiis bildirisi
gelistirdi. Bakteriyel enfeksiyona sekonder SIRS ola-
rak tanimlanan “sepsis” ifadesi; organ disfonksiyonu,
hipoperfiizyonun veya hipotansiyonun eslik ettigi
sepsis olarak tanimlanmistir. “septik sok™ intravas-
kiiler s1v1 yiiklemesine direnc¢li olan hipotansiyonlu
siddetli sepsis olarak tanimlanmistir (Brady ve ark.,
2000).

Kedilerde Sepsisin Klinik Bulgular:

Sepsisin klasik bulgular1 arasinda yiiksek ates veya
hipotermi, tasikardi, hiperemik mukoz membranlar,
zayif nabiz, tasipne ve l6kositoz veya 16kopeni bulun-
maktadir. ileri derecede sepsis; soluk mukoza memb-
ranlari, zay1if nabiz ve uzun kapiller dolum stireleri ile
iliskilidir (Brady ve ark., 2000). Kedilerde endotoksik



sokun deneysel olarak indiiklendigi bir¢ok rapor bu-
lunmakla birlikte, dogal olarak olusan siddetli sepsis
tablosuyla iliskili anormallik heniiz yeterince agiklan-
mamistir (Kuida ve ark., 1961; Parrat ve ark., 1975).
Klinik deneyimler, diger tiirler i¢in bildirilen klasik
hemodinamik degisimlerin, siddetli sepsisli kedilerde
goriilmeyen tipik degisiklikler oldugunu gostermek-
tedir (Brady ve ark., 2000).

Kedilerde Sepsisin Tedavisi

Septik hastalar genellikle dehidredir. Kedilerde sok
bolus 50-60 ml/kg kristalloid veya 5 ml/kg kolloid
seklinde olmalidir. Ancak bu hasta popiilasyonunda
siv1 verilirken siklikla sivi yiiklemesine bagl olarak
pulmoner 6dem ve plevral efiizyon gibi yan etkilere
kars1 dikkatli olunmalidir. Ilk asamada sonug alina-
bilmesi i¢in 10-20 ml/kg’lik kii¢iik boluslarla baslan-
mast Onerilir.

Yeterli s1vi yiiklenmesine ragmen hipotansif kalan
kedilerde ekzojen katekolamin tedavisi gerekebilir.
Bu kedilerin tedavisinde genelde ek oksijen gerekir.
Ayrica, anemik bir hastaya kan transflizyonunun ya-
pilmasi, kanin oksijen tagima kapasitesini artiracak
ve boylece oksijen iletimini iyilestirecektir. Ayrica,
koagiilasyon faktorlerinin plazma tedavisiyle degis-
tirilmesi, daha fazla kan kaybimi minimize eder ve
kolloidal destek saglar. PCV’si < 20 olan herhangi
bir septik belirti gosteren kedide kirmizi kan hiicresi
transfiizyonu diistiniilmeli, kedilerde uzun pihtilagsma
faktorlerinin regiilasyonu i¢in plazma verilmelidir.
Uygun antibiyotik tedavisi, septik kedilerin tedavisi-
nin ayrilmaz bir pargasidir. Antibiyogram, miimkiin
oldugunda etkili antibiyotikleri belirlemek i¢in kul-
lanilmalidir. Hassasiyet sonuglar1 beklenirken genis
spektrumlu antibiyotikler verilmelidir.

Septik hastalarda besin destegi son derece onemlidir.
Hastaneye yatis siiresince beslenme ihtiyaclari erken-
den ele alinmalidir. Eger hasta kusmuyorsa ve vuciit
1s1s1 normal ise nazofageal, 6zofagostomi veya PEG
tiipli ile enteral destek saglanabilmektedir. Enteral
beslenmeye tolerans gostermeyen kedilerde total pa-
renteral besleme gerekebilir. Insanlarda yakin zaman-
da yapilan ¢aligmalar, normoglisemiyi siirdiirmenin
kritik hastalar lizerinde 6nemli 6l¢iide iyilesme sagla-
digin1 gostermistir. Bununla birlikte, hastaneye yatis
sirasinda ve 6zellikle TPN (Tam Parenteral Beslen-
me) alan hastalarda, hekimi hiperglisemiyi dikkatle
izlemeli ve uygun oldugunda diisiik dozlarda insiilin
tedavisi uygulamalidir.

Bu kedilerde agr1 yonetimi de 6nemlidir ve septik
kedinin tedavisinin uygun sekilde yonetilmesinin
bir parcasi analjeziklerin uygun sekilde kullanilma-
sidir. Sepsis ve septik sok tedavisinde kortikosteroid
kullanim1 1950’lerden bu yana tartisma konusudur.
Plasebo ile kontrol edilen deneylerde, yiiksek doz
kortikosteroidlerin insanlarda septik sok tedavisine
yonelik faydali etkileri belgelenemese de, son yapilan
caligmalar septik insan hastalarinin, steroidin fizyo-
lojik dozlarinda fayda saglayabilecegini gostermistir.
Veteriner hekimligindeki bazi vaka raporlarinda bu-
nun veteriner hastalarimiz i¢in de gegerli olabilecegi
belirtilmektedir (Costello, 2015).
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HASVET EKOSISTEMI'NI
OLUSTURAN YAPI TASLARI

Hastaya dokundugumuz ilk andan itibaren;
kayit, analiz, teshis, tedavi, takip, besleme, resmi prosedurler
ve raporlama sireglerinin batindnd kapsayan sistemimiz glcunu
firmalarimiz ve ¢é6zum ortaklarimizdan almaktadir.
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KEDILERDE KAN GRUPLARI

Alloantijenler

Kan tiirleri, kirmizi kan hiicrelerinin (RBC) yiizeyin-
de bulunan genetik olarak belirlenmis antijenik belir-
tecler ile ortaya ¢ikar. Kan grubu antijenleri, farkl ke-
dilerde alternatif (alelik) formlarda mevcut olduklar1
icin alloantijenlerdir ve bir kan grubundaki eritrosit-
ler (RBC), farkli kan grubuna sahip bir kediye akta-
rildiginda immun tepkiye neden olabilirler. Bir kan
grubu sistemi olan AB sistemi kedilerde kapsamli bir
sekilde tanimlanmistir. AB kan grubu sisteminde ii¢
kan grubu fenotipi vardir: A tipi, B tipi ve AB tipi.

Grup A
Kan grubu A yaygindir. RBC ylizeyindeki alloantijeni
N-glikolil-néraminik asittir.

Grup B

B kan grubu daha az yaygin olmasina ragmen bazi
kedi irklarinda yaygindir (6rn. British Shorthair, Bir-
man, Devon Rex). N-asetil-ndraminik asit, RBC yii-
zeyinde bulunan alloantijenidir.

Grup AB

AB kan grubu nadirdir. N-glikolil-néraminik asit ve
N-asetilnoraminik asit, RBC yiizeyindeki bulunan al-
loantijenlerdir.

Kan grubu prevalansi cografi olarak degisiklik goste-
rir. Tip A, dlinya ¢apinda en yaygin olanidir ve bazi
kedi 1rklari %100’liniin A tipi olduguna inanilmak-
tadir (6rn. Siyam). B tipinin goriilme siklig1 A tipine
gore ¢cok daha diistiktiir ancak Avustralya’daki safkan
olmayan kedilerde %36 kadar yiiksek oldugu rapor
edilmistir ve bazi rklarda yiiksek sayida B tipi kan
grubu goriilmektedir (6zellikle British Shorthair). AB
tipi daha az yaygindir.

AB olmayan kedi kan gruplari

2007°de yayinlanan makalelerde, transflizyon reaksi-
yonlar1 nedeniyle kedilerde baska (AB olmayan) kan
grubu sistemlerinin de oldugunu gdésterdiler.

ABD’de 65 kedi iizerinde yapilan bir ¢calismada AB
uyumlu kan nakli gerceklestirilen kedilerde reaksi-
yon meydana gelmistir. Bu reaksiyonda kedilerde do-
gal olarak olusan anti-Mik alloantikorlarinin varligi
tespit edilmistir ve hepsi AB grubu olmasina ragmen
kan transfiizyonu sirasinda reaksiyon olusturmustur.

Bununla birlikte, Birlesik Krallik’taki kediler ve Al-
manya’daki kediler {izerinde yapilan bir bagka calis-
mada, kan nakli yapilmamis kedilerde AB uyumlu
kan Ornekleri arasinda pozitif ¢apraz eslesme bulun-
madigindan, orneklenen kedilerde anti-Mik alloan-
tikorlarinin varligina dair bir kanit bulunamamaistir.
Ancak yapilan diger calismalarda AB uyumlu kan
numuneleri arasinda pozitif ¢apraz eslesmelerin var-
1181 saptanmustir.

Mik ve diger RBC antijenlerine yonelik testler ticari
olarak mevcut degildir. En son ¢alismada, A tipi kedi-
ler ¢capraz eslestirme yoluyla dogal olarak olusan AB
olmayan alloantikorlar agisindan degerlendirilmistir
ve kedilerin en az %7’sinde uyumsuz ¢apraz eslesme
oldugu saptanmistir, bu da dogal olarak olusan allo-
antikorlarin varligini kesinlestirmistir. AB kan grubu
sisteminin diginda beg farkli RBC antijeninin mevcut
oldugu varsayilmistir ve bunlardan birinin daha 6nce
aciklanan Mik antijenine karsilik geldigi diistiniil-
mektedir (Taylor ve ark., 2021).
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KEDILERDE KAN TRANSFUZYONU
Grup Tayini

Kan grubu tayini ve ¢apraz karsilastirma, aliciy etki-
leyecek transfiizyon reaksiyonlarindan kaginmak ve
alictya nakledilen eritrositlerin belirli bir siire dola-
simda kalmasini saglamak i¢in son derece onemlidir.
Grup tayini, tiire 6zgli antiseruma ihtiya¢ gostermek-
tedir ve eritrosit yiizeyindeki kan grubu antijenlerini
tespit eder. Grup tayininde genel kabul goren 4 yon-
tem vardir. Bunlar; (1) tiip testi, (2) lam testi, (3) kart
testi ve son zamanlarda gelistirilen (4) jel testidir.
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Capraz Karsilastirma

Capraz karsilastirmada vericinin serumu alicinin erit-
rositleriyle ve alicinin serumu da vericinin eritrositle-
riyle kanistirilarak alici ile verici arasindaki serolojik
uyum test edilir. Kopek kaninin aksine (kdopeklerde se-
rum Onerilmekte) kedilerde, plazma ile serum benzer
sonucu verdigi i¢in her ikisi de ¢capraz karsilastirmada
kullanilabilir. Eritrosit slispansiyonu hazirlanmasi si-
rasinda plazma dogal olarak elde edileceginden, kedi-
lerde ¢apraz karsilagtirma testinde islemleri azaltmak
ve zamandan kazanmak i¢in, plazma kullanimi 6ne-
rilmektedir. Bu nedenle asagida verilen capraz karsi-
lagtirma testinde plazma kullanilacag: temel alinarak
yontem agiklanmaistir.

Capraz karsilastirma testi: Hem alic1 hem de veri-
ciden antikoagulanli (EDTA, 1.5 mg/ml) kan alinr.
Her birinde de plazma, santrifiij (1000g) yardimiy-
la eritrositlerden ayristirilir. Eritrositler 3 kez serum
fizyolojik (% 0.9 NaCl soliisyonu) ile yikanir. Son
yikamadan sonra serum fizyolojik iginde, eritrosit-
lerin %4’ liik siispansiyonu hazirlanir. Bu 6n hazirlik
asamasindan sonra asagida belirtilen sekilde eritrosit
siispansiyonlar1 ile plazma, uygun boyutta temiz bir
cam tiip i¢inde karistirilir.

Major capraz karsilastirma: Alicidan elde edilen
kan plazmasi, vericiden elde edilen %4 liik eritrosit
siispansiyonu ile karistirilir.

Minor capraz karsilastirma: Vericiden elde edilen
kan plazmasi, alicidan elde edilen %4’liik eritrosit
siispansiyonu ile karistirilir.

Kontrol grubu: Alicidan elde edilen kan plazmasi
yine ayni kedinin (alicinin) %4’liik eritrosit siispan-
siyonu ile karistirilir. Vericiden elde edilen kan plaz-
mas1 yine ayni kedinin (vericinin), %4’liik eritrosit
siispansiyonu ile karigtirilir. Tipler 37 °C’de, 15-30
dakika inkiibasyona birakilir. Inkiibasyonu takiben
tiipler, 15 saniye (1000 g) santrifiij islemine tabi tutu-
lur. Sonuglar degerlendirilir.

Degerlendirme

Makroskopik inceleme: Oncelikle plazmaya bakila-
rak hemoliz olup olmadig1 arastirilir ardindan tiipler
hafifce kanistirilir ve agliitinasyon reaksiyonu baki-
mindan degerlendirilir.

Mikroskopik inceleme: Makroskopik incelemeden
sonra tiipten alinan bir damla 6rnek, bir lam iizeri-

ne aktarilarak mikroskopta incelenir. Uyumlu kanda
eritrositler ve eritrositlerin dagilimlar1 normal gorii-
lir. Eger major ¢apraz karsilastirma sonucu belirgin
bir sekilde uyumsuz ise biiyiik bir olasilikla alict B
grubu verici ise A veya AB grubudur. Bunun aksine
mindr ¢apraz karsilastirma sonucu uyumsuzsa, alict A
veya AB grubu, verici ise B grubudur. Her iki ¢capraz
karsilastirma sonucu uyumlu ¢ikmigsa alic1 ile verici
ayni kan grubuna sahiptir. Eger kan grubu tayini ya-
pilamiyorsa kan aktarimi Oncesi, en azindan c¢apraz
karsilastirma mutlaka yapilmalidir (Arikan ve Giir-
kan, 2009).

++ e RBCs float
Agglutination - off freely
bath incompatible Compatible

Resim 1. Makroskopik inceleme: Ilk fotografta agliitinasyon
gerceklesmistir. Ikinci fotograf transfiizyon icin uygundur
(Taylor ve ark., 2021).

Acil bir durumda capraz karsilastirma gerekiyorsa,
asagidaki yontem kullanilabilir:

*EDTA ile antikoagiile edilmis kan, dondrden ve ali-
cidan alinir, ardindan plazma ve eritrositleri ayirmak
icin santrifiijlenir.

*Ana capraz karsilastirma: 1ki damla alic1 plazmasi
ve bir damla dondr RBC’si bir cam mikroskop lami
iizerine yerlestirilir ve slaytta yukarida agiklandigi
gibi 1 dakika i¢inde agliitinasyon goriiniimii agisin-
dan makroskopik ve mikroskopik olarak incelenir.
Agliitinasyon, rutin ¢apraz eslestirme i¢in yukarida
aciklandig1 gibi mikroskobik olarak incelenir.



*Minor capraz karsilastirma: Bir damla alict RBC’le-
ri cam slayt tizerinde iki damla dondr plazmasi ile ka-
ristirilir ve yukarida agiklandigi gibi incelenir.
*Kontroller ayrica alici plazmasi ile RBC’ler ve
miimkiinse dondr plazmasi ile RBC’ler kullanilarak
mikroskobik olarak incelenmelidir.

*Slayt tizerindeki kanin kurumasinin rulo formasyonu
(rouleaux formation) ile sonuglanabilecegi ancak bu-
nun gerceklesmesinin en az 5 dakika siirdiigii unutul-
mamalidir (Taylor ve ark., 2021).

Ideal kedi kan donérii:

+1 ile 8 yas arasindaki kediler

*4.5 kg’1n Ustiinde viicut agirligina sahip olan kediler

*Sakin mizagh kediler

*Asilar1 tamamlanmis, endoparazit ve ektoparazit te-
davileri yapilmis kediler

*Mevcut kullandig1 ilag olmayan kediler

sIdeal olarak evde yasayan ve transfiizyon gecmisi
olmayan kediler

*Yillik hematoloji ve serum biyokimya taramasi refe-
rans degerlerde olan kediler
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Resim 2. Mikroskopik inceleme: i1k fotograf (a) rulo olusumunu gostermektedir. ikinci fotografta (b) agliitinasyon gercek-
lesmistir (Taylor ve ark., 2021).

*FeLV antijeni ve FIV antikor testi negatif (klinikte
yapilabilir) ve FeLV proviriis PCR negatif kediler

*Hemotropik mikoplazma ve Bartonella tiirleri PCR
negatif olan

*Endemik bolgedeki vektor kaynakli patojenler icin
negatif kediler (Taylor ve ark., 2021)

Ksenotransfiizyon

Ksenotransfiizyon, kanin bir tiirden digerine aktaril-
masi olarak tanimlanir. Tam kanin veya pRBC’lerin
kopeklerden kedilere basarili bir sekilde aktarildigi
belgelenmistir ve kesinlikle gerekliyse tek seferlik
bir transfiizyon olarak gerceklestirilebilir. Kopek ka-
ninin, kedi kanindan daha kolay temin edilebilir ve
daha biiylik hacimlere sahip olmasi, bazi durumlarda
kullanimina olanak saglamaktadir. Ksenotransfiizyo-
nun potansiyel endikasyonlari arasinda; kedinin daha
once kedi kan iiriinlerine transfiizyon reaksiyonu ve-
rilmis olmasi, alicinin kan grubunu belirlemek i¢in
yeterli zamanin olmamasi, uygun kedi kan iirtinleri-
nin yeterli miktarlarda bulunmamasi veya mali kisit-
lamalar yer alir. Ksenotransflizyon esas olarak anemik
bir kedinin kisa stireli stabilizasyonu i¢in kullanilir:
Aragtirma, uyumlu kedi kan1 elde etme, anemiyi uy-
gun tedavi ile sagaltma veya tedavi olmadan sagaltma
icin endojen eritropoez i¢in zaman tanir. Tipik olarak,
25 ml pRBC’ler veya 30-50 ml taze tam kan (FWB),
kedi kantyla ayn1 uygulama hizlar1 kullanilarak uy-
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gulanir ve hastay1 stabilize etmek i¢in gereken mini-
mum hacim saglanir. Dondr kopek RBC’lerine karsi
antikorlar, kopek kaninin kedilere transfiizyonundan
4-7 giin sonra tespit edilir, bu da donoér RBC’lerinin
tahrip olmasina ve ge¢ hemolitik reaksiyona neden
olur. Dolayisiyla uygun dondr kdpek RBC’lerinin
omrii, uygun donor kedi RBC’lerinin yagam siiresiy-
le (30 giin) karsilastirildiginda daha kisa olur. Kopek
kanimin kediye daha sonra tekrar transfiizyonu, ciddi
bir transfiizyon reaksiyonu, anafilaksi ve muhtemelen
6limle sonuclanacaktir. Ksenotransfiizyonu takiben
bildirilen kisa vadeli komplikasyonlar, mindr olmak-
la birlikte, kediden kediye transfiizyonlara (allottrans-
fiizyonlar) benzerdir. Genellikle sarilik olarak ortaya
cikan gecikmis hemoliz, kedilerin %64’tinde trans-
fiizyondan ortalama 2 giin sonra (1-6 giin araliginda)
ortaya cikar, bu da ksenotransfiizyonun faydalarinin
allotransfiizyonla karsilastirildiginda kisa omiirlii ol-
dugu anlamina gelir. Ksenotransfiizyon dncesi ¢capraz
karsilagtirma sonugclari, transfiizyon reaksiyonlarinin
gelisimini Ongoriilebilir kilmamaktadir (Taylor ve
ark., 2021).

Donor Kedilerden Kan Alma

Kedilerde, periferik damarlarda kan akig hiz1 ¢ok ya-
vas oldugu icin kan her zaman juguler venden alin-
malidir. Zapturapt saglanmasi i¢in kedilerin sedas-
yona alinmasi Onerilir. Sedatif kombinasyon olarak
ketamin ve midazolam veya diazepam tercih edile-
bilir. Hipotansiyona neden olabilecek etken madde-
lerin (6rn. asepromazin, ksilazin) uygulamasindan
kaginilmalidir. Donérde hipovolemiyi dnlemek adina
parenteral s1ivi uygulamasi faydali olabilir. Bu amacla
alinacak kan hacminin iki/dort kat1 kadar %0.9 NaCl
soliisyonunun damar i¢i/deri alt1 uygulanabilir. Kedi-
lerden az miktarlarda kan almabilmesi ve kedilerde
kan akis hizinin yavas olmasi nedeniyle kanin dog-
rudan kan torbalarina toplanmasi miimkiin degildir.
Kedilerden alinan kan kelebek katetere bagli 10 ya da
20 mI’lik enjektorlere toplanmalidir. Kan alimi dncesi
enjektdre her 7 ml tam kan i¢in 1 ml CPDA-1 (sitrat
fosfat dekstroz adenin-1) soliisyonu alinmasi yeterli-
dir. Enjektorlere toplanan kan steril serum torbasina
aktarilabilir (Taylor ve ark., 2021).

Resim 3: Kan nakli icin gereken malzemeler (Taylor ve ark., 2021).



Uygulama Yolu:

Kan ideal olarak, intravendz kateter yoluyla sefalik
veya juguler venalardan uygulanmalidir. Siddetli hi-
potansif veya pediatrik hastalarda kan, proksimal
femur i¢ine, 18 - 20 gauge intravendz bir igne kul-
lanilarak verilebilir. Kemik iligine verilen kanin do-
lasima ge¢me miktar1 oldukca yiiksektir, bu nedenle
kemik iligi transfiizyonu intravendz inflizyon kadar
etkilidir. Intraperitoneal uygulama yetersizdir, ve-
rilen kanin sadece %40’indan faydalanilabilir. Kan
iiriinleri ile birlikte %0.9 NaCl veya tiire 6zgii plazma
disinda higbir ilag veya soliisyon uygulanmamalidir.
Kan {iriinii transflizyon setleri, mikrotrombiyi veya
kontamine maddelerin kan akigina girmesini 6nleyen
filtreleri icermelidir. Herhangi bir kan {iriinii transfiiz-
yon oncesinde hafifce 37 °C’ye kadar 1sitilmalidir ve
bir kez 1sindiktan sonra 24 saat i¢inde kullanilmalidir.

Resim 4. Kan nakli (Taylor ve ark., 2021).

Uygulama Hizi:

Kan iirtinlerinin uygulama miktari/hiz1 hastanin duru-
muna baghidir. Ik 15 dakikalik uygulama olas1 trans-
flizyon reaksiyonlarmi gozlemleyebilmek amaciyla
yavas (2 ml/kg/saat) yapilmalidir. Onerilen hiz nor-
movolemik hastalarda 5-10 ml/kg/saat, hipovolemik
hastalarda 20 ml/kg/saat, kardiyovaskiiler ya da re-
nal hastalig1 olan kedilerde ise 4 ml/kg/saat olmalidir.
Bakteriyel kontaminasyon riskini azaltmak i¢in trans-
flizyon islemi 4 saat i¢inde tamamlanmalidir. Prose-
diir bundan daha uzun siirecekse, kan lriiniinii boli-
niip, kalan1 gerekli olana kadar sogutulabilir. Kalan
herhangi bir iiriin acildiktan 24 saat sonra atilmalidir.

Uygulama Miktar:

Klinik diizelmenin saglanmasi amaciyla, transfiizyon
sonras1 hematokrit degerin normal araliga kadar ytik-
seltmenin gerekli olmadig1 belirtilmektedir. Trans-
flizyon sonrasi hematokrit degerinin yaklasik %20
-25 araliginda olmasi hedeflenebilir. Aliciya verilme-
si gereken kan miktar1 hesaplanirken, hematokrit ya
da hemoglobin degerleri lizerinden cesitli formiiller
bulunmaktadir. Pratik olarak hematokrit degeri %1
artirmak i¢in 2 ml/kg tam kana veya 1 ml/kg konsant-
re RBC’ye ihtiya¢ vardir (Giiltekin ve Goniilveren,
2020).

KAYNAKCA:

Arikan, S. ve Giirkan, M. (2209). Kedilerde kan aktariminin kri-
tik uygulama esaslar1. Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi
Dergisi, 56(2), 153-157.

Giiltekin, M. ve Goniilveren, Gizem. (2020). Kritik Hastalikli
Kedi ve Kopeklerde Kan Transfiizyonu - Blood Transfusion in
Critically 11l Cats and Dogs.

Taylor S, Spada E, Callan MB, ve ark.. 2021 ISFM Consensus
Guidelines on the Collection and Administration of Blood and
Blood Products in Cats. Journal of Feline Medicine and Surgery.
2021;23(5):410-432.

VETERINER HEKIM

GORKEM BAKIR




% »
SMQltvet  “Dijital
Saglik Karnesi

Ozellikleri

Sonuglan
Hastaniza ait laboratuvar sonuglarini
gariinttleyebilirsiniz.

Hastanizin réntgen ve USG goriintiilerine
ulasabilirsiniz.

Asi Karnesi

Yapilan ve yapilacak olan asi bilgilerini

.....

N S e T goriintiileyebilirsiniz.

o Bildirim Sistemi

i “y
Randevu giiniinde telefonunuza mobil

Available on the IPhone a :N'ﬂ-‘ e, 5 =
D App Store ale bildirimler otomatik olarak gelir.

ONLINE UCRETSIZ
BESLENME
DANISMANLIGI

Evcil Hayvaninizi,

“Nasil Formda Tutabilirsiniz?"
Ucretsiz beslenme danismanlid
icin kayit olabilirsiniz!

ONLINE ALISVERIS;

» Hizli ve Kolay Siparisg
» Online Odeme >
> Siparis Takibi

il




l -
! . 3
| i

P ———

KEDILERDE KRONIK BOBREK
YETMEZLIGI VE ANEMI

Kronik bobrek yetmezligi (KBY) yasla birlikte bob-
reklerde goriilen fonksiyon kaybi nedeniyle, basta
orta ve ileri yash kediler olmak iizere tiim evcil hay-
vanlarda 6nemli bir sorun olusturan; poliiiri, polidipsi
ve zayiflama gibi sikayetlerle seyreden bir hastaliktir
(Altintas ve ark., 2006).

Geriatrik kedilerde KBY goriilme sikligi, geriatrik
kopeklere gore daha yiiksek olarak rapor edilmistir.
KBY, tubulointerstisyel inflamasyon ve fibrozis ile
karakterizedir. Genetik, ¢evresel ve bireysel faktorle-
rin sebep oldugu karmasik ve ilerleyici bir hastaliktir.
Bobrek hasarina yanit olarak; hemodinamik adap-
tasyonlar, sistemik hipertansiyon, renin-anjiyotensin
aldosteron sisteminin aktivasyonu, proteiniiri, hiper-
fosfatemi, hipoksi ve oksidatif stres gelisir. Hastaligin
ilerlemesiyle iligkilendirilen faktorlerin anlasilma-
s1, hastaligin ilerlemesini yavagslatabilecek terapotik
miidahale potansiyelini saglar. Bu baglamda bdbrek
fonksiyonunun degerlendirilmesi, homeostatik adap-
tasyonlar ve bobrek hasarinin sonuglari, komplikas-
yonlarin belirlenmesi ve yonetimi KBY tedavisinin
en 6nemli unsurlarini olusturmaktadir. KBY olgula-
rinda bobrek fonksiyon kaybina paralel olarak; bazi
komplikasyonlar gelisebilir (Maden ve ark., 2022).

Geriatrik kedilerin  %15-30’unda  kronik bdbrek
yetmezligi (KBY) gelisecegi ve bu kedilerin %30-
65’inde bobrek yetmezlikleri ilerledik¢e anemi geli-
secegi tahmin edilmektedir. Bobrek hastaligi anemisi
patogenezinde ¢ok faktorliidiir ancak ana neden, bob-

rek yetmezligi ilerledik¢e kemik iliginin kirmizi kan
hiicresi tiretimini kontrol eden bir bobrek hormonu
olan eritropoietin liretiminin azalmasidir.

Bobrek yetmezligine bagli aneminin varligiin tanin-
mas1 onemlidir; bdylece yasam kalitesini ve metabo-
lik fonksiyonu iyilestirecek yeterli tedavi baglatilabi-
lir. Epoetin alfa, epoetin beta ve darbepoetin alfa gibi
eritrosit uyarici ajanlar, bobrekler tarafindan azalan
eritropoietin liretiminin etkilerini ortadan kaldirmak
icin gelistirilmistir. Bu tedaviler, amino asit dizilimi
acisindan kedi hormonuna %83 oraninda benzerlik
gostermektedir.

KBY'’li kedilerin tahminen %30-65 inde bobrek has-
taliklar kotiilestikce anemi geligir.

Anemi, dolagimdaki kirmiz1 kan hiicrelerinin ve he-
moglobin kiitlesinin eksikligi durumu olarak tanim-
lanir; bu durum, tim organlara oksijen dagitiminin
azalmasina ve ardindan hiicre metabolizmasinin ya-
vaslamasina neden olur.

Anemi, doku hipoksisine bagli olarak ¢ok sayida
adaptif yanit mekanizmasini tetikler ve bunlarin ba-
zilar1 uzun vadede zararli olabilir. Kalp kontraktili-
tesinin ve hizinin artmasina, kan basincinin yiiksel-
mesine ve sempatik sinir sistemi tepkisinin artmasina
neden olabilir.
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Anemi siddetlendik¢e kedilerde hemodinamik kom-
panzasyona ikincil olarak sol kalpte genisleme geli-
sebilir ve ozellikle intravendz sivi tedavisi aliyorlarsa
konjestif kalp yetmezligine daha yatkin hale gelebilir.

KBY’de Aneminin Nedenleri
Azalan eritropoez

*Eritropoietin eksikligi

sInflamatuar sitokinler

*Mutlak demir eksikligi

*Fonksiyonel demir eksikligi

Uremik toksinler

*ACE inhibitorleri, anjiyotensin reseptor
antagonistleri

*Hiperparatiroidizm

+Ilik fibrozu/infiltrasyonu

Kisaltiimis RBC sagkalimi

Uremik toksinler

*Hemoliz

*Retikiiloendotelyal hiicreler tarafindan erken uzak-
lagtirma

Artan RBC kaybi

*Trombositopeni
*Gastrointestinal ulserler

Epoetin

Epoetin, dogal olarak olusan KBYli evcil hayvanlar-
da kullanilan ilk eritrosit uyarici ajandir. Haftada ii¢

kez subkutan olarak uygulanan 100 1U/kg’lik olagan
baslangi¢ dozu, HCT hedef araligin alt sinirina ula-
sana kadar tavsiye edilir. Genellikle 3-4 hafta i¢inde
yanit alimir. Hedef araliga ulasildiginda haftada iki
kez 50-100 IU/kg’lik idame dozlar1 genellikle yeterli-
dir. Yeterli yanitin saglanmasi i¢in epoetin tedavisinin
baslangicinda ve tedavisi sirasinda demir takviyesi de
onertilir.

Darbepoetin

Kedilerde veri mevcut olmasa da, kopeklerde darbe-
poetin ile ilgili klinik 6ncesi ¢aligmalar, epoetin ile
karsilastirildiginda yarilanma omriiniin ii¢ kat artti-
g1 ve buna karsilik gelen ortalama klirens oraninin
da azaldigin1 gostermistir. KBY hastalarinda bobrek
yetmezligi anemisini diizeltmek i¢in darbepoetin kul-
lanimin1 degerlendiren kapsamli insan ¢alismalari
klinik etkinligi gostermistir. Tatmin edici bir hemog-
lobin konsantrasyonuna ulasan hastalarin orani, epo-
etin alan hastalarla benzer olmustur.

Evcil hayvanlar i¢in yayinlanmis etkili dozlar bulun-
mamaktadir. Yazarlarin veri tabanina gore, kedilerin
%12’s1 haftada bir kez 0,45 pg/kg baslangic dozuna
yeterli yanit verirken, %62’si haftada bir kez 1,0 pg/
kg dozunda yanit verdi. Bu nedenle, hedef HCT ye
ulagana kadar haftada bir kez 1,0 pg/kg’lik bir basg-
langi¢ dozu Onerilmis, ardindan uygulama siklig 2-3
haftada bire diistiriilmiistiir. Ortalama olarak 2-3 hafta
icinde kedinin tedaviye yanit vermesi beklenir. Daha
sonra doz, HCT’y1 hedef aralikta (%25-35) tutacak
sekilde ayarlanir (Chalhoub ve ark., 2011).

KBY’li kedilerde Darbepoetin uygulamasi eritropoe-
zi uyarmada etkilidir ve bobrek hastali§i anemisinin

100 IU/kg SC Devam Dozu
Epoetin alfa |3 x haftalik 50-100 IU/kg

Yan Etkileri

Sistemik hipertansiyon
(%40-50)

Nobetler (%2-10)

SC | Kedi ve kbpeklerde Enjeksiyon bolgesinde

1 pg/kg SC

1 x haftalik

HCT >%25’e gele-
ne kadar

tada bir; veya
Darbepoetin alfa
rak haftalik

ugkg)

HCT >%25’e gele- | 1-2 x haftalik etkilidir.
ne kadar HCT’ye gore ra.h atsmhk.
Cilt reaksiyonlar1 (ki-
zariklik)
RBC aplazisi (%25-40)
Devam Dozu Epoetin Alfa’ya benzer
1 ng/kg SC 2-3 hat- yan etki profili ancak

HCT’ye bagl ola-|yanit genelde 2-3|zisi (<%10) insidansi,

diisiik doz (6rn. 0,5 tedavi i¢in daha iyi bir

Kedilerde etkili daha diisiik RBC apla-

daha | haftada ortaya ¢ikar. | dolayisiyla  kedilerde

se¢im

Tablo: KBY’li Kedilerde insan Epoetin Alfa veya Darbepoetin

Alfanin Klinik Kullanim (Sparkes ve ark., 2016).



diizeltilmesine yardimci olur. Haftada bir kez 1.0 pg
/kg SC baslangi¢ dozu, diisiik dozlara goére daha iyi
yanit veriyor gibi goriinmektedir ve darbepoetin te-
davisi sirasinda demir takviyesi de siddetle tavsiye
edilmektedir (Chalhoub ve ark., 2012).

Notlar

*Bobrek hastaligina bagli anemi patogenezi ¢ok fak-
torliidiir ancak asil neden, bobrek yetmezligi nede-
niyle eritropoietin iiretiminin azalmasidir.

*Bobrek hastaligi olan kedilerin biiyiik bir yiizdesin-
de anemi gelisecektir.

*Bobrek hastaligina bagli aneminin tedavisine yo-
nelik bir¢ok tedavi mevcuttur. Bununla birlikte, dar-
bepoetin veya epoetin gibi eritrosit uyarici ajanlarin
kullanimi1 ve diger potansiyel anemi nedenlerinin or-
tadan kaldirilmasi, uzun vadede en etkili yontem gibi
goriinmektedir.

*Hem darbepoetin hem de epo-
etin bobrek hastalifina bagh
anemiyi tersine ¢evirmede etki-
li olabilirken, darboetinin yar1
omrii daha uzundur ve kedilerde
epoetin ile karsilastirildiginda
saf kirmizi hiicre aplazisine ne-
den olma olasilig1 daha diistiik-
tur.

*Demir, hemoglobin olusumu
ve kirmizi hiicre fonksiyonu
i¢cin gereklidir ve eritrosit uyari-
c1 ajanlar ile tedavisi goren tiim
kedilere uygulanmalidir (Chal-
houb ve ark., 2011).
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KEDILERDE
“HAV” (HAWS) SENDROMU

“Haws Sendromu” terimi kedilerde her iki gézde de
tiglincii goz kapaginin ortaya ¢ikip ytikseldigi durum-
lar i¢in kullanilir. Ender bir durumdur.

Ucgiincii goz kapag veya membrana niktitans (nicti-
tans) bazi hayvanlara 6zgii olan, yapis1 seffaf, gdziin
korunmasinda ve nemlendirilmesinde gorev alan zar-
sel bir yapidir. Haws Sendromu géz kiiresi ¢ukuru,
kendi dokusunun i¢i veya disi ile iliskilendirilebile-
cek herhangi bir hastalik ile baglantili degildir.

Literatiirlerde diger adlandirmalari: bilateral {igiin-
cli goz kapagi protriizyonu, bilateral prolapsus veya
Membrane Niktitans’in bilateral prolapsusudur.

Bu duruma koépeklerde rastlanmamistir, 2 yasindan
kiigiik kedilerde gozlenmistir (Swiniarski, 2023).

Nedenler
Nedenleri heniliz bilinmemesine ragmen bazi lite-

ratiirlerde gastrointestinal yangisal bozukluklarla
iliskilendirilmistir. Bunlar gastrointestinal parazit-

ler, viral enfeksiyonlar, bakteriyel enfeksiyonlar (6r:
Giardia) (Swiniarski, 2023) ve gida entoleranslaridir
(Scroggie, 2023).

Ugiincii g6z kapaginin yiikselme nedeninin o bolgeyi
innerve eden sinir kollarinin etkilenmesi sonucu orta-
ya ¢iktig1 tahmin edilmektedir.

Kedilerin gorme fonksiyonlarinda bir bozulma soz
konusu degildir. Ancak mekanik olarak goriisiin en-
gellenmesi nedeniyle goriis acist kayiplarina sebep
olmaktadir.

Hastalikli kedilerde, goz kapaklarinin yiikselmesin-
den ¢ok kisa bir siire 6nce ¢ok sulu bir ishalin basla-
masi dikkat cekmektedir (Lundgren, 2020).

Tam

Tani ilk olarak klasik klinik yontemlerini kullanmak-
tan ve tiim diger hastalik etkenlerini elemekten geger.
Buna oftalmik ve fiziksel muayene de dahildir. Ayiri-
c1 tanida dikkat edilecek hastaliklar i¢inde okiiler ve



sistemik hastaliklar da bulunur: Horner
sendromu, okiiler atrofiler, lenfoma, ret-
robulbar tiimorler gibi (Corréa, 2014).

[k ana bulgu bilateral iigiincii géz kapak-
larinin protriizyonudur. Bu siire¢ neyse ki
agrili degildir.

%10’luk fenilefrin oftalmik soliisyon goz
iclerinine damlatilir. G6z kapaklari 20
dakika i¢inde tekrar eski konumlarina do-
nerse Haws sendromunun tanis1 kesinles-
tirilmis olur (Corréa, 2014).

Bu durum genellikle kendiliginden geger.
Ozel bir tedavi gerektirmez. Ishali olan
kedilerin iyilestirilmesiyle bu durum or-
tadan kalkar.

Hastaligin kendiliginden iyilesmesi ne-
deniyle prognoz iyidir. Ancak neden olan
hastaligin ortadan kaldirilmasi ¢ok 6nem-
lidir.

Kedilerde yapilan bir aragtirmada tiglincii
g0z kapak

larinin ortalama olarak normale donme
stireci 47 giin olarak belirlenmistir. Ancak vaka sayi-
siin sinirl olmasi, gilin sayisinin kesin denilebilmesi
icin yeterli degildir.

Diger bir yayinda ise 45 kedinin 17’sinde bu duru-
mun 4 haftadan fazla siirdiigii rapor edilmistir.

Durum stireklilik gosteriyorsa ve gastrointestinal be-
lirtiler gegmediyse ileri tetkikler gerekebilir (Lundg-
ren, 2020).

Lundgren, B., (2020) Haws Syndrome in Cats.

L.ED. Corréa, S. Santalucia, M.T. Oliveira, ve ark. (2014).
Sindrome de Haw em Gatos. Acta Scientiae Veterinariae, 2014.
42(Suppl 1): 45

Scroggie, N., (2023). Haw’s Syndrome in Cats: Causes, Symp-
toms & Treatment.

Swiniarski, E. (2023). Haws Syndrome in Cats.

Resim 1: Lundgren, B., (2020) Haws Syndrome in Cats.
Resim 2: Scroggie, N., (2023). Haw’s Syndrome in Cats: Cau-
ses, Symptoms & Treatment.
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KEDIi LOSEMILERINE BiR BAKIS

Losemi kelimesi, Yunancadan kdken alir ve leukos
(beyaz), haima (kan) kelimelerinin birlesiminden
meydana gelir. Bu isimlendirme, bazi 16semi vakala-
rinda goriilen artan buffycoat tabakasini ifade ettigi
icin verilmistir. Losemi kemik iligindeki oncii hiic-
relerden koken alan hematopoetik tiimorlere verilen
isimdir. Losemiler, kedilerin hematopoetik hastalik-
larin %30’unun daha azindan sorumludur (Cartagena
ve Albertus, 2022). Konu ile alakali 6zellikle kediler-
de hala arastirmalar devam etmektedir (Tomiyasu ve
ark., 2018).

Kemik iliginden koken bu Oncii hiicreler terminal
farklilasmaya ya da apoptoza giremedikleri i¢in ol-
gunlagamamis bir halde kendi kendilerine ¢ogalirlar.
Neoplastik hale gelen bu hiicreler periferal dolasimda
her zaman goriilmeyebilir. Bu da hastaligin tanimla-
nabilmesi agisindan kafa karistirici olabilir (Nelson
ve Couto, 2003).

Losemiler, akut ve kronik olarak simiflandirilabilir.
Akut losemiler erken hematopoetik oncii hiicrelerin
kanserlesmesi ile normal hiicre hattinin farklilasma-
s1 sonucunda sekillenir. Kronik l6semiler de geg he-
matopoetik oncii hiicrelerin farklilagmasi sonucunda
olusur. Lenfoid kdken olanlar1 daha iyi simiflandiri-
labilirken, lenfoid kdken olmayan alanlar 6zellikle
kedilerde ¢ok degiskendir ve gii¢ simiflandirilir (Car-
tagena ve Duarte, 2022). Bu amagla olusturulmus
siniflandirma semasi insanlardaki duruma benzerdir

ve Amerikan Veteriner Patoloji Derneginin Hayvan
Losemi Calisma grubu tarafindan olusturulmustur.
Lenfoid veya myeloid (lenfoid olmayan, myelopro-
liferatif) kokenleri olabilir. Lenfoid dokudan koken
alanlar akut lenfositik 16semi (ALL) ve kronik lenfo-
sitik 16semi (KLL) simiflandirilir. Lenfoid olamayan
l6semiler ise kendi aralarinda akut myeloid 16semi
(AML), kronik miyeloproliferatif bozukluklar ve mi-
yelodisplastik sendromlar (MDS) olarak siniflandiril-
maktadir. Akut I6semilerin genelde ticte ikisi kediler-
de myeloid kékenlidir (Nelson ve Couto, 2003).

Akut 16semiler agresif davranis gosterir ve hasta te-
davi edilmezse kisa siirede 6liimle sonuclanir. Kro-
nik 16semiler daha yavas ilerleme gosterir, neoplastik
hiicreler giderek farklilasir ve genellikle normal bir
goriiniime sahiptir (Cartagena ve Duarte, 2022).

Kedi 16semi viriisii (FeLV), kedilerdeki 6nemli viral
hastaliklardan biridir. Bu viriis direkt olarak hemato-
poetik tiimorlerin 6zellikle l6semilerin olusumu ile
baglantili olduguna dair makaleler bulunmaktadir.
Kedi miyeloid 16semi vakalarinin %60-80’inde FeLV
antijeni pozitif olarak saptanmistir (Tagawa ve ark.,
2020). Buna ek olarak kedilerin diger 6énemli viral
hastaliklarindan biri olan kedi immunodeficiency
virlisiiniin (FIV) de bu tiimorlerin patogenezinde rol
oynadig1 ancak etkisinin halen arastirildig1 bildiril-
mistir (Cartagena ve Duarte, 2022).




Klinik Muayene Bulgular:

Klinik semptomlar1 spesifik degildir. Klinik mua-
yenede dalak ve karaciger biiylimesi, lenfadenopati,
mukozalarda solgunluk ve ates vardir.

Akut 16semili kedilerde letarji, anoreksi, kilo kaybu,
topallik, 1srarc1 ates, kusma ve ishal sik goriilen klinik
semptomlar arasindadir. Degisken bacak topallig1 ve
norolojik semptomlar kdpeklerdekine gore daha nadir
olarak kedilerde saptanr.

Kronik 16semiler ise daha ¢ok genel kontrol esnasin-
da klinige getirilen kedilerde fark edilebilir. Ya da bu
kediler kliniklere anoreksi, uyusukluk ve gastrointes-
tinal sistem belirtileri dahil olmak iizere belirsiz has-
talik belirtilerinin uzun siiredir devam etmesi nede-
niyle getirilebilir (Nelson ve Couto, 2003).

Hematolojik bulgular

Akut 16semili kedilerin %2 linde sitopeniler goriilmek-
tedir. Eger kan tablosundaki degisimler tani1 agisindan
yeterli veri edinilmesini saglamazsa o zaman kemik
iligi biyopsisine bagvurulabilir. Ayrica kedileri FeLV
ve FIV yoniinden de incelemek gerekmektedir (Car-
tagena ve Duarte, 2022).

Tam

Az farklilagmig 16semilerin hiicre soyunun rutin he-
matolojik boyamalarla morfolojik olarak tanimlan-
mas1 ¢ok zor olabilir. Spesifik bir tantya ulasmak i¢in
0zel boyamalar (sitokimya), monoklonal antikor tek-
nikleri (immiinositokimya ve akis sitometrisi) ve mo-
lekiiler genetik testler gerekli olabilir. CD11b, CD41,
CDlc ve CD34 16semili hayvanlarda onerilen mar-
korlerdir.

ALL teshisi ile alakali kedilerde yeterli sayida calis-
ma bulunmamaktadir. Tani1 kriterleri i¢erisinde kemik
iliginde ¢ekirdekli hiicrelerin %50’sinden fazlasinin
lenfoblastlarin bulunmasiyla vardir (Tomiyasu ve
ark., 2018).

DOG. DR.
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Tedavi

Genis spektrumlu antibiyotikler, siv1 tedavisi, kan bi-
lesenleri ve beslenme diizenlemelerini de iceren des-
tek tedavisi 10semili hastalarda bazen kemoterapinin
kendisi kadar 6nemlidir (Cartagena ve Duarte, 2022).
Akut 16semilerin tedavisinde tek ajan ya da protokol-
ler kullanilabilir. Tek ajanli tedaviler siklofosfamid
veya sitozin arabinosid icermektedir. Kombine teda-
vilerde siklofosfamid, sitozin arabinosid ve predni-
zon kombinasyonlari; sitozin arabinosid ve prednizon
kombinasyonlari; siklofosfamid, vinblastin, sitozin
arabinosid ve prednizon kombinasyonlar1 ile dokso-
rubisin, siklofosfamid ve prednizon kombinasyon-
larindan olugmaktadir. ALL kedilerde tedavide COP
(sikolofosfamid, vinkristin ve prednizolon) protokolii
kullanilabilir. Yapilan bir ¢alismanin sonucuna gore
COP protokoliinde tam remisyon %27 iken kismi re-
misyon %40 civarinda belirlenmistir (Tomiyasu ve
ark., 2018).

Kronik 16semiler ise prednizon ile beraber ya da tek
uygulanabilen klorambusil tedavisine cevap verir.
Genelde tedaviye cevap verme yiizdeleri yiiksektir
(Nelson ve Couto, 2003).

Prognoz

Tedaviyle ALL’li kedilerin hayatta kalma siirelerinin
AMUL’li kedilere gore daha iyi oldugu belirlenmistir
(Nelson ve Couto, 2003).
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