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EDITORDEN

_~ Veteriner Hekim Selcen Ozden Aktas

Merhaba sevgili Khedi Dergi okurlar!

Suphesiz ki; goz her memeli canlinin cevresini algilamasina yardimer olan ve Sgren-
mesini biyiik olgide etkileyen bes duyu organindan biri... Ozellikle gozii baska higbir
canliya benzemeyen kediler igin ise bu durum mutlaka dzerinde durulmasi gereken bir
konu; zira hepimizin bildigi gibi en biyileyici kuvarslara kedi gozii / kaplan gozi gibi
isimler verilmis.

Bu nedenle Khedi Dergi ailesi olarak bizler de “kedi gozi’’nii arastirmadan edemedik
ve Eylil sayimizi hazirlarken kedilerde karsimiza ¢ikan goz hastaliklarin sizlerle pay-
lagmayi hedefledik.

Bu sayimizda, dergimize ek olarak “Teknik Bilten’i de sizlerle bulusturmanin heyeca-
nint yasiyoruz. Veteriner Teknikerleri tarafindan hazirlanmig olan e-biltenimiz, takip
etmek isteyen tim veteriner teknikerleri igin web sitemizde yer alacak. Bu biiltenin
¢tkmast igin uzun yillardir bizi yonlendiren dernek baskanimiz Dog. Dr. Mustafa Aktas'a
ve tim dernek yonetim kurulu tyelerimize Khedi Dergi ailesi adina tesekkiir ederiz.
Ayrica biltenimizin ilk yazari olan Veteriner Teknikeri Beste Turung’a ve kendisini
Khedi ailesi ile tanistiran dergi yazarimiz Veteriner Hekim Edanur Demirkollu’ya ¢ok
tesekkiir ederiz.

Her sayimizda oldugu gibi dergimizin gikmasina katkida bulunan basta ana sponsoru-
muz Hasvet Medikal’e; Evet Yazilim’a, MSD Hayvan Sagligi'na ve Zoetis Hayvan Sagli-
gi'na ¢ok tesekkiir eder, keyifli okumalar dileriz!

Bir sonraki sayimiz olan kongre sayimizda “Metabolicat’te gorismek dilegi ile,

Hos¢akalin!
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KEDILERDE NEDEN

STRONGHOLD?

6 haftalik yastan
itibaren kullanilabilen tek

endektosit

Yavru kedilerde i¢ ve dis
parazitlere karsi erken
koruma

Pirelere karsi gevresel etki
Kedilerin yasam alanlarin
supuriilmesine ihtiyag
duyulmaksizin ¢cevrede bulunan
pire yumurta ve larvalarina karsi

stronghold

Pire alerjik dermatite A
karsi koruma ve tedavi
Kedilerde pire
enfestasyonlarindan kaynakl
siddetli kasinti gibi problemlerin
¢oziilmesi ve dnlenmesi

Sarkoptik uyuz ve kulak
uyuzuna etki

Uyuz etkenlerinden kaynakli
dermatolojik problemlerin
onlenmesi ve tedavisi

etkisiyle pire poplilasyonun hizl
sekilde azaltimasi

Kalp kurduna kars etki Askaridlere karsi etki

Kedilerde kalp kurdu Ozellikle yavru kedilerde
hastaligina bagl olarak yaygin olarak gériilebilen
geligen Sksurlk, kalp ve Toxocara canis etkenlerinden
solunum

kaynaklanan karin sisligi, ishal,
kilo kaybi ve pulmoner
problemlerin 6nlenmesive

yetmezliginin 6nlenmesi

tedavisi
Uygulama yapildiktan 30 dk Gebelik ve
sonra dokunabilme, 2 laktasyondaki disilerde
sonra yikayabilme kullanim
Spot-on olarak uygulanan Kedilerde parazit miicadelesinin
bilesiklerden kaynaklananinsan araliksiz saglanmasi

ve gevre bulas riskinin azaltilarak
etkin ve guvenli tedavi imkani

Yavrularin pirelere karsi
korumali dogmasi
Gebelik ve laktasyondaki disi
kedilerde kullanim 6zelligiyle
korunmaya en ihtiyag duyulan
yeni dogan dénemde pire ve
pirelerden kaynaklanan
hastaliklara karsi koruma

Hayvan saghgina 6zel
molekdul

Kedilerde etkinlik ve guivenligi
kanitlanmis Uirlinle parazit
miicadelesi

Ref: Stronghold Urtin Prospektiisti

VETERINER TIBBi URUNUN iSMi: Stronghold %6 ve %12 Damlatma Cézeltisi BILESIMI: Stronghold %6 ve %12 Damlatma Cozeltisi her mi'sinde 60 mg ve 120 mg selamektin. KULLANIM SAHASI/ ENDIKASYONLAR:
Kediler ve kdpekler: Pire enfestasyonlarinin tedavisi ve énlenmesi, kalp kurdu hastaliginin dnlenmesi, kulak uyuzu tedavisi (Otodectes cynotis). Kediler: Isirici bit enfestasyonlarinin tedavisi (Felicola subrostratus), eriskin
yuvarlak kurtlarin tedavisi (Toxocara cati), eriskin bagirsak kancall kurtlarnin tedavisi (Ancylostoma tubaeforme). Képekler: Isirici bit enfestasyonlarinin tedavisi (Trichodectes canis), sarkoptik uyuz tedavisi (Sarcoptes
scabiei'nin neden oldugu), eriskin bagirsak yuvarlak kurtlarinin tedavisi (Toxocara canis). KONTRENDIKASYONLAR: 6 haftalktan kiclk hayvanlarda kullanmayin. Hasta veya zayiflamis ve distk kiloda (vicut ebatlari ve
yasina gore) olan kedilerde kullanmayin. KULLANIM $EKLi VE DOZU: Stronghold, tek bir dozun (minimum é mg selamektin/kg viicut adirigi) bir seferde uygulanmasi seklinde uygulanir. UYGULAMA YONTEMI VE YOLU:
Damiatilarak kullanilir. Kirek kemiklerinin éniinde ense kokiindeki deriye uygulayin. OZEL KLiNiK BILGILER VE HEDEF TiiRLER iGiN UYARILAR: Bu veteriner tibbi Uriin sadece cilt ylizeyine uygulanmak icindir. Agizdan veya
parenteral olarak uygulamayin. Tedavi edilen hayvanlarien az 30 dakika boyunca veyattiyleri kuruyana kadar atesten ve diger tutusturucu kaynaklardan uzak tutun. Hayvanlar tedaviden 2 saat sonra etkililik kaybr olmaksizin
dogrudan kulak kanalina uygulamayin. GEBELIK VE LAKTASYON DONEMINDE KULLANIM: Stronghold damizlik, gebe ve emziren kedi ve kdpeklerde kullaniabilir. ISTENMEYEN ETKILER: Kedilerde, Grintin kullanimi
sonucunda seyrek olarak uygulama yerinde hafif gecici alopesiile iliski kurulmustur. Cok seyrek durumlarda gegici odaksal tahris de gérdlebilir. Alopesi ve tahris normal olarak kendi kendine diizelir, ancak bazi durumlarda
semptomatik tedavi uygulanabilir. iLAq ETKiLE$iMLERi: Kapsamii saha testlerinde, Stronghold ve rutin olarak kullanilan veteriner tibbi Griinler veya tibbi veya cerrahi prosedirler arasinda herhangi bir etkilesim
gozlenmemistir. DOZ ASIMINDA BELIRTILER TEDBIRLER VE ANTIDOT: Stronghold 6nerilen dozun 10 kati dozda uygulanmis ve istenmeyen etki gdzlenmemistir. Veteriner tibbi triin, eriskin kalp kurtlar ile enfekte olmus
kedilere ve képeklere énerilen dozun 3 kati dozda uygulanmis ve istenmeyen etki gdzlenmemistir. Veteriner tibbi trtin ayrica, damiziik erkek kedi ve kdpeklere ve gebe ve yavrulariniemziren disiler dahil disi kedi ve kdpeklere
onerilen dozun 3 kati dozda ve ivermektine duyarl Collie cinsi képeklere 6nerilen dozun 5 kati dozda uygulanmis ve istenmeyen etki gézlenmemistir. GIDA DEGERI OLAN HAYVANLARDA KALINTI UYARILARI: Gida degeri
olan hayvaniara uygulanmaz. FARMAKOLOJIK OZELLIKLER: Selamektin, avermektin sinifindan yar sentetik bir bilesiktir. TICARI TAKDIM $EKILLERI: Karton kutu, karton zarficerisinde aluminyum ambalaj altinda 3'er ve
6'sar adet tek dozluk polipropilen tiplerde sunuimustur. MUHAFAZA SARTLARI VE RAF OMRU: Stronghold Damlatma Cozeltisi tupleri koruyucu ambalaii icinde, buzdolabina konuimadan, donduruimadan ve glines
1sigindan korunarak 30C'nin altinda saklanmalidir. Raf émrd dretim tarihinden itibaren 36 aydir. ic ambalaj agildiktan sonra tamami kullanimalidir. SATIS YERI VE $ARTLARI: Veteriner hekim recetesi ile eczaneler, veteriner
hekim muayenehaneleri hastahanelerinde satiir. PAZARLAMA iZNi SAHIBININ ADI VE ADRESI: Zoetis Hayvon Saghgi LTD. STI. Buyaka Iki Sitesi, Kule 2, Kat2, Tepeustt, Umraniye — Istanbul. PROSPEKTUSUN ONAY
TARIHi: 08.12.2021 TARIM VE ORMAN BAKANLIGI PAZARLAMA iZNi TARIH VE NUMARASI: 19.07.2001-008/0714. Daha genis bilgi icin firmamiza basvurunuz.
tis






Sevimli haylaz ve masum kedilerimiz her ko-
nuda oldugu gibi mitolojide de kendilerine yer
bulmuslar. Japon mitolojisinin buytileyici din-
yasinda Nekomata, Maneki Neko, Bakeneko
gibi mistik kedigillerin hikayeleri anlatilir. Bu
gizemli karakterler gittikleri yere gore nese ya
da kasvet getirebilirler.

Bu kedigiller aslinda “yokai”dir. Yokai, Japon
folklorundaki dogatistii canavarlar, ruhlar, iblis-
lerdir. Ya iyi sans getirirler ya da kottictil simge-
lerdir. Kedi imgeli Yokailere Bakeneko da dahil-
dir.

Bakeneko’nun belki de en iyi huylu tiyesi Mane-
ki Neko’dur, yani terctimesiyle iyi sans ve servet
getiren bir kedi. Bir ya da her iki patisi de hava-
dadir. Kediler, bazi batil inanglar nedeniyle kot
sans, lanetler ve ateslerle iliskilendirilirken; kedi-
lerin iyi varliklar olarak gortilmeleri konusunda
da gelenekler vardir. Ozellikle tarimda ve ipek
bocekgiliginde farelere ve diger zararlilara karsi
kedilerin koruyucu olma 6zelligiyle Maneki-Ne-
ko bir gelenek haline gelmis ve kediler tilsimlara,
resimlere tasinmustir. Japonya nin kentsel kesim-
lerinde hala popiiler olan Maneki Neko'nun sag
patisini gosteren heykelinin servet getirdigine,
sol patisini gosteren heykelinin ise miisteri ¢ek-
tigine inanilir. Ozellikle siyah Maneki Neko'nun
kotti ruhlara kars1 savastigina inanilip kutsal ka-
bul edildigi yerler vardir. Kirmuzi Maneki Neko
ise hastaliklara kars: tilsim olarak kullanilmistir

(ctinkti kirmizinin ¢gigek hastaligini ve kizamigi
uzaklastirdigina inaniliyordu). Pembe Maneki
Neko askin ve romantizmin sembolii, Mavi ise
aile i¢i huzurun temsilcisidir.




Maneki Neko'nun asil ilham kaynag1 Japon Bo-
btail kedisidir, “tavsan kuyrugu” ile taminir. Bu
kediler gesitli boyutlarda, renklerde ve desen-
lerde olabilir ancak en ¢ok taninan geleneksel
Maneki Neko goriinttisii Japon Bobtail kedisi ile
uyumludur. Japon Bobtail kedisi sosyal, eglen-
celi ve konuskan oldugu i¢in harika bir arkadas-
tir.

Bakeneko'nun koétiiltigti temsil eden tyelerin-
den biri olan Kasha ise bir canavar kedisidir.
Bakeneko, sahipleri tarafindan kotii muamele
goren veya oldiiriilen kedilere atfeder v
ancak dogatistli formda, hayatlarim :
benzer sekilde yasayan insanlardan
intikam almak icin geri doner. Kasha-
lar, minik ev kedileri kiligina girerek
insanlar arasinda yasar ve yagmurlu,
simsekli havalarda gece ortaya cikar-
lar. Kasha, cehennemin habercisi ola-
rak bilinir ve kotii insanlarin cesetleri-
ni toplamak ve onlar1 cezalandirmak
icin cehenneme gottirmekle ytikiim-
lidur. Karinlarini doyurmak igin ce-
setleri calarlar. Kendilerinden c¢ok
daha biiyiik ve zehirli seyleri rahatca
yiyebilirler.

METTHEW MEYER WA, YOIAL. CAM

Baktigimizda, kendi kultiirtimtizde
de boyle efsaneler yok mudur? Til-
kiler, kurtlar, karabasanlar, Gulyaba-
niler... Kiilttirler ve tilkeler ne kadar
farkli olsa da efsaneler isim degistirse
de insanlarin duygular1 ve korkular:
bir noktada ortaklastyor. Kedilerimiz de bizi bu VETERINER FAKULTESH
noktada bulusturan benzersiz yoldaslarimiz. OGRENCiSI HELIN ASLAN
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Bir gtin evden cikiyorsunuz, nereye gittiginiz
fark etmeksizin ytiirtimeye basliyorsunuz. Cev-
renizi incelediginizde diikkan onlerinde bekgi-
lik yapan, balik pazarinin gevresinde tezgahtan
diisen balig1 kagirmay1 gozleyen, araba kaputla-
riin tizerinde giineslenen, yavrularina yemek
gotiiren, mintika savast veren bir stirti kediye
rastliyorsunuz. Hatta belki mahallenizde sizin
isim koydugunuz; besleyip, baktiginiz mahalle
sakini kedileriniz de vardir. Gideceginiz yere
varana kadar istemeden agzmiza ‘gel pisi pisi’
pelesenk oluyor. Hatta araniza kedi severken bir
yerlere gec kalanlariz bile mevcuttur. Eve girdi-
ginizde ise mutsuzsaniz birkag kedi videosu iz-
liyorsunuz, kedinizle zaman geciriyorsunuz ve
birden o koétti enerji yok oluyor. Fakat emin olun
bu konuda yalniz degilsiniz, koca bir Istanbul
bu kedi sevdasina ortak.

Ceyda Torun, cektigi Kedi belgeseliyle size hem
ufak bir Istanbul kiiltiir turu yaptirirken hem
de Istanbul’un kimliginin bir kism1 olan kedile-
ri, kendi atmosferlerinde miidahale etmeksizin

gosteriyor. Belgeseldeki ana karakterlerimiz:
Sari, Bengti, Aslan Parcasi, Psikopat, Deniz,
Gamsiz, Duman, Bombis, Gece ve Osman. Bel-
gesel her ne kadar bu kedilerin yasantilar: ve ke-
dilerin sectigi insanlar etrafinda doénse de aym
zamanda bir suirii sokak kedisi de kadraja alin-
mis bulunmakta.

Belgesel “Kediler binlerce yildir bugiinkii Istan-
bul’da yagtyor. imparatorluklarin yiikselip diis-
tugtint ve sehrin kiictiltip buytdugiint gordi-
ler. Pek ¢ok kisi tarafindan bakilmasina ragmen,
efendisiz yasiyorlar. Ve ister tapinilsin ister kii-
¢limsensin veya goz ardi edilsin, inkar edilemez
bir sekilde herkesin hayatinin bir parcasidirlar.”
soziiyle basliyor ve aslinda tiim konuyu bize bu
soz ile ozetliyor.

“Kediyi kaldirirsan Istanbul’un bir yeri daha
yok olur ve bunun benzeri yoktur diinyada.”

Belgeselde yer verilen insanlarin s6zleri, aslinda
[stanbullunun kediyi artik birey olarak gérmeye
basladigini hissettirdi bana. Yani bu sehirde sa-
dece ben kapimin 6niine su koymuyorum, onla-
r1 ben beslemiyorum. Benim mahallem gibi bir-
¢ok mahalle var ve kedji, kesinlikle bu toplumda
kendine yer edebilmis bir hayvan.

“Varoluslar1 onlara yetiyor. Ve c¢ok eminler
kendi karakterlerinden. Ama bize yetmiyor.
Biz hep daha fazlasini istiyoruz.”



Ingiliz yazar Aldous Huxley’in de dedigi gibi:
Insanlar hakkinda psikolojik romanlar yazmak
istiyorsan yapabilecegin en iyi sey evinde iki
kedi beslemektir. Belgeselde bulunan insanla-
rin kimisi kedilerin onlarin hayata bakis acisini
degistirdigini soyliiyor kimiyse onlar1 ‘kafay:
yemekten” bile kurtardigini belirtiyor. Bir kedi-
nin etrafina yaydig1 enerjinin mucizevi oldugu
asikar fakat bir kedinin en kat1 insan1 bile yumu-
satabilmesini gozlerinizle gormeniz biytileyici.
“Siz nasil kediyi fark ederseniz kedi de sizi
fark eder, bu ¢ok karsilikl: bir seydir.”

“Ayaginizin dibinde kafay:1 dikip size bakan
ve miyavlayan bir kedi, hayatin size giiliim-
semesidir. Sansl1 oldugunuz anlardir. Hayatta
oldugunuzu hatirlatan anlardir.”

Bir kedinin “insani” olmak belki hayatta nadiren
gorebileceginiz 6zel hislerden biridir. Kediler,
kesinlikle karakteri olsan hayvanlardir. Bir kedi-
yi secemezsiniz, kedi sizi seger.

“Bir yandan da aslinda bizim kiiltiirel motifi-
miz kediler. Yani Istanbul ve kediler... Bir seh-
rin sokaklarinda bu kadar kedi gezmesi biraz
da onun karakteristiklerinden biri oluyor.”-

SOKAK
hﬂﬁ}{fﬁﬂf.{ﬂ {4
]

Belgeselin kadraji o kadar icimizden bir hava
veriyor ki, sanki izlemiyorsunuz; normal bir gii-
niintzi yastyorsunuz. Sadece kamera bu sefer
kedilere odakly, siz sadece onlarin insanisiniz.

Ceyda Torun"un yonetmen koltuguna oturdugu
bu belgesel, sadece kediye degil aslinda her giin
yasadigimiz duygulara biraz ayna olup hig sikil-
madan izleyebileceginiz bir yasanmushk sagli-
yor.
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KEDILER
\/
TIRAS

Giintimiizde bircok kedi sahibinin kedisini ti-
ras ettirmek konusunda en az ‘bir’ fikri vardir
ve her veteriner hekim meslek hayatinda en az
bir kere ‘Kedimi tiras ettirmeli miyim?’ sorusu-
nu cevaplamistir. Bu yaziy1r hazirlamaya karar
verisimdeki temel amag, hasta sahiplerinin s6z
konusu tiras oldugunda kafalarinda beliren dii-
stincelerin ne kadar flu olabilecegini gormem ve
bu sorunun gesitli yanitlarini bir veteriner hekim
olarak tek kalemde toplayabilmek istememdir.

Kedi kil1 yapis1 ve islevi nedir?

*Kedi killar1 klima etkisi ile kedileri kisin sicak
yazin ise serin tutma gorevi gormektedir. Ayni
zamanda eger kedi sokakta yasiyorsa killar1 onu
1islakliktan, giines yaniklarindan, kismen para-
zitlerden ve yaralanma gibi baz1 etkenlerden ko-
ruyabilir.

*Hepimiz gergin oldugunda killarim1 kabartan
bir kedi gormiistizdiir 6yle degil mi?

eKedilerin en ufak hava akimini hissetmelerini

saglayan killar1 diger tiirler ile iletisim araclari-
dir.

Tiras sebepleri neler olabilir?

1. Cesitli deri hastaliklarinda tedavinin bir par-
cast olarak ya da hayvan refah1 gozetilerek bol-
gesel veya genel tiras uygulamalar1 veteriner he-
kim karari ile yapilabilir.

2. Genellikle uzun killara sahip kedi irklarinda
gortilen kitik olusumunu 6nlemek veya kitiklari
ortadan kaldirmak icin veteriner hekim tarafin-
dan tiras onerilebilir.

3. Hava sicakliklarinin artisi ile birlikte yasam
alan1 ev olan kediler bazen sahiplerine sicaktan
bunalmis halde yakalanirlar ve kedi sahipleri
kedisini tiras ettirmek isteyebilir. Fakat bu istege
yakindan bakmaliy1z:

*Sicak hava; kedilerin istahlarina, rutin aktivite-
lerine ve ruh hallerine tipki insanlarda oldugu
gibi cesitli sekillerde etki edebilir.

*Oncelikle kedinin isteklerine kulak verilmeli-
dir.
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«flk secenek tiras olmamalidir.

4. Kedi sahibi kedisine yeni bir tarz yaratmak is-
teyerek tirasi tercih edebilir.

5. Cok tiiy dokme sikayeti ile kedi sahibi tiras:
tercih edebilir.

6. Yash veya obezite hastas1 kedilere hijyen aci-
sindan tiras uygulamasi yapilabilir.

Kedilerin viicut 1s1s1n1 tolere ede-
medigi durumlarda su belirtier
gozlemlenebilir:

* Nefes almada giicliik

e Asir1 hizli nefes alma
* Salya artis1

* Sendeleyerek yiiriime
* Uyusukluk

* Kusma

» Kalp atis hizinda artis

Tirasin zararlari olabilir mi? Tiras olurken ke-
diler ne hisseder?

Kedinin yasam alanma ve bu alanin konforuna
gore tiras ile ilgili hekim gortisleri degismelidir.
Ornegin bir sokak kedisinin tedavi protokoliine
gore tiras da edilmesi gerekiyorsa hava kosullar:
iyi degerlendirilmelidir. Ctinkii tiras sonrasi so-
kaga donen kedinin giines yaniklarina, UV 1s1n-
larina, 1slanmaya veya gevreden gelecek tehlike-
leri anlamaya karsi savunmas: diisecektir.

Kedilerin her biri birbirinden 6zel karakterlere
sahip fakat her birinin tiras randevusunda ya-
sadig1 ortak sey bir yabanci tarafindan karsilan-
mis olmaktir. Kediler icin bu yabanci karsilasma
stres ve kayg1 diizeyini arttirmaktadir ve hatta
sonu travmaya gidebilmektedir. Tiras sonrasi

savunmasizlik hissi gelisebilmekte, saklanma
davranisi ve depresyon goriilebilmektedir. Bu
etkileri olusturan oldukca fazla etken vardir.
Bunlardan bazilari tiras masasi ve tiras maki-
nesinin konforu, ortamda bulunan feromonlar,
tiras uygulamasini yapacak kisi ile kedinin kur-
dugu bag, ani 1s1 degisimi vb. olabilmektedir.

Tirasin gerekliligi kedi sahibi ile birlikte her ke-
diye ve kedinin yasam kosullarma 6zel olarak
degerlendirilmelidir. Eger bir kedi sahibi, kedi-
sinin tity dokttigii sikayeti ile veteriner hekimine
danisiyorsa gerekli muayenelerden sonra kedi-
lerin sahipleri tarafindan gtinliik olarak taran-
diklarinda aralarindaki baghligin artacag: hak-
kinda da bilgilendirilmelidir. Ciinkii insanlarin
kedilerle kurdugu bag diger evcil hayvan ttirleri
ile kurdugu baglardan oldukga farkli ve duygu
temellidir.

KAYNAKCA:

https:/ /www.webmd.com/ pets/features/shaving-dog-
or-cat-during-summer

https:/ /www.petmd.com/cat/shaving-cat-good-ide-
a-keep-them-cool-summer

https:/ /www.catster.com/ lifestyle/is-shaving-your-cat-
okay

https:/ /www.beverlyhillsvets.com/blog/should-you-
shave-your-cat/

https:/ / gallant.com/blog/should-i-shave-my-cat-for-
summer/

https:/ /firstvet.com/us/articles/is-it-ok-to-shave-your-
cats-coat

https:/ / cats.com/ can-you-shave-a-cat

https:/ /www .cozycatfurniture.com/blog/cat-shaving

VETERjNER HEKirg
KUBRA KALELI



(CIMiZDEN BIR
DOC.DR.
LORA

KOENHEMSI

Bu sayimizda [stanbul Universitesi - Cerrahpa-
sa I¢ Hastaliklar1 Anabilim Dali Ogretim Uyesi
Dog. Dr. Lora Koenhemsi'yi agirladik.

Babas1 doktor olan Lora Koenhemsi ¢ok kiigtik-
ken babasmin tayini nedeniyle Liileburgaz’'da
yasamaya baslamis (bu nedenledir ki; Trakya’y1
hala memleketi olarak gortir :)

Radyolog olan babasinin muayenehanesinde
kiictik yaslarda oyunlar oynayarak biiytimiis ve
haliyle hep doktor olmak istemis. Yillar sonra,
tiniversite tercihlerinde ilk olarak Istanbul’daki
tip faktltelerini yazmuis; bir de matematigi ok
sevdigi icin tercihlerine Bogazici Universitesi
Matematik Ogretmenligi bolimiinii eklemis.
Son olarak da babasmin zorlamasi ile de Veteri-
ner Fakiiltesi'ni yazarak tercihini sonlandirmais.

Sonuclarda Tip Fakiiltesi'ni kazanamadigimi 6g-
renen Lora Koenhemsi tiim yaz1 tiztilerek ve ag-
layarak gecirirken tesadiifen o yaz Meksika’da
cok severek veteriner hekimlik yapan bir kisi-
nin annesi ile zaman gecirme imkan1 bulmus ve
onun sayesinde kizmin veteriner hekim olma-
simi1 saglayan “All Creatures Great and Small”
adli kitab1 okuyarak Veteriner Fakiiltesine gel-
mis. Kitabr okumus olsa da fakiilteye baslarken
hedefi; ara dersleri vererek Tip Fakiiltesine gegis
yapmakmis ki fakiilteye gelisinin ikinci ayimda
bu diistincesinden tamamen vazge¢mis ve aka-
demisyen veteriner hekim olmaya ilk dénemde
karar vermis.

1998 - 2003 yillar1 arasinda 6grenciligi boyunca
Bilimsel Arastirma Kuliibii'nde Prof. Dr. Tun-
cay Altug ve Dog. Dr. Mustafa Aktas ile
arastirmalar yapmaya baslamis. X
Akademisyenlik hayatina karar gy
verirken 6zellikle dahiliye alan1 =
se¢mesinin nedeni ise dahili-
yeyi bir “puzzle” gibi gormesi
ve bundan biiytik keyif alma-
si... Bu 6grenme keyfini kendi
soylemi ile sdyle aktariyor: “Sen
bir dedektifsin ve elinde suclular var, onlar1 bu-
luyorsun.”

Okumaktan ve 6grenmekten zevk alan Lora Ko-
enhemsi'nin bu 6zelligi aslinda bir hobisi gibi..
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Dog. Dr. Lora Koenhemsi, fakiilte odasinda go-
niillt olarak hamster, iguana, kopek, kedi, kap-
lumbaga ve bircok kus bakmis. Baktig1 hayvan-
lardan belki de en ilging hikayesi olan Kintsugi
ise bir iguana idi.

Bir Japon Felsefesi olan Kintsugi en genel tanimuyla
kirilan esyay: altin kullanarak yeniden birlestirme sa-
natidir. Yani aslinda kinilarak varligi zedelenmis, bii-
tiinselligi bozulmus ve belki de kullanilamayacak hale
gelmis bir nesneyi sadece tamir etmekle kalmayarak,
ona deger katmak ve daha kiymetli hale getirmektir.”

Dog. Dr. Lora Koenhemsi Pseudomonas enfek-
siyonu olan iguasini iyilestirip “onardig1” icin
iguanasina bu ismi uygun gormiis

“Kedi insan1” oldugunu belirten Dog. Dr. Lora
Koenhemsi kedilerin metabolizmalarinin, dav-
ranislarinin ve hastaliklara verdikleri tepkilerin
kopeklerden ¢ok farkli oldugunu dile getiriyor.

Bilmedigi yerlere gidip gezmeyi, fotograf cek-
meyi ¢cok seven Dog. Dr. Lora Koenhemsi'nin bir
fotograf sergisi agma hayali var: fotograflarin al-
tinda hikayeleri olacak sekilde...

Kendisini “agir entel” olarak nitelendiren hoca-
miz film festivallerine, sanat galerilerine ve ti-
yatroya gitmeyi ¢ok sever. Yoganin hem hare-

ketlerini hem de felsefesini ¢ok seven hocamiz
4-5 yildir da yoga yapiyor. Ayrica dogada yii-
riimeyi de ¢ok sevdigini dile getiriyor. Ortaokul
- lisede bir donem tenis oynamis ancak tiniver-
sitede birakmis. Hayalleri arasinda ise parastitle
ucaktan atlama ve su alt1 dalig1 var.

Khedi Dergi ailesi adina bize ayirdig degerli za-
mani ve hos sohbeti icin kendisine ¢ok tesekkiir
ediyorum.

*Bir Dontisim Felsefesi: Kintsugi, i§ Bankasi
Blog (2022) - Erisim adresi: https://www.is-
bank.com.tr/blog/kintsugi-nedir

VETERINER HEKiM :
SELCEN OZDEN AKTAS W
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Radyoloji Tani ve Egitim Merkezi

Saée veteriner hekimlere hizmet veren, sektériimiiziin ihtiyaci olan
tiim gelismis cihaz parkuruna sahip ve VIP egitimlerin verildidi,
vakalarinizi alan uzmani hocalarimiz ile birlikte konsiilte etme imkani

bulabileceginiz merkezimiz hizmetinizde.
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MR GORUNTULEME
BILGISAYARLI TOMOGRAFI
DOPPLER ULTRASONOGRAFI
HEMODIYAFILTRASYON
LITOTRIPSI

ANESTEZYOLOJI
RADYOGRAFI

ENDOSKOPI
EEG

EMG

LABORATUVAR

PATOLOJI LABORATUVARI
OZEL OPERASYON SALONU
UYGULAMALI EGITIM ALANLARI
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KEDILERIN GOZ ANATOMISI

M. Maxillary bona
k. Fromnis bona

L. Lnormal bona
E  Frrumesckl o

P Padaline bone
& Sphonoid Bone
L Aypomalic bong

Resim 1: GOz ¢ukurunu olusturan kemikler: L lakrimal, Z zigomatik,F frontal, S
sfenoid, P palatin, E etmoidal ve M maksiller (N. Mitchcell.,J. Oliver Feline Op-

hthalmology. The manual 2021)

Goz, hayvan viicudunun en 6nemli duyu organla-
rindan biridir ve bilesenleri ile kamera
benzeri bir yap1 olusturarak 1518in
yayilmasi ve yansimasiyla canlila-
rin g¢evrelerinin farkinda olmalari-
n1 saglar. GOz, her hayvan tiiriinde
yapisal olarak farklilik gdstermekle
birlikte temelde benzer isleve sahiptir
(Keser, 2021).

Goz kapaklar yiizey ektoderminden gelisir ve gele-
cekteki palpebral fissiir boyunca kaynagmak {izere
birlesir. Dogumdan sonra 10-14 giine kadar kaynas-
mis halde kalirlar. Eriskin kedide palpebral yarigin
uzunlugu yaklasik 28 mm’dir, ancak brakisefal kedi-
ler biraz daha uzun g6z kapaklarina sahip olurlar. G6z
kapaklari, bir dis deri tabakasi, destekleyici bir tarsal
plaka, diiz ve ¢izgili kas ve bir i¢ konjonktival astar-
dan olusur. Kedinin iist ve alt goz kapaginda gercek
silialar (kirpikler) yoktur, ancak {ist g6z kapaginda ilk
siradaki tiiyler hemen hemen ayni iglevi goriir. Cogu
memelide oldugu gibi, kedinin iist goz kapag: alt goz
kapagma gore daha hareketlidir. Ust géz kapaginin
ana asansOrii, okiillomotor sinir (CN III) tarafindan
innerve edilen ¢izgili levator palpebra superioris kas1
ve sempatik olarak innerve edilen diiz Miiller kasi-
dir. Alt g6z kapag1 depresyonu, fasiyal sinirin dorsal
bukkal dali tarafindan innerve edilen malaris kasi ta-
rafindan gergeklestirilir. Goz kapaklarinin temel isle-
vi, g6z ylizeyinin saglhigini korumak ve stirdirmektir.
Bunu etkili bir sekilde yapmak i¢in kornea ile yakin

bir pozisyonda olmalar1 ve géz kirpma sirasinda ta-
mamen bulusabilmeleri gerekir. Niktitans (syn. nicti-
tating membran, Ug¢lincli g6z kapagi) konjonktiva ile
hem palpebral hem de bulbar yiizeylerde kaplanmis
T seklinde bir kikirdaktan olusur. Niktitans bezi, ki-
kirdagin tabaninda bulunur ve toplam sulu gozyasi
hacminin tahmini %30-50’sini lireterek gozyas: tire-
timine 6nemli Sl¢iide katkida bulunur. Gozyast siste-
minin hem salgi hem de bosaltim bilesenleri vardir.
Salg1 bileseni, géz yas1 dncesi gdzyasi filmine katki-
da bulunan c¢esitli bezlerden olusur. Kedinin gozyasi
filmi yaklasik 7 pm kalinhigindadir ve ii¢ katmandan
olusur.

Kedi goz ¢ukuru yaklasik 24,0 mm genisliginde ve
26,0 mm ytiksekligindedir ve 6n-arkada yaklasik 21,3
mm ve ekvatorda 20,6 mm olan goz kiiresine koru-
ma saglar. Goz ¢ukuru (orbital fossa) yedi kemikten
olusur: lakrimal, zigomatik, frontal, sfenoid, palatin,
etmoidal ve maksiller kemikler. Formina ve fissiirler,
g6z cukuru ile kranial bosluk ve alar kanal arasinda
kan damarlar1 ve sinirler i¢in kemikli kanallar sunar.

Go6z kiiresi (bulbus oculi), g6z ¢ukurunun (orbita) 6n
boliimiinde yer almaktadir. Etrafi yag ile gevrilidir ve
orbitadan tenon kapsiilii ad1 verilen zarsal bir kese ile
ayrilmistir. GOz kiiresinin ekleri; 6nden korneoskleral
kavsag1 ve arkadan optik siniri kapsar. Tenon kapsiilii
ekstraokiiler kas tendonlari ile ayrilir. Goz kiiresi ti¢
temel tabakadan olusmaktadir (Keser, 2021).



1. D1s katman (fibroz katman) kornea ve sklera adi
verilen iki katmandan meydana gelir. Fibroz kat-
man, gdz kiiresinin sabit bir sekilde durmasini saglar.
Fibroz katmanin (korneanin) 6n kismi saydamdir, 1s1-
g1n gdze girmesine izin verir ve gdziin optik eksenine
dogru merkezi olarak lenste 15181n kirilmasiyla go-
rlintii olusur (Keser, 2021). Kornea epiteli 5-11 hiicre
kalinligindadir. Stroma, korneanin yaklasik %90’1n1
olusturur ve limbustan limbusa korneanin tim ¢ap1
boyunca uzanan ¢ok sayida paralel kollajen lif lamel-
lerinden olusur. Lifler, stromal hidrasyonu kontrol
eden ve kornea seffafligi i¢in gerekli olan kollajen
lamellerinin tam paralel diizenlemesini korumaya
yardimct olan glikozaminoglikanlar tarafindan des-
teklenir. Coklu minik keratositler, kollajen demetleri
icinde dagilmistir ve bu hareketsiz hiicreler, kornea
hasarmna yanit olarak fibroblastlara ve miyofibrob-
lastlara doniismek tlizere uyarilabilecekleri i¢in kor-
nea yara iyilesmesinde rol oynarlar. Descemet zari,
daha yaygin olarak kornea endoteli olarak bilinen i¢
epitelin bazal laminasidir. Endotel hiicrelerinin isle-
vi, stromadan iyonlar1 akdz hiimdére pompalamaktir.
Endotel hiicrelerinin fonksiyon kaybi yaygin kornea
O6demine yol acar. Yapisal olarak sklera korneaya ben-
zer, ancak seffaf degildir ¢iinkii skleral kollajen lifle-
ri ¢cap ve sekil bakimindan farklilik gosterir, diizenli
aralikli degildir ve doku boyunca farkli yonlerde yon-
lendirilir (Mitchcell ve Oliver, 2015).

2. Ikinci ve orta katman (uvea) koroidea, korpus sili-
are ve iristen olusur, yogun pigmentli ve vaskiilerize
bir yapiya sahiptir. Uvea, goze giren 151k yogunlugu-
nu etkileyen bir yapidir ve géz yapilarinin beslenme-
sini ve atik maddelerin uzaklastirilmasini saglar (Ke-
ser, 2021).

Iris, gdz bebeginin boyutunu degistirerek goze giren
151k miktarmi kontrol etme islevi goriir. Histolojik
olarak {i¢ tabakadan olusur: 6n sinir tabakasi, stroma
(sfinkter kasini iceren) ve arka epitel (dilator kasi ige-
ren). On sinir tabakasi fibroblastlar ve melanositler-
den olusur. Epitel ylizeyi yoktur ve bu nedenle 6n ka-
maranin akoz hiimorii ile dogrudan etkilesime girer.
Iris stromas: fibroblastlar, melanositler ve fenestre
olmayan kilcal damarlari iceren gevsek bag dokudan
olusur.

Siliyer cisim onde iris tabaniyla, arkada koroidle de-
vam eder. Siliyer cismin sagital enine kesitinde ti¢-
gen bir dis hatt1 vardir ve 6n pars plikata ve arka pars
planadan olusur. Histolojik olarak siliyer cisim, iki
epitel tabakasindan, kan damarlarindan ve diiz kas lif-

leri agisindan zengin bir stroma ¢ekirdeginden olusur.
Koroid; retina ve sklera arasinda bulunur. Histolojik
olarak bes katmandan olusur; Bruch zari (retinal pig-
ment epiteline bitisik), koryokapillaris, hiicresel bir
tapetum lucidum, stroma (biiyiik damarlar1 igeren) ve
Choriocapillaris, dis retinaya besin saglayan biiyiik
olgiide pencereli bir kilcal yataktir. Tapetum lucidum,
riboflavin-¢inko rodletleri iceren diizenli olarak dii-
zenlenmis hiicrelerden olusan oldukca yansitict bir
katmandir.

Kan-okiiler bariyer, akdz hiimor bilesimini ve goz igi
dokularin beslenmesini diizenlemek igin sistemik do-
lagimi1 g6z ici ortamdan ayirma islevi goriir. Kan-akoz
bariyer, icteki pigmentsiz siliyer cisim epitelinin hiic-
releri arasindaki siki baglantilar ve fenestre olmayan
iridal kan damarlari tarafindan olusturulur. Kan-retina
bariyeri, retina pigment epiteli ve fenestre olmayan
retinal damarlardaki siki baglantilardan olusur (Mit-
cheell ve Oliver, 2015).

3. Ugiincii ve en merkezi katman, retina ve optik si-
nirden olusan sinir katmanidir. Retina, bir dizi ara
kimyasal tepkime sonrasinda, optik sinir yoluyla bey-
ne impuls ileten 1518a duyarl hiicreler (fotoreseptor-
ler) igerir. Humor akdz, lens ve corpus vitreus 15181n
kirilmasini, retinaya iletilmesini ve g6z i¢i basincinin
sabit tutulmasini saglayan saydam ortamlardir. Lens,
skleraya zoniiler liflerle baglanir. Lens, g6z kiiresini
on ve arka segmente boler. On segment akdz humo-
ru igerir; kornea, 6n kamara, iris, arka kamara, lens
ve siliyer cisimden olusur. Arka segment, hyaloid
membran i¢ginde bulunan vitr6z humor ad1 verilen jel
benzeri bir madde ile doludur. Hyaloid membranin iki
kismu1 vardir: 6n kisim lensin arka kapsiiliine yapigir
ve arka kisim retinanin igten sinirlayan membranina
yapisir. Genellikle vitrdz tabana, optik diskin kenar-
larina ve retina damarlarina kuvvetlice yapisir. Arka
segment ayrica retina, koroid ve sklera tarafindan
olusturulur. Normal goézde, bu ii¢ 3 katman yapisik
halde bulunur, ancak belirli patolojik kosullar altin-
da, bu ili¢ katman ayrilabilir ve potansiyel bosluklar
olusturabilir. Retina; optik sinirden, iris ile optik si-
nir arasindaki uzakligin yaklagik dortte iicline kadar
uzanir. Koroid, 6nde ora serrataya ve arkada vorteks
damarlarinin ¢ikis foramenindeki optik diskin biraz
uzagindaki skleral yapiya baglanir. Damarlar kas gru-
bundaki orbital yagin i¢inde bulunur. Merkezi olarak,
optik sinir kilifi goz kiiresinin arka kismindan beyne
uzanir. Optik sinir kilifi, dura materin bir uzantisidir
ve optik sinir, santral retinal arteri ve veni igerir (Ke-
ser, 2021).
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Choroid
Tapetum

lucidum
Retina
Reflected
light
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light
Reflection of Light
Off Tapetum Lucidum
Acat's eye is equipped to see in a wide variety of light levels.
Their slit-like pupils contract in bright light and dialate in
low light, when hunting, or when the cat is excited.
Lens

) Conjunctiva
Vitreous humor J

Anterior
Artery chamber
Optic disc Cornea
Optic nerve
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Sclera\
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Pupil
Choroid layer > :
\ Iris
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Resim 2: Kedilerin géz anatomisi, Caiti Beck, Scientific [llustration, 2016 (erisim adresi: https://www.behance.net/gallery/63923363/
Feline-Eye-Anatomy)

KAYNAKCA:

1. Keser. A, Klinigimize Getirilen Kedi ve Kopeklerde Karsila-
stlan Goz Hastaliklarinin Tanisinda Ultrasonografinin Etkinligi-
nin Arastirilmasi Yiiksek Lisans Tezi, 2021

2. N. Mitchcell., J.Oliver, Feline Ophthalmology: The manual,
2015
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BRAKIOSEFALIK
KEDI

IRKLARININ
OFTALMOLOIJIK
OZELLIKLERI

Resim 1: Domestic Shorthair ile Brakiosefalik Egzotik Shorthair
irk1 kedinin kargilastirilmast

Kisa burunlu ve basik yiizlii kedi irklarin1 belirtmek
icin kullanilan Yunanca kokenli brachiocephalic (bra-
kiosefalik) terimi, sirastyla “kisa” ve “bas” anlamina
gelen brachy (brakhus) ve cephalic (kephalikos) te-
rimlerinden tiiretilmistir. Kafatas1 tabaninin kikirda-
ginda meydana gelen erken ankiloz, kafatasinin uzun
ekseninin kisalmasina neden olur.

Brakiosefalik kedi irklari;
Persian

Scottish fold

British shorthair
Himalayan

Ragdoll

Exotic shorthair
Burmese

oW s L

“Sevimli” olarak nitelendirilen brakiosefalik kedi
irklari, bu sevimliliklerini sliphesiz iri gdzlerinden
almaktadir. Tiim diinyaya yayilmis ve son yillarda
poplilariteleri gitgide artmis olan brakiosefalik 1rklar1
cekici kilan bu g6z morfolojisi ne yazik ki onlar i¢in
ciddi saglik sorunlarina yol agabilmektedir.

Son otuz yilda kismen 1rk standartlarini karsilamak
icin 6zel olarak uygulanan genetik secilim baskisi,
brakiosefalik irklarin kafatasi sekillerinde dramatik
degisikliklerin gelismesine yol agcmustir. Yiiz iskele-
tinin kisalmasi, bu degisikliklerden birini temsil eder
ve bir¢ok popiiler diiz yiizlii kedide secilmis olan ayr1
bir mutasyondur. Bu durum hayvanlarda bazi saglik

ve refah sorunlarma yol agmistir. Bu sorunlarin ba-
sinda Brakiosefalik Havayolu Obstriiktif Sendrom ve
Brakiosefalik Okiiler Sendrom (BOS) gelmektedir
(Costa ve ark., 2021). Brakiosefalik Okiiler Sendrom
(BOS), birgok veteriner oftalmolog tarafindan ayr1 bir
terim olarak kullanilmasina ragmen, heniiz literatiirde
resmi olarak tanimlanmamuistir (Hughes, 2021).

Brakiosefalik okiiler sendrom (BOS) terimi, asagida-
kiler dahil olmak tizere, zayif konformasyon ve diger
faktorlerin kombinasyonlari ile iliskili iki tarafli goz
problemlerini tanimlamak i¢in kullanilir:

1. Egzoftalmi

Lagoftalmus

Medial entropion

Makroblefaron

Kornea duyarliliginda azalma

Trichiasis

Ektopik kirpikler ve distikiyazis

Gozyas!1 filminin niteliksel ve niceliksel eksiklik-
leri.

SO -

1. Egzoftalmi

Bulbus oculinin normal yoriingesinden disar1 dogru
cikmast durumuna egzoftalmi denir. Brakiosefalik
irklarin g6z cukurlar1 genellikle o kadar sigdir ki,
bulbus oculi neredeyse hi¢ kemik korumasina sahip
degildir. Bu da bulbus oculinin ileri ve disariya dogru
¢ikmasina neden olur (fizyolojik egzoftalmi) (Packer
ve ark., 2015).

2. Medial Entropion

Entropion, goz kapagi kenarinin dis ylizeyinin bir kis-
minin veya tamaminin hem kornea hem de konjonk-
tival doku ile temas edecek sekilde ice donmesidir.
Goz kapaklari, kantal tendonlar araciligiyla kafatasi-
na baglidir ve brakiosefalik irklarda kiirenin kafatasi-
na gore anormal konumu, kapaklarin medial entropi-
ona yol acan bir pozisyonda tutuldugu anlamina gelir
(Hughes, 2021).

30



31

Alt medial entropion asir1 gbzyasi iiretiminin yant
sira korneada siirekli travmaya neden olur. Inferior
entropion, inferior nazolakrimal punktanin anormal
sekilde konumlandirilmasina neden olur, bdylece
gozyaslarn etkili bir sekilde lakrimal aparata akmak
yerine tasar (Appelboam, 2016).

Resim 2: Alt medial entropion asir1 gozyasi iiretiminin yan1 sira
korneada stirekli travmaya neden olur.

3. Makroblefaron

Makroblefaron, palpebral fissiirlerin kiirenin boyutu-
na gore simetrik genislemesidir (euryblepharon ola-
rak da adlandirilir). Biiylik palpebral fissiirler korne-
anin maruz kalma derecesini artirarak travma riskine

katkida bulunur. Ayrica, makroblefaron hayvanin tiim
kornea yiizeyi lizerinde goz kirpma yetenegini azalta-
rak, gbzyas1 filminin zayif dagilimina ve aksiyal kor-
neanin kurumasina neden olur. Ayn1 zamanda, agikta
kalan biiylik g6z kiireleri, gézyaslarinin buharlasma
hizini arttirir (Jeanes ve Tetas, 2019).

4. Kornea Duyarhhiginda Azalma

Normal kornea duyusuna sahip hayvanlarda kuruma,
tahris edici maddeler veya yabanci cisimler gibi za-
rarli uyaranlar tespit edilebilir ve bu uyarani ortadan
kaldirmak ve korneayr korumak icin hem goézyasi
iiretiminde hem de g6z kirpma hizinda bir artis olur.
Brakiosefalik irklarda diger irklara kiyasla kornea
duyarliligimmi azalmistir (Hughes, 2021). Brakiosefa-
lik hayvanlarda zayif kornea duyusunun kornea ya-
ralanmasi riskini artirmasi muhtemeldir (Jeanes ve
Tetas, 2019). Yani bu irklar kornea maruziyetine veya
okiiler yiizeyde oturan yabanci maddelere goz kirpma
gibi refleksle yeterli yanit verememektedir (Hughes,
2021). Bu nedenle, etkilenen kediler akut veya sid-
detli kornea agris1 sergilemeyebilirken, azalan inner-
vasyon, sorunun taninmasinda gecikmeye ve korneal
rejenerasyonun bozulmasina yol agan hasara katkida
bulunabilir (Plummer, 2015).

Resim 3: Brakiosefalik 1rklarda biiyiik palpebral fissiirler korneanin maruz kalma derecesini artirarak travma riskine katkida bu-

lunur.



Ayni zamanda korneada sinir yogunlugunun azalma-
s1, kornea iyilesmesinin yavaglamasina ve ayrica bak-
teri kolonizasyonu gibi komplikasyon riskinin artma-
sina da katkida bulunabilir. Ayrica, hasta sahiplerinin
okiiler rahatsizlik belirtilerini fark etme olasilig1 daha
diisiik olabilir ve hayvanin bir veteriner klinigine
getirilmesinde bir gecikme olabilir. Nihayetinde bu,
teshis konuldugunda hastaligin daha ilerlemis oldugu
anlamina gelebilir.

5. Trichiasis

Burun kivrimlari olan kedilerin kornea iilserlerinden
etkilenme olasilig1, olmayanlara gore yaklasik bes
kat daha fazladir. Burun kivriminin yapisina, boyu-
tuna ve kil tabakasinin tipine bagl olarak, burun kiv-
rimindan gelen killar (trikiyazis) kornea ylizeyinin
asinmasina neden olabilir. Bu durum kronik tahrige
neden olur, tilser olusumuna katkida bulunur ve iilser
iyilesmesini engeller. Bu tiiyler ayn1 zamanda kornea
yilizeyindeki gdzyaslarini emerek epiforaya yol agar
(Jeanes ve Tetas, 2019).

6. Ektopik kirpikler ve distikiyazis

Distikiyazis, genellikle meibomian bez agikliklarin-
dan, g6z kapagi kenarindan anormal sekilde ¢ikan tek
veya ¢oklu killart ifade eder. Kil folikiilii, meibomian
bezinin tabaninda veya yakininda bulunur. Bunlarin
korneaya temas edip etmedigini ve ger¢ekten tahrise
neden olup olmadigini anlamak i¢in dikkatli bir mU-

yene gereklidir.
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Ektopik kirpikler, kokleri tarsal plakanin tabaninda
da bulunan ancak konjonktiva yoluyla yanlig yonlen-
dirilen, kornea ile dogrudan temasa gecerek agri ve
iilserasyona neden olan tiiylerdir (Appelboam, 2016).
Her iki durum da BOS’ta siddetlendirici faktorler ola-
rak hareket edebilir ve korneaya dogrudan travma ve/
veya gozyasi filminin bozulmasi yoluyla kornea iilse-
rasyonuna katkida bulunabilir.

7. Gozyas: Filminin Niteliksel ve Niceliksel Eksik-
likleri

Gozyas! filmi, kornea sagliginin korunmasinda gesitli
rollere sahip karmasik bir yapidir. Klasik olarak ii¢
katmanli bir yap1 olarak kabul edilir:

1. Dis lipid tabakasi (meibomian bezleri tarafindan
salgilanir, alttaki tabakalarin buharlagmasini ve
gbzyas1 filminin géz kapaklarina tagmasini 6nler),

2. Orta sulu akoz tabaka (6ncelikle glandula lacri-
malis ve glandula niktitanstan salgilanir)

3. I¢ miisin tabakasi (gdzyas1 filmini stabilize eden
ve gbzyasinin yayilmasini kolaylastiran konjunk-
tival goblet hiicreleri tarafindan salgilanir).

Brakiosefalik irklarda sulu-akéz gozyast salgisi daha
diisiiktiir (Bolzanni ve ark., 2020) ve daha diisiik kali-
teli gdzyasi filmlerine sahiptirler (Labelle ve digerle-
ri, 2013; Palella Gomez ve digerleri, 2020). Bu durum
kornea hasarina katkida bulunabilir.

Resim 4: Ektopik kirpikler korneaya dogrudan travma ve/veya gozyas: filminin bozulmas: yoluyla kornea tilserasyonuna katkida

bulunabilir.
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Resim 5: Brakiosefalik irklarin rutin muayenelerinde detayli oftalmolojik muayeneden gegmesi, ortaya ¢ikabilecek bir rahatsizli-

gin erken teshisi ve etkin tedavisi agisindan ¢ok 6nemlidir.

Brakiosefalik irklar kafatasi sekilleri ve yiiz anatomi-
leri sebebiyle c¢esitli okiiler hastaliklara yatkindirlar.
Bu sebeple brakiosefalik irklarin rutin muayenele-
rinde detayli oftalmolojik muayeneden gegmesi, or-
taya cikabilecek bir rahatsizligin erken teshisi ve et-
kin tedavisi agisindan ¢ok onemlidir. Ayn1 zamanda
hasta sahiplerine bu irklarin okiiler 6zellikleri, yatkin
olduklar1 hastaliklar1 ve dikkat etmeleri gereken hu-
suslar1 konusunda bilgilendirme yapilmasi oldukg¢a
onemlidir.
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KEDILERDE VIRAL
HASTALIKLARIN GOZE YANSIMASI

Biitiin canlilarda oldugu gibi kedilerin goziinde cesit-
li faktorler nedeniyle (bakteri, viriis, mantar) hastalik
semptomlar1 gdzlemlenebilir.

Feline Herpesvirus tip-1 (FHV-1) ve Feline Calicivi-
rus (FCV) kedilerde viral patojenlerle iligkili 6zellikle
iist solunum yolu enfeksiyonlarina ve goz hastalikla-
rina neden olan en sik rastlanan etkenlerdendir.

Bu etkenler esas olarak goziin dis ylizey hastaliklarina
neden olur. Feline Immunodeficiency Virus (FIV) ve
Feline Coronavirus (FCoV) gibi etkenler iiveite neden
olabilirken Feline Leukemia Virus (FeLV) okiiler len-
fosarkomu indiikleyebilir (Stiles, 2014).

Feline Herpes Virus-1 (FHV-1) Enfeksiyonu

*Genellikle yavru kedilerde goriiliir ve kediler arasin-
da mikro damlaciklar (siklikla disilerden) veya fomit-
ler (6rn: hasta yakini) araciligiyla bulasan FHV-1 vi-
riisline maruz kalmaktan kaynaklanir (Maggs, 2013).

*FHV-1 enfeksiyonu konjonktivit, solunum yolu has-
talig1 bulgular1 (Resim 1: Yetiskin bir kedide FHV-
I’in neden oldugu konjonktivit - hthttps://www.
ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7110540/figure/
f0010/ sitesinden alinmistir) ve daha az siklikla kor-
nea ilseri ile karakterizedir (Maggs, 2013; Stiles,
2013).

*Stres veya steroid tedavisi viriisiin daha sonra yeni-
den aktivasyonunu ve sagilmasini tetikleyerek hastali-
gin niiksetmesine neden olabilir (Stiles, 2014; Gould,
2011). Niikseden hastalik genellikle primer enfeksi-
yondan daha hafif seyreder ve korneay1, konjonktivay1
ve/veya solunum sistemini etkileyebilir (Westermeyer
ve ark. 2009; Maggs, 2005; Hartmann ve ark. 2010).

*Tekrarlayan hastalik sitolitik olabilir (viral replikas-
yon nedeniyle) ve konjonktival veya korneal iilseras-
yona (Resim 2: FHV-1 enfeksiyonu olan bir kedide
konjonktivit ve konjonktival {ilserasyon -https://www.
cliniciansbrief.com/article/conjunctivitis-cats sitesin-
den alinmistir) neden olabilir; ayrica immiin aracili
olabilir ve stromal keratite (Resim 3: FHV-1 enfeksi-
yonu olan bir kedide stromal keratit https://www.cli-
niciansbrief.com/article/conjunctivitis-cats sitesinden
alinmistir) veya kronik lenfositik konjonktivite neden
olabilir (Stiles, 2014; Maggs, 2013; Hartmann ve ark.
2010).

Resim 1: Yetigkin bir kedide FHV-1’in neden oldugu konjonktivit
(‘hthttps://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7110540/1i-
gure/f0010/ sitesinden alinmistir)

Resim 2: FHV-1 enfeksiyonu olan bir kedide konjonktivit ve
konjonktival iilserasyon https://www.cliniciansbrief.com/artic-
le/conjunctivitis-cats sitesinden alinmistir

Resim 3: FHV-1 enfeksiyonu olan bir kedide stromal keratit
(https://www.cliniciansbrief.com/article/conjunctivitis-cats
sitesinden alinmuistir).
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Tani ve Tedavi:

FHV-1’in tanisina yonelik kesin testler arasinda virtis
izolasyonu, floresan antikor boyama ve PCR yer alir.
Topikal antiviral ilaglar: Genellikle giinde 5 ila 6 kez
uygulanir. Tedavi, belirtilerin diizelmesinden sonra
10 ila 14 giin devam eder.

* %1 Trifluridin, %0.1 idoksuridin ve %3 vidarabin
etkenlerinin basar1 oranlar1 degiskendir (Clode, 2013;
Slack ve ark., 2013)

Trifluridin en yiiksek etkinlige sahiptir ve trans kor-
neal penetrasyon saglar ancak kediler i¢in daha fazla
tahris edici olabilir.

Idoksuridin ve vidarabin daha az tahris edicidir an-
cak ticari olarak yaygin olarak bulunmadigindan elde
edilmesi zor olabilir.

*%0.5 Sidofovir

FHV-1 enfeksiyonuna kars1 gii¢lii in vitro ve in vivo
etkinlige sahiptir, tedavi klinik belirtilerin siddetini ve
viral sacilmay azaltir.

Diger topikal antiviral ilaglarla karsilastirildiginda
onemli bir avantaj olarak 12 saatte 1 uygulandiginda
yliksek basariya sahiptir.

Sistemik antiviral tedavi
Famsiklovir

Pensiklovirin bir 6n ilacidir. FHV-1 konjonktivit teda-
visinde giivenli ve etkili olup, dnerilen dozu 12 saatte
1, 90 mg/kg’dir.

Mevcut tiim sistemik ve topikal antiviral ilaglar viriis-
tatiktir ve etkilerini aktif viral DNA replikasyonuna
miidahale ederek saglar. Latent enfeksiyonu yok et-
mede etkisizdirler.

*Kedilerde glukokortikoid kullanimi, ayni1 zamanda
viral bulasmaya da neden olabileceginden, kullanil-
madan Once lizerinde dikkatle diisiintilmelidir. Glu-
kokortikoid tedavisi kaginilmaz oldugunda (6rn. eozi-
nofilik keratit veya oOn iiveitli hastalarda), es zamanl
antiviral tedavi saglanmali ve hasta niikseden hastalik
acisindan yakindan izlenmelidir (Maggs, 2013; Mag-
gs ve Clarke, 2004).

Feline Calicivirus (FCV) Enfeksiyonu

*Feline calicivirus (FCV), sus ¢esitliligine ve genis
Olciide degisen antijenite ile sonuglanan hizli mutas-
yon gecirme kabiliyetine sahip tek sarmalli bir RNA
viritisiidiir.

*Barinak ortamlarinda yasayan yavru kedilerde FCV
enfeksiyonunun 6zellikle yaygin oldugu goriilmekte-
dir (Bannasch ve Foley, 2005).

*Baz1 sistemik FCV salginlarinda, kedilerin biiyiik bir
ylizdesinin 6ldiigii gdzlemlenmistir (Wardley ve ark.,
1974; Hurley ve ark. 2004).

*Sadece FCV ile enfekte olmus kedilerde kornea iil-
seri goriilmemektedir. Yapilan ¢aligmalara gore, FCV
enfeksiyonu olan bazi kedilerde genellikle korneanin
goriilmesini engelleyen siddetli konjonktivit vardir
(Maggs, 2013). (Resim 4: Bir yavru kedide FCV’nin
neden oldugu siddetli konjonktivit. Tani, konjonkti-
val bir siiriintiiden viriis izolasyonuna dayanarak ya-
pildi. - https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/
PMC7110540/figure/f0020/ sitesindeki makale’den
alimastir.)

Tani ve Tedavi:

FCV’nin neden oldugu go6z hastaliginin tanisi, viriis
izolasyonu veya PCR ile konulabilir.



Tedavi: Bir RNA viriisii olan FCV ile enfekte olmus
kediler i¢in tedavi, viriis DNA sentezini engelleyen
ilaglara duyarli olmadigindan FHV-1’den daha zor-
dur.

Fosforodiamidat morfolino oligomerleri ile spesifik
antiviral tedavi, FCV salginlarinda kullanilmis, viral
bulagmay1 azaltmis ve klinik iyilesmeyi hizlandirmis-
tir.

Topikal bir oftalmik antiviral ajan, FCV veya FHV-
I’in (veya her ikisinin) mevcut olup olmadigi bilin-
mediginde kullanilmalidir. Tobramisin gibi topikal
genis spektrumlu bir oftalmik antibiyotik de kullanil-
malidir ¢linkii konjonktival epitel erozyonlar: bakte-
riyel enfeksiyona karsi hassastir.

Gozlerin temizlenmesi ve diizenli olarak akintinin gi-
derilmesi 6nemlidir. FCV’nin en siddetli okiiler be-
lirtileri, FHV-1 ile enfeksiyon i¢in tarif edildigi gibi
topikal anti-inflamatuar tedaviye ihtiya¢ duyulabil-
mesine ragmen, birka¢ hafta i¢inde gerileme egili-
mindedir (Slack ve ark., 2013).

Feline Immunodiffiency Virus (FIV) Enfeksiyonu

FIV enfeksiyonu, okiiler tutulum potansiyeli olan
(Resim 5: FIV pozitif bir kedide uveal lenfosar-
kom. - https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/
PMC7110540/figure/f0025/ sitesindeki makale’den
alimmustir.) kedilerde lenfosarkom ile iligkilidir (Ga-
bor ve ark., 2001). Okiiler lenfosarkom uveal yolu,
konjonktivay1 veya orbitayi tutabilir. Tedavisi iiveitin

Uveit tedavisi:

Kedilerde viral hastaliklara bagli olusan {iiveit igin
spesifik tedavi mevcut degildir ancak kediler sempto-
matik olarak antienflamatuar tedavi ile sagaltilabilir.

Anterior tiveit hafifse;

Giinde 2-3 kez % 0.1 diklofenak gibi topikal bir NSA-
I (nonsteroid antienflamatuar ilag) ile tedavi yeterli
olabilir.

Uveit orta veya siddetli ise;

Giinde dort kez %1 prednizolon asetat veya %0.1
deksametazon gibi topikal giiclii bir kortikosteroid
kullanim1 endikedir.

Uveit diizeldiginde;

Idame tedavisi i¢in topikal bir NSAII’e gegmek miim-
kiin olabilir. Topikal bir kortikosteroid ve topikal bir
NSAII ile kombinasyon tedavisi, steroidin daha az
kullanilmasina olanak saglayarak enflamasyonu, her
biri enflamatuar kaskadini farkli bir mekanizma ile
degistiren iki ilag sinifi ile tedavi ederek bir¢ok du-
rumda giivenli ve faydalidir.

Midriyazis ve iridosiklopleji i¢in topikal atropin kul-
lanim1; agr1, miyozis ve diisiik goz i¢i basinci olan
vakalarda faydalidir. Uveit karsisinda goz igi basinci
normal veya yiiksekse, glokom gelisimini siddetlen-
direbileceginden atropinden kag¢inilmalidir. Soliis-
yondan ziyade atropinin merhem formiilasyonu lokal
uygulanmasi suretiyle kedilerde kullanilmalidir.

Topikal ilag uygulamasi ile tedavi edilemeyen siddetli
On liveit veya arka segment iltihab1 vakalarinda oral
antienflamatuar ilaglar diisiiniilmelidir. Prednizolon
gibi kortikosteroidler en gii¢lii antienflamatuar aktivi-
teyi saglar ancak analjezik etkisi yoktur. NSAII’lerin
kullanimi, tedavinin glivenligine ve siiresine tam ola-
rak dikkat edilerek vaka bazinda diistiniilmelidir. Oral
kortikosteroidler ve NSAII’ler asla birlikte kullanil-
mamalidir (Holmberg ve Maggs, 2004).

Resim 5:Resim 5: FIV pozitif bir kedide uveal lenfosarkom. - ht-
tps://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7110540/figure/
f0025/ sitesindeki makale’den alinmistir.)
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Feline Leukemia Virus (FeLV) Enfeksiyonu

Her iilkede goriilen kedi RNA viriisiidiir. Son yillarda
asilama sayesinde vakalarda diisiis gézlemlendigi ca-
lismalarla kanitlanmastir.

FeLV oncelikle lenfosarkom indiiksiyonu yoluyla
okiiler hastalia neden olur. Uveal lenfosarkomun
erken evreleri iiveit olarak izlenebilir ancak hastalik
ilerledikge iris ve siliyer cisim genellikle kalinlasir ve
diizensizlesir. Agir durumlarda glokom seklinde goz-
lemlenir (Louwerens ve ark., 2005).

Tedavi:

Uveal lenfosarkom tedavisi, sistemik kemoterapd-
tik ajanlart ve %1 prednizolon asetat gibi topikal bir
kortikosteroid i¢cermelidir. Glokom varsa dorzolamid
ve timolol gibi topikal ilaglar kullanilabilir. Orbital
lenfosarkom, sistemik kemoterapi ve/veya harici 151n
radyasyon tedavisi ile tedavi edilebilir.

Feline Infectious Peritonitis (FIP)

FIP hastaligina, RNA viriisii olan Feline Coronavirus
(FCoV) neden olur.

Vaskiilit, FIP hastaliginin bir belirtisi oldugundan g6z
genellikle bir hedef organdir. Okiiler bulgular arasin-
da piyograniilomat6z anterior {iveit, siklikla 6n kama-
rada fibrin ve keratik ¢okeltiler bulunur (Resim 6: Bir
kedide kedi corona viriisliniin neden oldugu anterior
iiveit.  https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/
PMC7110540/figure/f0030/ sitesindeki makale’den
almmustir.).

Tam kan sayimi1 ve serum kimyasi, fiziksel muayene
ve laboratuvar testlerinin yani sira abdominal veya
torasik sivi orneklerinin analizi FIP hastaliginin var-
sayimsal teshisinin konulmasinda yardime1 olabilir.

Tedavi:

Uveitin genel tedavi protokoliinden yararlanilabilir.
Ancak 6n kamarada biiytlik fibrin pihtilart olan ke-
dilerde, fibrin yaklasik 10 giinden az siiredir mevcut
ise, 25 pug doku plazminojen aktivatdriiniin intraka-
meral enjeksiyonu yapilabilir (Stiles, 2014).

Resim 6: Bir kedide kedi corona viriisiiniin neden oldugu an-
terior iveit. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/
PMC7110540/figure/f0030/ sitesindeki makale’den alinmstir.
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Kornea goziin dis tabakasinin en Oniinde yer alan,
seffaf yapida ve kubbe seklinde bir dokudur. Kornea-
nin baslica iki gorevi vardir. Birincisi, goziin i¢indeki
yapilart korumaktir. Bu gorevini goz kapaklari, goz
yuvasi, gozyasi ve sklera (goziin beyaz kismi) ile pay-
lagir. Ikincisi ise, disaridan gelen 15131 kirarak retina
ad1 verilen ve gérmeyi saglayan sinir tabasina 15181
net bir sekilde odaklamaktir. Goziin en yliksek kirici-
lik giicii kornea tabakasindadir ve goziin tiim kiricilik
giiclinlin %65-75’1ni saglayarak goze giren 15131n ki-
rilmasina katkida bulunur. Ayrica UV 1sinlarinin bir
kismin filtre eder. Bu yiizden korneadaki bir bula-
niklik veya sekil bozuklugu gérmeyi ileri derecede
bozar. Kornea, goziin en dista kalan boliimii oldugu
icin travma ve enfeksiyonlara son derece duyarlidir
(Erkan, 2019).

ustteki ok -
Fluorescein
ile boyanmis
siiperfisyal "
(yiizeyel) llser =
alttaki ok - On- |
ceki keratekto- =
mi bolgesi

1. Siiperfisyal Ulser
Sadece epitel defekti, stromay1 agiga ¢ikariyor.
Epitel kenarlar1 olabilir veya olmayabilir.

3. Desmatosel

Ulser tabaninda stroma yoktur.

On kamaranin iyi bir sekilde goriinmesini sagla-
yan seffaf membran

Descemet zar1 oldukga elastiktir, bu nedenle 6ne
dogru siskin olabilir.

uistteki ok (cerrahi ortii)

ortadaki ok (Descemet zar1)

alttaki ok (graniilasyon dokusu)

Genel olarak, herhangi bir hayvanda kornea tilserasyo-
nu, kornea korumasinin azalmasindan veya dogrudan
epitelyal/stromal kayiptan kaynaklanabilir. Kornea
iilserleri azalmis kornea korumasi, yetersiz gozyast
iiretimi, bilesimi, tutulmas1 veya dagiliminin yani sira
yetersiz goz kirpma (0rnegin, lagoftalmi, fasiyal sinir
felci) gibi g6z kapag1 fonksiyon bozukluklarinin bir
sonucu olusabilir. Entropiyondan kaynaklanan abraz-
yon, kirpik anormallikleri, yabanci cisimler ve trav-
ma (mekanik ve kimyasal) gibi eksojen hasarlar da
kornea iilserasyonuna yol acabilir. Kedilerde kornea
iilserasyonunun muhtemel en 6nemli nedeni FHV-1
enfeksiyonudur (Hartley, 2010).
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2. Stromal Ulser

Normalde kornea yiizeyinde konveks (digbiikey)
bir degisiklige neden olan stromal defekt
Stromada goriiniir egimli veya ugurum benzeri
bir kenar (ok) goriilebilir.

4. Yumusama (Malacia)

Stroma jelatinimsi goriiniir ve pamuk uglu ¢ubuk
ile dokunuldugunda veya goz kapagi hareket etti-
ginde yumusak ve hareketlidir.

Stromaya kremsi bir goriiniim veren bir beyaz
kan hiicresi sizintis1 da mevcut olabilir.



-Gorsel inceleme

Kirpik anormalliklerini, goz kapagi kitlelerini veya
yabanci cisimleri elimine etmek icin géz kapaklari-
nin, konjonktivanin (iligiincii goz kapaginin arka yu-
zeyi dahil) ve korneanin kapsamli bir sekilde incelen-
mesi gerekir.

-Gozyasi tiretimi ve bilesiminin degerlendirilmesi

-Schirmer gozyasi testi

Kedilerde normal sonuglar 14,3 + 4,7 mm/dk olarak
bildirilmektedir. Keratokonjonktivitis sicca, uygun
klinik belirtilerle birlikte 10 mm/dk’nin altindaki so-
nuclar kaydedildiginde teshis edilir.

- Gozyasi filmi kirilma siiresi

-Rose Bengal Boyama

Rose bengal, epitel lizerinde toksik etkileri olan tah-
rig edici bir boyadir. Bu nedenle, gozyasi filmi ek-
sikliklerinin bagka yollarla tanimlanamadig klinik
vakalarda kullanilmalidir.

- GOz kirpma refleksleri
Palpebral goz kirpma refleksinin ve eger varsa korne-
al gbz kirpma refleksinin degerlendirilmesi

-Kornea sitolojisi ve bakteri kiiltiirii

- Fluorescein Boyama

Kornea defektlerini ortaya ¢ikarmak i¢in hayati kulla-
nilan boya fluorescein boyadir. Ince lezyonlarin goz-
den kagmamasin1 saglayacaktir. Fluorescein ve kobalt
151k aydinlatmasi kullanilmadan dendritik iilserlerin
tanimlanmasi neredeyse imkansizdir. Fluorescein,
Descemet zarini lekelemez; bu nedenle, lekeli ke-
narlarin varliginda iilser yataginda leke tutulumunun
olmamasi, bir desmatosel i¢in patognomoniktir (Hart-
ley, 2010).

Yiizeysel Keratektomi

Korneal dermoidlerin tedavisi i¢in en yaygin cerrahi
prosediirlerden biri yiizeyel keratektomidir. Yiizeyel
keratektominin endike oldugu diger kornea lezyonla-
r1; indolent iilserler, kornea neoplazileri, kornea se-
kesterleri, korneal yabanci cisimler, kornea apseleri,
inkliizyon kistleri, bakteriyel ve fungal keratitler (ge-
nellikle bir konjonktival greft veya flep ile birlikte) ve
kornea dejenerasyonlaridir.

Korneal Doku Yapistiricilar

Korneal doku yapistiricilari, iyilesmeyen korneal {il-
serler i¢in cerrahi dis1 bir tedavi olarak da kullanilabi-
lir. Doku yapistiricilar sadece kiigiik kornea lezyon-
larinda alternatif bir tedavi olarak onerilir. Olas1 goz
toksisitesi nedeniyle kornea yapistiricilar1 genellikle
korneal perforasyonlar veya desmatoseller i¢in One-
rilmez.

Konjonktiva Greftleri

Kronik, enfekte veya ilerleyici kornea iilserlerinde
en sik kullanilan cerrahi prosediir, konjonktiva flebi
veya grefttir. Konjonktival flepler, lezyonlu kornea-
y1 dis etkilerden korur, olusan defektin fibrovaskiiler
bir doku ile dolmasini saglar ve lezyonlu alana kan
dolasimu ile birlikte kan kokenli immun bilesenlerin
(6rnegin, a2-makroglobulin) gelmesini saglar.

Amnion Zari

Amniyotik zarlarin korneada yama materyali olarak
ilk kullanimi; yiizeyel keratektomi ve biilloz kera-
topati sonrasinda korneanin tedavisi i¢in, inkliizyon
kistlerinin uzaklastirilmasi sonrasinda ve dermoitle-
rin ¢ikarilmasindan sonra kornea rekonstriiksiyonu
i¢in olmustur.

Ince Bagirsak Submukozasi

Domuzlarin ince bagirsak submukozasindan hazirlan-
mi1s yama materyalleri korneal iilser tedavisinde uzun
stiredir kullanilmaktadir. Bu materyaller ticari olarak
satilan malzemelerdir ve hazirlanmasi i¢in ekstra bir
cabaya gerek yoktur. Korneal iyilesme siirecinde is-
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kelet islevi gorerek korneaya destek olur. Bu mater-
yaller ayrica konjonktival greftler ile birlikte tedaviye
ilave destek amaciyla da kullanilabilir.

Korneaskleral veya Korneakonjonktival Transpozis-
yon

Korneaskleral veya korneakonjonktival transpo-
zisyon, korneadaki defektleri onarmak i¢in, defekt
yakinlarindaki kornea ve korneaya bagli skleradan
kaldirilan bir pedikiiliin korneal defekte dogru kay-
dirilmasi temeline dayanan bir ¢esit otojen yama tek-
nigidir.

Otojen Lamellar Kornea Yamalar

Otojen lamellar kornea yamalari, desmatosel, stromal
apseler ve korneanin perfore olmus tlserlerinde en-
dikedir.

Kornea Opasitelerine Yonelik Cerrahi Girisimler (Er-
kan, 2019).

Kornea tilserlerinde Oncelikli olarak neden ortadan
kaldirilmaya ¢aligilir.

Medikal sagaltim olarak lokal antiseptikler, lokal an-
tibiyotik damla, korneal kollajenaz enzim inhibitdrii,
oftalmik antikolinerjik ve yapay gozyast damlalar
kullanilabilir (Erkan, 2019).

Topikal antibiyotikler ve/veya antivirallerin yaninda
okiiler (ve nazal) akintilarin yikanmasi, yardimci bes-
lenme, gerekirse rehidrasyon ve yeterli agr1 kesici ile
destekleyici bakimin da 6nemi hafife alinmamalidir.

Kedinin mizaciin sik topikal tedaviyi destekleme-
digi durumlarda kornea perforasyonu varsa sistemik
antibiyotik de Omerilir. Sistemik antibiyozun etkili
olabilmesi i¢in iyi vaskiilarizasyonun mevcut olmasi
gerekir.

Kedilerde kornea hastaliklarinin/iilserlerinin 6nem-
li bir sebebi olan FHV-1 enfeksiyonlarinda tedavi
amagl topikal ve sistemik antiviral ajanlarin kullani-
mi Onerilir.

4 )

Notlar

Cogu tilseratif keratit vakasinda topikal antibiyotik-
ler yeterlidir.

» Kornea perforasyonu varsa sistemik antibiyotik
uygulanmalidir.

 Topikal antiviral ilaglar virostatik olduklari igin
(virlis oldiirticii degil) sik sik verilmelidir.

* Triflorotimidin en etkili topikal antiviraldir.

+ Topikal tedavinin kedide strese neden olma olasi-
1181 varsa (viral enfeksiyonun ilerlemesi riski), siste-
mik antiviral tedavi daha uygun olabilir.

» Famciclovir’in kedilerde sistemik bir antiviral te-
davi olarak giivenli ve etkili oldugu gosterilmistir
(Hartley, 2010).
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EOZINOFILIK
KERATOKONJONKTIVITIS

Kedi eozinofilik keratit ya da korneal eozinofilik gra-
niilom olarak tanimlanan kedi proliferatif eozinofilik
keratiti perilimbal korneanin ilerleyici ve yiizeysel
vaskiilarizasyonu ile baslayan, ayirt edici klinik 6zel-
liklere sahip ilerleyici ylizeysel bir keratopati ¢esidi-
dir.

Diger okiiler yiizeyleri de etkilemesi nedeniyle keratit
terimi yerine daha kapsayici olan keratokonjonktivit
teriminin kullanilmasi 6nerilmektedir.

Etiyoloji

Hastaligin etiyolojisi tam olarak anlagilamamakla
beraber, bilinmeyen bir antijenik uyarana karsi altta
yatan bir asir1 duyarlilik reaksiyonu ve kedi Herpes
virus 1 (FHV-1) enfeksiyonu ile baglantisi iizerinde
durulmaktadir.

Klinik Goriiniim
Hastaligin klinik goriiniimiinde perilimbal korneada

ylizeysel vaskiilarizasyon olusumu gozlenir. Hastalik
ilerledikce graniilasyon dokusuna benzeyen tek ya da

L)

cok sayida fokal, kabarik, beyaz, sar1 ya da pembe
plaklar seklinde goriiliir. Bazen plaklar kire¢ benzeri
bir goriinlime sahiptir. Hastaligin erken evrelerinde
lezyonlar lateral ya da nazal korneaya yakin alanlarda
goriiliir (Resim 1). Ilerlemis vakalarda korneanin ta-
mami etkilenebilir (Resim 2). Eozinofilik keratokon-
jonktivitiste genellikle tek tarafl1 lezyonlar goriilse de
iki gézde de tutulum gostererek gérmeyi etkileyebilir
(Resim 2).

Hastaliktan etkilenen kedilerde korneaya yayilan du-
rumlarda blefarospazm goriilebilir. Genellikle korne-
ay1 etkileyen bu durum {i¢iincli géz kapagini ve kon-
jonktivay1 da etkileyebilir.

Tani1 klinik goriintim ile kolaylikla konulur ancak nét-
rofiller ve hiperplastik ya da displastik epitel hiicrele-
11 ile birlikte eozinofiller ve mast hiicrelerinin sitolo-
jik olarak goriilmesi ile dogrulanmalidir.

Sagaltim
Eozinofilik keratokonjonktivitisin temel tedavisi dek-

sametazon, prednizolon ve siklosporinin topikal ola-
rak uygulanmasidir. Ayrica mezenkimal kok hiicrenin

Resim 1: Melez bir kedinin sol g6z korneasinin lateral agisinda goriilen eozinofilik keratokonjonktivitis lezyonu.



Resim 2: Melez bir kedide tiim korneay1 ve her iki gozii etkileyen eozinofilik keratakonjonktivitis lezyonu.

subkonjonktival uygulanmasinin da etkili oldugu bil-
dirilmistir. Tedavinin erken kesilmesi sonrasi klinik
belirtilerin tekrarlanmasi yaygindir.

Kedi eozinofilik keratokonjonktivitis de diger eozino-
filik hastaliklar gibi anormal bir bagisiklik tepkisinin
ortaya ¢ikmasi ile olusur ve kortikosteroidlere olduk-
¢a duyarlidir. Bununla birlikte, vakalarin bir kismi
kedi Herpes viriisii ile iliskilidir ve immiinomodii-
lator ilaglar, 6zellikle de kortikosteroidler, latent do-
nemden viral reaktivasyona sebep olabilir ya da has-
talig1 siddetlendirebilir. Bu nedenle taninin sitolojik
olarak dogrulanmas1 sonrasi kortikosteroidle birlikte
bazi durumlarda daha Once bir antiviral ila¢ kullan-
mak gerekebilir. Sistemik kortikosteroid kullanimi1 da
mevcut Herpes viriis enfeksiyonunu siddetlendirebilir
ya da yeniden ortaya ¢ikmasina neden olabilir. Siste-
mik kortikosteroid kullanilan durumlarda, es zamanli
sistemik famsiklovir kullanilmasi 6nerilmektedir.

Lokal kortikosteroid damlalarina istenen yanit ali-
namadig1 durumlarda, sistemik megestrol asetat uy-
gulamasi oOnerilmistir. Bununla birlikte, glandula
mammaria hiperplazisi, diabetes mellitus ve glandula
mammaria neoplazisi gibi kullaniminin potansiyel
komplikasyonlar1 g6z oniinde bulundurulmalidir. Se-
c¢ilen immiinomodiilatér ne olursa olsun, klinik bul-
gulara gore ¢ok yavas sekilde azaltilmalidir. Hasta-
likta niiksler yaygindir ve tedavinin erken baslamasi
uzun stireli tedavi ihtiyacini azaltacaktir.
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MINDRAY VETUS E7 VET DOPPLER ULTRASON
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MINDRAY VETUS 5 EXP DOPPLER ULTRASON

MINDRAY Z60 VET DOPPLER ULTRASON MINDRAY DP50 VET ULTRASON
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