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EDITORDEN

\ ’ Veteriner Hekim Selcen Ozden Aktas

Merhaba sevgili Khedi Dergi okurlar!

16. Sayimizda sizlerle Uriner Sistem Hastaliklar’na gi-
ris yapwustik. Bu sayimizda ise kediler i¢in olduk¢a dnem
arz eden ve kliniklerde siklikla karsilastigimiz triner sis-
tem hastaliklarint detaylandirarak sizlerle yeniden bulug-
mak istedik.

Hastaliklarin yani sira kiltirvel yazilara da yer verdigimiz
bu sayimiz, yaz tatilinde kendinize vakit ayirirken hem
bilgi hem kultir agisindan sizinle olacak.

Bir sayimizda daha sizlerle bulusmanin heyecanini yasiyo -
ruz. Havalarin gittikge isindigi bu mevsimde; yaz tatiliniz-
de Khedi Dergi’'yi yaninizdan ayirmayin!



Japonya, kedi severler iilkesi ve kiiltiirlerinde kedileri
sikca gorebiliriz. Hepimizin “Maneki-Neko™ lara asi-
naligi oldugunu diisiintiyorum.

Diinyadaki 10 kedi heykelinden 1 tanesine ev sahipligi
yapmalari ve hayvan istismarina karsi sert tutumlari ol-
masi da kedi sever olduklarim diisiindiirecek sebepler
arasindadir. Ancak bir tanesi biraz daha ilging kaliyor.

Aoshima, Tokyo'nun yaklasik 800 km giineybatisinda
kalan kiiciik bir ada, 10 kedi adasindan biri. Aoshi-
ma’da restoran ya da misafirhane yok. Oraya ulasmanin
tek yolu ise liman kasabasi olan Nagahama’dan giinde
2 defa kalkan 35 dakikalik feribot seferleri. Giintimiiz-
de yarim kilometre kareden olusan bu kiiciik adada 1
liman, kullanmilmayan 1 ilkokul ve ¢ogu su anda bos du-
rumda olan birka¢ diizine ev var. Belki bir kisminda
sadece kediler kaliyordur. Eskiden daha ¢ok insanin
yerlestigi adada 10 Mayis 2023 itibari ile 6 yash insan
ve yiizlerce kedi yasiyor. Zaten giintimiizde “Cennet,
mutlu kediler koyii” olarak da anmihyor. Gecim kaynag:
ise kedilerin sevecegi gibi balik¢ilik.

Artan kedi popiilasyonu nedeniyle Japonya yetkilileri
bazi1 donemlerde kisirlastirma cahismalar yapsalar da
kediler, ada sakinleri tarafindan saklamp kisirlagtirl-
malarina mani olunuyor. Sanmirim adanin kedi popiilas-
yonu her zaman insanlardan fazla olacak.

Kaynak:

H. Yanagihara, K. Hamada, The New York Times: T. Magazine Hel-
lo, Kitties, 2023 M2109

7. Davisson, Japan’s Love-Hate Relationship With Cats; 11,2020
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*Sizi yakindan tanimak isteriz. Elf Tiiner
kimdir, nerede dogdu, nerede okudu?

Herkese selam :) 1991 Marmaris dogumluyum. I1-
kokul 3. simifa kadar orada yasadim, 1999°da Is-
tanbul’a tasindik. Marmaris’te buytudugiim yer
dagin etegindeydi, sntimiizde tarla, altinda por-
takal bahgesi, yukarida inek ahirlari. Mis gibi bir
ortamda cicek gibi bir ilk ¢ocukluk dénemi ya-
sadim. Bir kedim vardi, Kadife. Kapkara, diinya
giizeliydi. Hayvan sevgim o donemlerden geliyor
iste. Bahcede toprak kazar, elimde solucan gezdi-
rirdim. Tabii simdi hayal bile edemiyorum bunu
yaptigimi. O yasin getirdigi ufak hatalarim da ol-
madi degil. Arkadasim hala anlatir; Kadife’yi zor-
la sevmesi i¢in bir giin kucagima birakmisim, kiz
tovbe etmis kedi sevmeye o giin :)

Istanbul’a geldikten sonra dogal yasam bitti tabii
ki ama hayvan sevgim katlanarak cogaldi. Yanhs
hatirlamryorsam 11. smiftaydim, 2. kattaki og-
retmenler odasindaki bir dolabin icindeki koliye
kedi dogum yaprms. Ogretmenlerden biri bunu
fark edince dersten apar topar beni cagirdi, ve-
teriner hekim olmak istedigimi bilmeyen yok o
donemde, ben de kedileri alip evimin yakimindaki
bir klinige gotiirdiim. Her giin gidip onlar1 sevdim,
onlarla ilgilendim. Sonrasinda da o klinige mesle-
gi tammmak icin sik sik gittim.

Biiyiik sinavda ne yazik ki hiisrana ugradim, pu-
amim veteriner fakiiltesine yetmedi ve ben de ter-
cih yapmadim. Idealimin pesinden kosup sonraki
sene tekrar sinava girmeyi istiyordum fakat “cev-
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re baskis1” galip ¢ikti ve ek kontenjan désneminde
Istanbul Universitesi Biyoloji boliimiine yerles-
tim. 2. simf giiz donemi final zamaniydi, bir iki
sinava girdim, baktim olmuyor; biitiin hocalara,
arkadaslara veda ettim ve tekrardan smava ha-
zirlanmaya basladim. Kazanamazsam garantim
vardi nasilsa. O rahatlikla girdim tekrar sinava ve
bu sefer bekledigimden cok daha yiiksek bi puan
alarak tek tercihle Istanbul Universitesi Veteriner
Fakiiltesi hayatima adim attim. Iste boyle baslad:
meslek hayatim.

*Kedi Hekimli Dernegi'nde hangi gorevlerde

bulundunuz?

Khedi olusturulurken sgrenciydim. Cok heyecan
vericiydi benim icin bsyle bir dernegin kurulusu-
na yakindan tamklik etmek.




Mezun olduktan bir siire sonra sevgili Mustafa
Hocam yonetim kuruluna katilmam icin teklifte
bulundu. Hem gurur duydum, hem heyecanlan-
dmm. ilk basta adaptasyonda zorlanir gibi oldum
ama sonrasinda sistemi 6grendim ve sayman ola-
rak uzun siire yoluma devam ettim. Bunu burada
belirtmem daha iyi olacak; biyoloji okurken biyo-
istatistik dersi almistim ve cok sevmistim. “Eger
veteriner fakiiltesi olmazsa biyolojiyi birakip is-
tatistik okurum.” diyordum hep. Matematikle
aram iyidir, dolayisiyla iyi bir sayman oldugumu
diistiniiyorum:) Saymanhk gorevimin yaninda bir
de Khedi Dergiden sorumluydum. Hem yazarlik,
hem sorumlu yazi isleri miidiirligis hem de yone-
tim kurulu ve dergi ekibi arasinda bir nevi képrii
gorevi yaptim. Cok yakin bi zamanda da bir siire-
ligine hepsine ara verdim.

*Kedi hekimliginin sizin i¢cin 6neminden bah-
seder misiniz?

Kedilerin ve hastaliklarinin zorluguydu sanmrm
beni onlara yaklastiran. Kedi iste, bityiilii bir hay-
van. Kendisine her kosulda ¢ekiyor insan...

*Kedilerinizden bahseder misiniz? Onlar1 da
yakindan tammmak isteriz

Simdi ii¢ kedimiz var. Bir tanesi Gezi Parki do-
neminde okuldan cikip da Gezi'ye gittigim giin
karsima ¢ikti. Okulun ana giris kapisinin orada-
ki kavsakta yolun ortasindaydi. Ya alacaktim ya
ezilecekti. Bizim icin bilirsin, tek secenek vardir
:) O giin ve sonrasinda Gezi Veteriner cadirinin
maskotu olmustu. Baska bi isim diisiinmedim bile
ona. Evin yash bebegi, 10 yasinda simdi.

Digeri ondan iki sene sonra elimde bir tasima ka-
fesiyle sokakta baktigim bir kediyi kisirlastirmak
icin almaya giderken karsima ¢ikti. Oglan. Araba-
nin alt aksamimin icine girmis, miu miu bagiryor.
Ben o giine kadar ve hatta bugiine kadar araba
altina girip bagiran hicbir kedinin pispisi deyince
caktigm gormedim. Oglan hari¢. Cok giizel goz-
leri vardi. Sakin ve asil bir sekilde indi. Cok yuva
aradim, cok inanchydim ama olmadi. Isimsiz ol-
dugu dsnemde Oglan diye cagirryordum, dyle kal-
di ismi. 8 yasima geldi bile.

En genc kedimiz Ay1. 6 yasinda. Mezun olduktan
hemen sonra bir meslektasim gz damlalar dii-
zenli uygulansin diye bana yonlendirdi. Evdey-
dim, cahsmiyordum. Kiymetli Murat Hocamizin
takibindeydi. Cok ugrastik, ¢cok denedik ama goz-
lerini kurtaramadik. Ay1 hi¢ gormedi, 15181 olama-
dik amaaaa kimse tiziilmesin, goren gozleri yok
ama goniil gozii acik olsa gerek ki evin en yarama-
z1. Tepelerden inmez, bir objeyi o yokken tepeye
kaldirirsimiz, o tepeye cikar ve onu bulur, alir, oy-
nar. Yeter ki istesin :)

Hobileriniz nelerdir?

Sira geldi kendimi anlatmaya. Gezmeyi, yeni
yerler kesfetmeyi ¢cok severim. Yamimda eslikcim
kitaplarim olsun, kulakligimi takayim, miizigimi
dinleyeyim yeter. Son 2 senedir yeni bir hobi ar-
kadasim var; oglum Sarp. Artik dinledigim miizik
ve okudugum kitap tar- \
71 oldukca farkh. Gezip
kesfettigimiz yerler de
oyle :)

VETERINER HEKIM
SELCEN OZDEN AKTAS




\
\ ;ASVET RAWEM

Radyoloji Tani ve Egitim Merkezi

Saée veteriner hekimlere hizmet veren, sektériimiiziin ihtiyaci olan
tiim gelismis cihaz parkuruna sahip ve VIP editimlerin verildidi,
vakalarinizi alan uzmani hocalarimiz ile birlikte konsiilte etme imkani

bulabilece@iniz merkezimiz hizmetinizde.

<h'f'a'§”v":'.5'tratem
LLom

77E



A

MR GORUNTULEME
BILGISAYARLI TOMOGRAFI
DOPPLER ULTRASONOGRAFI
HEMODIYAFILTRASYON
LITOTRIPSI

ANESTEZYOLOJI
RADYOGRAFI

ENDOSKOPI
EEG

EMG

LABORATUVAR

PATOLOJI LABORATUVARI
OZEL OPERASYON SALONU
UYGULAMALI EGITIM ALANLARI

o Ulus Oz Topuz Cd. Siirekli Sk. No:2
34340 BESIKTAS / ISTANBUL

,



Stanley Kubrick, modern sinemanin en etkile-
yici ve saygin yonetmenlerinden biridir kusku-
suz. Sinema diinyasinda kendine 6zgii bir tarz
yaratmis ve sanatin sinema diinyasina kusursuz
bir sekilde yansitmistir.

Film diinyasinda bir usta gibi gezinen bu vizyo-
ner sihirbaz sadece filmleriyle degil ayni1 zaman-
da kedilere diiskiinliigii ile de bilinirdi. Ciinkii
onun kameralar1 ve senaryolar ardinda beklen-
medik siirprizler yaratan minik kedileri vardi.
Kediler, onun dostuydu ve ona ilham verirdi.

Kubrick icin 'bu minik yaratiklar ashnda onur
sanatimin bir parcasiydi -ki bunu filmlerinde
kullandig: kedi figiirleriyle de gorebiliriz.

Sinemaseverler, Kubrick’in ne kadar kati, di-
siplinli ve titiz bir yénetmen oldugunu bilir,
Onun bu yanim mutlaka duymussunuzdur ama
Kubrick sadece kedilere karsi gelemiyor olacak
ki; cekimlerini kedilerle oynamak icin ara sira
durdurur ve onlar icin daima mama tasirdr ya-
ninda.

) _vmqirgm F@Kiil.ﬂisi 3
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“A Clockwork Orange” gibi filmlerinde yer alan
kedilerin ise aslinda Kubrick’in kendi kedileri ol-
dugu da biliniyor. Her ne kadar kedi severler icin
bu gayet normal gibi goriinse de sinema diinya-
sinda boylesine prestijli ve basarih birinin kedileri
hayatinin bas noktasina konumlandirmasi gurur

verici bir durumdur.

Tiim zamanlarin en bityiik film yonetmeni olarak
kabul edilen Stanley Kubrick 1975 yilinda “Barry
Lyndon” filmini cekmek icin Irlanda’ya gitmeden
once kizia 37 maddelik bir talimat notu birak-
mustir. Bu talimatlar Stanley Kubrick evde yokken
kizi Katharina Kubrick’in kedilere nasil bakacag:
ile ilgiliydi. Mesela bu talimatlardan biri Kubri-
ck’in kedilerinin olas1 bir kavgaya baslamasi du-
rumunda Katharina'min ne yapmasi gerektigi ile
ilgiliydi ve o talimata sunlarn yazmisti Stanley
Kubrick:

“Eger Freddie ve Leo arasinda arasinda bir kav-
ga cikarsa tek yapabileceginiz sey onlara su dok-
mektir ve sonra Freddie’yi tutmaya cahsip onu
odadan cikarmn. Leo’yu almaya cahismayimn yoksa

Freddie’ye satasmaya devam edebilir. Odalarim
ayri tutun. Olur da aym yerde tikanip kalmislarsa
Freddie’yi, LLeo’dan uzak bir yere kacirin.”

Kubrick “Full Metal Jacket™ filminin ¢ekimleri si-
rasmda bir sokak kedisi de sahiplenmistir. Ismini
Minerva koydugu bu kedi émriimiin sonuna ka-
dar Stanley Kubrick’in yaninda olmustur. Stanley
Kubrick’in esinin anlattigima gore Kubrick, Mi-
nerva’yla konusur onunla sohbet eder ve onu aile-
sinin bir parcasi olarak goriirdii.

Filmlerinde kedi metaforlarini da sik sik kullan-
mustir. Mesela Son filmi “Eyes Wide Shut”da kul-
lanilan maskeler kedilerden esinlenerek yapilmis-
tir. Hatta ayni filmde cok sevimli bir detay olarak
Stanley Kubrick kendi kedisi Pollynin kocaman
bir tablosunu bu filmde dekor olarak kullanmis-
tir ve bu tabloyu 6zel olarak cizdirmistir. “The
Shinning” filminde yine kedi metaforlarma yer
vermistir.

Asim kontrolcii, her seyi diisiinen bir yonetmen
olmasma ragmen film setlerinde kedilerin sylece
sahneye girip filme dahil olmasima bile izin verdigi
bilinir.

Kim bilir bizim 6zgiir ruhlu kedilerimiz nice sa-
natcilarin eserlerine ilham kaynagi oldu. Onlarin
savasci ve ayni zamanda asil ve sefkat dolu karak-
terlerinden tipki Stanley Kubrick gibi nice yonet-
menler, sairler, ressamlar etkilendi.
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Diinyaya gelmeden o6nce; yasam boyunca han-
gi yeteneklerimizin olacaginin, ilgi alanlarimizin
hatta karakterimizin nasil olacaginin belirlenme-
si kulaga nasil geliyor? ‘Soul adh animasyon tam
olarak bu konuyu isliyor. Sadece benim diinya go-
riisitmii etkilemekle kalmayip bir¢ok insanin kal-
bine dokunmasiyla 78. Altin Kiire Odiillerinde En

Iyi Animasyon Film 6diiliinti almaya hak kazandh.

Ana karakterimiz, hayatimi tipki babasi gibi Jazz
miizik tizerine kurmak isteyen Joe Gardner adin-
da bir miuzik 6gretmeni. Aslinda en basindan
beri sokagin melodilerinde hayat bulmak isteyen
bu adam, gecimini bir okul korosunda kadrosuz
olarak calisarak saglamaktadir. Neredeyse kade-
rini kabullenip annesinin istegi tizerine kadrolu
cahsma teklifini kabul edecekken kaderinin cil-
vesi olarak eski bir 6grencisinden hayatim tama-

SENI
SEN
YAPAN
SEY
NEDIR?:

SOUL

Burada ruhlart incifemezsin.
O. diinyadaki hayatin amacu.

men degistirecek bir telefon alir. Eski 6grencisi,
ona Dorothea Williamsm grubunda caldigim ve
onunla beraber calismak icin bir teklifte buluna-
bilecegini soyler ve onun piyano ¢alisimi duymak
iizere sahnelerine davet eder.

Grubun yoneticisi Dorothea, basta Joenun miizik
ogretmeni olmasim kiictimsese de onun notalari-
n1 ve dogaclamalarini duyduktan sonra cok etki-
lenir ve beraber sahne almalar icin teklif sunar.
Bu haberi duyan Joe, hayat amacina ulastigini ve
artik her seyin ¢ok kolay ilerleyecegini diisiinerek
coktan kendine bir mutluluk tablosu hazirlamaya
baslar. Fakat isler tam olarak burada hic¢ de iste-
medigi gibi ilerler. Seving icinde sahneden ayrilip
tanmidiklarina miijdesini anlatirken 6niinii gérme-
degi icin birden acik bir kanalizasyon ¢ukuruna
diiserek hayatin1 kaybeder.
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Gozlerini agtiginda ise hi¢ bilmedigi bir boyutta,
kendi ruhu olarak bulunmaktadir. Basina gelen-
lere ve hayatimin firsatimi bulmusken osldigiine
inanmayip durumu inkar eder. Hatta kars: tara-
fa gececegi kopriidden atlayarak boyutun farkh bir
alemi olan “rehber alemine” gecer. Burada hayat-
tayken basarih islere imza atmis insanlarin ruhla-
ri; diinyaya yeni gelecek ruhlara rehberlik yapip
onlarmm hayat amaclarm kesfetmelerine, yete-
neklerini ve ‘kivileim’larimi bulmalarina yardimer
olup onlar diinyaya yolcu etmektedirler. Joe, bu
rehberler arasina karisarak gelmis gecmis en zor-
lu kiiciik ruh olan 22 ile eslesir. Ve asil hikaye bu-
radan itibaren baslar.

ir balikla ilgili bir hikaye duymustum.
slv bir baliga dogru yiiziiyor ve diyor ki
su okyanus denen seyi bulmaya ¢alisiyo-

rum.” “Okyanus mu?” diyor yash balik.

“Tam da icindesin.” “Bu mu?” diyor geng

balik. “Bu su. Istedigim sey okyanus.”

/

=7}




Filmin devaminda Joe Gardneri aym zamanda
bir kedi bedeninde, bir kedinin bakis acisiyla ya-
sarken de gorityoruz. Filmin miizikleri arasinda
birbirinden enfes, kendinizi kaptiracagimz Jazz

parcalar1 da bulunmakta.

Son dakikalara geldigim zaman filmin bende ka-
her bir iz biraktigimi hissetmistim. “Hayata ne

icin geliyoruz ve amaclarmiz icin yarmin bile
belli olmadig1 bir akista neler yapiyoruz?” Bana
bu ve bundan baska bircok sorgulamay: yaptiran
filme g6z atmamz mutlaka éneririm, ‘Inside Out’
ve ‘Coco’” harmani tadinda bir animasyon. Haya-
tin karmasasi icinde durup anin tadim ¢ikarmayi

tekrardan gosterir nitelikte.

VETE"RiNER
FAKULTESI éc'in.
iREM DENiZ TURK
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Sehrin icinde patili dostlarimizla beraber vakit
gecirip dinlenmeye ¢ogu zaman uygun bir me-
kan bulamayabiliyoruz. Bunun icin diizenlenen
yerler genelde “Ya o eglensin ya ben.” seklinde
oluyor. Biraz inceleme yaptiktan sonra ashinda
herkesin eglenmesinin miimkiin olabilecegi bir
mekan buldum ve hemen randevamu alip sizler
icin bilgi edinmek iizere yola koyuldum.

Jack’s Dog Calfe, lokasyon olarak Marmaray
Suadiye duragimin hemen 6éniinde bulunmakta.
Indikten sonra iki dakika kadar yiiriiyiip ko-
laylikla ulasim saglayabilirsiniz.

Mekana vardigim gibi icerideki aile ortam ve
patileri citlerin tizerine yaslanmis merakh goz-
ler beni karsiladi. iceriye admmimm attignmda
hi¢ yabancihk cekmeden beni aralaria aldilar.
Buraya devaml gelen insanlarin ve patili dost-
larimin birer miisteriden ziyade artik aile gibi
oldugunu anladim.

Isletmenin sahibi Cavlan Giiciiyener ile gorii-

serek merak ettigim bazi sorular sorma firsat:
yakaladim:
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frem Deniz Tiirk: Gelir gelmez karsilastigim man-
zaradan sonra bunun cok giizel bir fikir oldugunu
soylemeden gecemeyecegim, surayr goriince icim
icime sigmad.

Cavlan Giiciiyener: Degil mi? Bu cocuklarla ol-
mak kadar giizel bir sey! Var m1 su diinya tizerin-
de, suna bir bak ablas1 bundan daha tathsi var m1
diinya tizerinde?

frem Deniz Tiirk: Peki, isletmenizin adi neden
Jack’s?

Cavlan Giiciiyener: Benim oglumun ismi Jack.
Baslangicta tek cocukluydum, simdi iki ¢ocuklu-
yum. Bir oglum, bir kizim var. Baska bir sey de
diisiinmedim zaten direkt Jack’s olarak karar ver-
dim.

[rem Deniz Tiirk: Jack burada m peki?

Cavlan Giiciiyener: Senin sansma Jack gezme-

ye gitti. Ama kizim burada bak orda uyuyor, ads
Golret.

[rem Deniz Tiirk: Neden kopek konsepti sectiniz?

Cavlan Giiciiyener: Ben ashnda bankaciydim.
20-25 yil kadar bankacihk yaptim. Yaklasik 15
yil kadar yoneticilik yaptim. Bankacilhik yaptigim
donemde de hayatimdan nefret ediyordum. Hep
boyle bir kacacak delik arryordum, bankadan na-
sil kurtulurum diye. Biz de o zamanlar ¢coluk co-
cuk coffee shoplara ¢cok gidiyorduk. “Biz niye git-
tigimizde cocuklarimizi salamiyoruz, kahve icip
iki sohbet edemiyoruz, biz kahve icerken onlar da
beraber oynasa...” falan. Yani coffee shoplara alan
cok var ama tasmayla tutuyorsun, ¢ocuklar oyna-
mak istiyor.

[rem Deniz Tiirk: ilk olmayabilirsiniz fakat gittigim
yerler arasinda kesinlikle samimiyet konusunda agik
ara ondesiniz. Sanirim burada herkesle aile gibisiniz.

Cavlan Gliciiyener: Arkadasimiz herkes, ¢ocuklarin
hepsi bizim ¢ocugumuz.



Irem Deniz Tiirk: Buray1 agarken motivasyonunuz
neydi?

Cavlan Giicliyener: Jack ile birlikte olmak. Ben 6nce
Jack ile birlikte olabilecegim, biitiin giinimii Jack ile
gecirebilecegim bir is artyordum. Amerikada kopek
kafe olarak birkag yer biliyordum. Sonra bunu arka-
dasimla konusurken “Neden olmuyor ya?” deriz ya
hep boyle, “E, sen yap.” donisii ile birlikte oldu boy-
le. Haftalarca, aylarca istiine diisiindiigiim bir sey
degildi. Bir anda hakikaten arkadaglarimla salonda
otururken fark ettik, hepimizin kopegi var. Hepimizin
sehrin icinde boyle gidebilecek bir yere ihtiyaci var.
Derken boyle evrildi iste, basta sadece kafe konsep-
ti vardi, sonrasinda kuafor ekledik, petshop ekledik,
baya boyle bitytdi.

Irem Deniz Tiirk: Burada ne gibi hizmetler veriyor-
sunuz?

Cavlan Giiciiyener: Kafemiz var: hem ¢ocuklar i¢in bir
seyler hazirliyoruz hem de bizler gelip bir seyler yiyip
icebiliyoruz. Ayni zamanda pet kuafér var, ¢ocuguna
bakim yaptirabiliyorsun. Petshop da var; aligverisini
yapiyorsun, 0diil mamani, tasmani aliyorsun. Ve pet
butigimiz var, biitiin aligverislerini yapabiliyorsun.
Hatta simdi yan tarafa egitim boliimii agacagiz. Orada
da egitim vermeye baslayacagiz.

Eskiden kres hizmeti de veriyordum burada, sonra tek
bagima oldugum i¢in yetisemedigimden vazgectim.
Ama simdi krese de baglamay1 planliyorum tekrardan.

Irem Deniz Tiirk: Devamli miisterileriniz de ayni za-
manda birbiriyle arkadas gibi.

Cavlan Giictiyener: Tabi tabi, aile gibi olduk. Hatta
burda tanisip evlenen bile oldu. Aslinda bakarsaniz
kopek sahibi sosyal olmak zorunda ve ayni kafada
olup birbirine yakin insanlar olunca biitiin giin arka-
daslarinda takiliyor gibi oluyorsun burada.

Irem Deniz Tiirk: Isinizi degerlendirmek isterseniz
neler soylersiniz?

Cavlan Gliciiyener: Her is zor. Herkes disaridan go-
riince “Aa, ne tath!” diyebiliyor fakat kolay degil. Her
ne kadar ¢ocuklarla zaman gegiriyor olsan da, benim
en biiyiik 6nceligim ¢ocuklarin birbirine zarar ver-
me ihtimalini minimize etmek. Bu yiizden her yerde
kapilar bulunmakta, birazdan gezeriz. Ciinkii biiyitk
¢ocuk da geliyor buraya kii¢iik cocuk da; huylu ¢o-
cuk da geliyor huysuz ¢cocuk da. Su anda ¢ok uyum-
lu bir goériintiideyiz fakat her zaman béyle degil. En
zoru tiim ¢ocuklarin eglenmesini saglayarak giivenli
ortam1 saglamak. Onu yapabildigin zaman gerisi bir
sekilde halloluyor.

Irem Deniz Tiirk: Ekip iiyelerinizden bahsetmek gere-
kirse kimlerle ¢alistyorsunuz?

Cavlan Giicliyener: Ben canim, sadece ben. Copii ¢1-

karan da benim CEO da benim CFO da benim. Ken-
di isletmense bagka tiirliisii de miimkiin degil. Saka
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bir yana erkek kardesimle beraberim; iki kizimiz var
birisi bize yardim ediyor birisi de kuafériimiiz. Dort
kisiyiz.

Askitom, sen de bir seyler sdylemek ister misin Khedi
dergisine? [Roportajin basindan beri Cavlan Hanimin
kucaginda diinya tatlis1 bir Maltese Terrier oturuyor-

du. Burada roportajimiza dahil olmak istedi. Kirama-
dik kendisini :)]

Irem Deniz Tiirk: Hepsi burada ¢ok mutlu gériiniiyor.
Siz de mutlu gériiniiyorsunuz.

Cavlan Giiciiyener: Paranin, makamin, mevkinin ha-
kikatten hi¢bir anlam1 olmadigini ¢ok ge¢ yasta ma-
alesef anladim ama siikiir anladim. Bak goriiyorsun
tstiim 1slak, her yerim ¢is kaka kokusu ama ¢ok mut-
luyum. Su andan daha mutlu hi¢bir zaman olmaya-
cak. Bu isler, 6zellikle ¢cocuklarla beraber yapilan isler
sevilmeden gergekten yapilmaz. Yani bunu parayla
yoOnetemezsin.
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Biz biiyiik bir aileyiz, Jack’s Dog Cafe ailesi olarak.

Irem Deniz Tiirk: Ben buranin devamli ziyaretgisi ola-
cagim gibi hissediyorum.

Cavlan Glictiyener: Her zaman bekleriz tatlim, her za-
man gelebilirsin.

Kesinlikle gerek ¢alisanlar1 ortami olsun sicacik bir
mekan. Cikarken bile aileden biri gibi hissederek ¢i-
kiyorsunuz. Roportajimizin sonunda Cavlan Hanim
bana kendi yaptig1 muffinlerden de ikram etti ve el
lezzetinin de bir o kadar harika oldugunu séyleyebi-
lirim.

JacK’s Dog Cafe, haftanin her giinii saat 10.00 ile 21.00
arasinda Suadiyede hizmet vermekte. Patili ¢ocugu-
nuzla birlikte ¢ok giizel zaman gegirebileceginiz bir
mekan oldugunu da tekrar X

belirtmek isterim.
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KEDILERDE POLIKISTiK BOBREK

HASTALIGI

Polikistik bobrek hastaligi, kedilerin bobreklerinde
bulunan igi s1vi dolu kistlerle kendini belli eden bir
hastaliktir. Latincede poly-¢ogul ve cystis-kist/sivi
icerikli tiim&r anlamina gelmektedir. I¢i s1v1 dolu olan
bu kistler genellikle dogumdan itibaren mevcuttur,
hizl1 ya da yavas bir sekilde biiyiirler ve ¢ogalirlar.

Zamanla, bobregin etrafindaki bu kistler artmaya bas-
lar. Bu hastalik her iki bobrekte ayn1 anda gelisir ve
bobreklerin kani atik tirtinlerden arindirma islevi kes-
kin bir sekilde azalir.

Polikistik bobrek hastaligr (PKD) kalitsal bir hasta-
liktir, bir kedinin dis ortamdan bu hastaliga yakalan-
mas1 miimkiin degildir, ancak anne ve babadan has-
talig1 genetik olarak alarak dogustan hasta bir sekilde
dogar. Ne yazik ki, PKD tedavi edilemez, hastaligin
seyrini yavaglatmanin tek yolu veteriner hekime
miimkiin oldugunca erken bagvurmaktir (oncovet.ru).
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Genetik Yatkinhk Seviyesine Gore Kedi Irklari:

Yiiksek riskli wrklar: iran (%38), Ragdoll, Birman,
British Shorthair (%12), British Longhair, Burmilla,

Asian, Cornish Rex, Devon Rex, Exotic Shorthair
(%37), Alman Rex

Orta riskli irklar: Maine coon (%?2), Siyam, Norveg,
Tiirk Angora, Bombay, Dogu, Sibirya, Tonkinese,
Tirk Van

Disiik riskli irk: Diger tiim irklar (Leslie ve ark. 2004)
Patofizyoloji

Hastaligin patogenezi ile ilgili olarak, hala birgok
caligma yiiritiilmektedir ve patogenez siiregleri tam
olarak anlasilamamstir. Insanlarda gen ekspresyo-
nu, hiicre polaritesi, sivi sekresyonu ve apoptozdaki
anormallikler varsayilmistir. Gorilinlise gore kistlerin
olusumu; tiibiillerin kismen tikanmasina neden olarak



Resim 1 : PKD’li bir kedinin her iki bobreginin otopsisi; hem korteks hem de medullanin biiyiik boliimiinde obliterasyon ve degi-

sen boyutlarda sivi1 dolu kistler goriilmektedir. Sadece az miktarda bobrek parankimi (pembe) kalir. (Goriintii Dr. Susan Little’in
izniyle https://www.cliniciansbrief.com/article/feline-polycystic-kidney-disease sayfasindan alinmistir.)

idrar akisini onleyen tiibiiler epitel hiperplazi ile ilis-
kili olabilir (Eaton ve ark. 1997).

PKD’nin klinik belirtileri, kronik bobrek yetmezli-
gi olarak ortaya c¢iktig1 i¢in patognomonik degildir.
Klinik belirtilerin goriilme yast ortalama yedi yas
civarindadir, ancak {i¢ ila on yas arasinda da ortaya
cikabilir (Battershell ve Garcia). Cinsiyetle polikistik
bobrek hastaligi arasinda herhangi bir iligski bulunma-
maktadir.

Klinik Belirtiler

Genel olarak, anamnez temelinde gézlenen klinik be-
lirtiler, apati, anoreksi, kilo kaybi, killarin diizensiz

gorlinlimii, poliiiri, polidipsi ve ayrica gastrointesti-
nal bozukluklar olabilir (Bergman, 2015). Hasta olan
kedilerin %6-68’inde karaciger kistleri de saptanmak

tadir (Bosje, 1998). Klinik muayenede genel dehid-
rasyon, soluk mukoz membranlar, ayrica palpasyonla
bobreklerde hacim artigi ve diizensiz kontur gézlene-

bilir. Kiiratif tedavisi olmadig1 i¢in palyatif tedavi ile
bu klinik bulgular hafifletilebilir.

PKD, insanlarda ve kopeklerde oldugu gibi kediler-
de hipertansiyona neden olmaz (7). Ancak PKD’ye
sekonder Kronik Bobrek Hastalig1 sirasinda gelisen
hipertansiyon riski olabilir.
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Tani:

Polikistik Bobrek Hastaliginin tanis1 yalnizca klinik
belirtiler ile konulamaz. Ornegin, renal palpasyon
ile nefromegali ortaya ¢ikarabilir, ancak bu duruma
baska patolojiler neden olabilir. Daha 6nce belirtilen
klinik bulgular, laboratuvar bulgular1 ve 1rk predispo-
zisyon bilgileri ile bobrek yetmezliginin olusu, hasta-
ligin teshisine rehberlik edebilir (9). Ancak giiniimiiz-
de tercih edilen yontemler basta ultrason olmak iizere
gorilintiileme testleri ve son zamanlarda gelistirilen
genetik calisma yontemleridir.

Radyografi erken evrelerde yararli degildir. Ancak
biiyiik kistlerin bulunmasi durumunda, renomegali ve
bobrek boyutunda asimetri belirgin olup + distrofik
kalsifikasyon olacaktir.

Ultrasonografi tipik olarak >2 mm ¢apindaki bobrek
kistlerini belirleyebilir (Resim 2). 9 ayliktan biiyiik
kedilerde ultrasonun tanisal duyarlilig1 %91 dir (Bat-
tershell ve Garcia).

Geng yasta kistlerin olmamasi, kedinin daha sonra bu
durumla karsilasmayacagi anlamina gelmez. Kistler
6-8 haftalikken bile bulunabilir. Genetik olarak poli-
kistik rahatsizlig1 bulunma ihtimali olan yavru kediler
yaklasik 10 aylikken muayene edilmelidir.

Genetik Test (PCR)
Mevcut test PKD1 genini algilar ve {ireticiler i¢in er-

ken teshis icin kullanilmaktadir. Bukkal siiriintii cok
kiigiik yavru kedilerde kullanilabilir, ancak yavru

Polikistik Bobrek Hastaliginda Ayirici Tani

Hastalik Sebebi Goriintiileme Bulgular1 Prognoz
Polikistik Bobrek [ PKDI1 geninin AD mu- | yida, degisken boyutta ye o P
Hastalig1 tasyonu kistler + hepatik, pankre- matik kalirken digerlerinde
e hizla Kronik Bobrek
atik kistler. - e
Hastalig1 gelistirir
Ultrason esliginde drenaj
cr " Bir veya her iki bobregi | veya cerrahi rezeksiyon ile
Perinefrik E;.esltll sebeple‘r (Orne: cevreleyen sivi dolu ke- | basincin azaltilmast = omen-
.. gin; travma, perirenal yag .
Pseudokistik nekrozu. neoplazi. idivo. seler; talizasyon, kompresyona
Hastalik > neopiazt, 140~ | penal kapsiil ve paran-|bagli KBH’nin derecesine
patik) . . . ..
kim arasinda siv1 birikir. | veya yasina bagl olarak iyi
sonuclara sahiptir.
Parankimal inflamasyon | Tek veya cift tarafli, de- | Kompresyona bagli KBH,
Edinilmis Kistler |veya fibrozis ile tiibiille- | gisken biiyliklilkte ve |lezyonun ciddiyetine bagh
rin liimen dis1 sikismasi yerlesimli kistler. olarak hizla ilerler

Tablo 1 (Erisim Adresi: https://www.cliniciansbrief.com/article/feline-polycystic-kidney-disease#follow-up)
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kedi siitten kesilmemisse dikkatli olunmalidir; siit,
ornegi kontamine edebilir. Siitten kesilmemis veya
daha yagh kedilerde bukkal siiriintii yerine kan 6rnegi
kullanilmasi 6nerilmektedir (Helps ve ark).

Geng yasta kistlerin olmamasi, kedinin daha sonra bu
durumla karsilasmayacagi anlamina gelmez. Kistler
6-8 haftalikken bile bulunabilir. Genetik olarak poli-
kistik rahatsizlig1 bulunma ihtimali olan yavru kediler
yaklasik 10 aylikken muayene edilmelidir.

Tedavi:
Tibbi Tedavi

Polikistik Bobrek Hastaliginin kesin tedavisi yoktur;
durum kalitsaldir, geri dondiiriilemez ve progresiftir.

Tedavi, klinikte veya evde sivi tedavisi, potasyum
takviyesi, fosfat baglayicilar, H2-reseptor antagonist-
leri, antiemetikler, istah agicilar ve gerektiginde erit-
ropoietin ile IRIS evresini yansitir (iris-kidney.com).

Kronik Bobrek Hastaliginin goriilmesi halinde mev-
cut hipertansiyonu amlodipin ile tedavi edilmelidir.

Proteiniiri goriildiiglinde, benazepril veya telmisartan
(6rn. bir anjiyotensin reseptor blokeri) ile tedavi edil-
melidir.

Ikincil kist enfeksiyonunu ve sepsisi dnlemek icin id-
rar yolu enfeksiyonu uygun duyarli antimikrobiyal-
lerle tedavi edilmelidir.

Analjezikler de tavsiye edilebilmektedir.
Cerrahi Tedavi

Kist drenaji, ilerlemeyi yavaslatmaz ancak rahatsizli-
g1 azaltabilir. Ultrason yardimu ile drenaj ve alkolizas-
yon degerlendirebilir (Zatelli ve ark).

Beslenme Destegi

Kas kaybi yoksa, IRIS Evre 3’ten sonra bobrek diyeti
diisiiniilebilir. Istah agicilar faydali olabilir ancak ka-
lori ve protein gereksinimleri iyi hesaplanmalidir.

Kisa siireli besleme tiipleri, yeterli beslenmenin alin-
masini saglayabilir.
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Resim 1: Capillaria plica yumurtasi (Sioutas ve ark, 2021)

VET__ERiNER HEKIM
GUNES YILDIRIM

W

IDRARDAKI PARAZITLER

Bu yazida kedilerde idrarda gozlenebilen parazitleri
inceleyecegiz. Akillara ilk gelen parazit tabii ki Ca-
pillaria plica oluyor. Capillaria tiirleri ince bagirsak
parazitleri olarak bilinse de alt tiirlerinden idrar ke-
sesinde ve lriner sistemde gorebildigimiz iiyeleri de
mevcut. Pearsonema plica olarak da bildigimiz bu
parazit, kedi ve kopeklerde genellikle ¢ok spesifik
bir semptom gostermemektedir. Eger hastamiz agir
bir sekilde enfeste olmugsa herhangi bir iiriner sis-
tem hastaliginda gorebildigimiz temel semptomlari
gorliriiz. Ki bunlara disiiri, pollakiiri, abdominal agr1,
strangiiri, hematiiri gibi drnekler verilebilir. Idrar ana-
lizinde ise orta derecede proteiniiri, hematiiri, gecisli
epitel hiicrelerin varlig: siralanabilir (Bédard ve ark.,
2002).

Hastalarin semptom gostermemesi, parazit yiikiiniin
az olmasi veya hekimin farkli teshislere yonelmesi
Capillaria enfestasyonunun teshis oranini diiglirmek-
tedir. Capillaria plica ile enfeste olmus kedi ve kdpek
kayitlar1 oldukg¢a azdir (Bédard ve ark., 2002).

Hem kedi hem de kdpekleri etkileyen bu parazit tiirii,
idrar kesesi duvarini istila eder hatta bobrekleri de zi-
yaret edebilir. Idrar kesesinde yerlesim gdsteren bir
diger parazit ise sadece kedileri etkileyen yine bir ca-
pillaria alt tiirli olan Capillaria feliscati’dir. Bir diger
adiyla Pearsonema feliscati (Weir ve Barnette).

Yukarida bahsedilen bu iki tiir de yumurtalarini ko-
nak¢iin idrar yoluyla ¢evreye sacarlar ve bir diger
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konagin bu parazitleri oral yolla almasiyla enfestas-
yona neden olurlar (Weir ve Barnette).
Capillariasis’in tan1 yontemleri arasinda birkag¢ yon-
tem bulunmaktadir bunlardan ilki idrar sedimantas-
yon muayenesinde parazit yumurtalarinin bulunmasi-
dir -ki bu durum ¢ogunlukla rastlantisal tan1 seklinde
olmaktadir. Diger yontemler arasinda ultrason ve en-
doskopi yer almaktadir ve bu yontemlerle parazit yu-
murtalarini degil erigkin nematodlar1 gorebiliriz (Si-
outas ve ark, 2021).

Capillaria plica ve Capillaria feliscati enfeksiyonla-
rinin tedavisinde fenbendazol ve ivermektin kullani-
labilmektedir. Bazi preparatlar1 sadece bir kez kullan-
mak yeterli olurken bazilar1 3-5 uygulamada etkisini
gosterecektir (Weir ve Barnette).

Resim 2: Capillaria tiirii, Italya Livorno’da goriilen imma-
tiir yamurta (Pelligra ve ark, 2020)



Yazimin sonuna yaklasirken Italya’dan bir vaka 6rne-
gi ile bitirmek istiyorum. Pollakiiri sikayetiyle klinige
gotiiriilen ve sistit gecmisi olan 6 yasindaki bir Iran
kedisinde muayene sonucunda proteiniiri ve hematiiri
gozlenmis. Mikroskobik incelemede ise ikisi de orta
derecede olmak tizere 16kosit ve fosfat kristalleri bu-
lunmus. Bunlarin yani sira eritrosit, az sayida epitel-
yal hiicreler ve de Pearsonema spp. gozlenmis. Bu
vakanin teshisi Pearsonema spp. ile birlikte sekonder
bakteriyel enfeksiyonun neden oldugu hemorajik sis-
tittir. 10 giin boyunca enrofloksasin, antiinflamatuar
bir ajan ve fenbendazol kullanilmis. Bunlarin yani
sira protein iceriginden diisiik diyete gecis yapilmas.
Bu tedavi siirecini aylik kontrollerle takip eden he-
kimler klinik semptomlarin ortadan kayboldugunu ve
idrar 6rneklerinde parazit yumurtalarinin artik goriil-
medigini belirtmisler (Pelligra ve ark, 2020).
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Yeast Phases

Yeast Cells

Tanimlanan 50.000 ila 250.000 mantar tiirii arasinda,
200’den az1 insan veya hayvan hastaliklariyla iliski-
lendirilmistir. Birkac istisna disinda, hayvanlardaki
mantar enfeksiyonlar1 c¢evredeki bir dig kdkenden
kaynaklanir ve solunum yolu ile, oral olarak veya
travmatik implantasyon ile bulasir (Jin ve Lin, 2005).

Candida tiirleri, mukozal ylizeylerin komensal or-
ganizmalaridir ancak mukozal bariyerlerdeki bozul-
malar veya lokal veya sistemik immiinolojik savun-
malarin bozulmasi sonucu dokulart istila ettiklerinde
hastaliga neden olabilirler. Bu mantarlar, dokularda
kiigiik (3-6 um) oval mayalar veya psddohifler olustu-
rur. Bugline kadar tanimlanmis 200°den fazla Candi-
da tiirti vardir, ancak yalnizca birkag tiirtin kopeklerde
veya kedilerde hastaliga neden oldugu gosterilmistir.
Bunlar arasinda Candida albicans, Candida glabrata,
Candida krusei, Candida tropicalis, Candida guil-
liermondii, Candida parapsilosis ve Candida rugosa
bulunur. Candida tiirlerinin kopeklerde ve kedilerde
neden oldugu hastaliklar arasinda idrar yolu enfeksi-
yonlari, peritonit, kutandz ve mukokutandz enfeksi-
yonlar, gastrointestinal sistemde asir1 bakteri tireme-
si, iilseratif glossit, keratit ve artrit yer alir. Veteriner
Hekimlik literatiiriinde kandidiyazin en sik bildirilen
tezahiirii kandidiridir.
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Pseudohyphae

Hyphae

Candida, insan yogun bakim iinitelerinde 6nemli bir
nozokomiyal alt {liriner patojendir. Candida’nin bazi
izolatlar1 antifungal ilaclara direnclidir. Yeni taninan
coklu ilaca direncli bir tiir olan Candida auris, Hin-
distan’da ortaya ¢ikiyor ve halk sagligini tehdit eden
onemli bir risk olusturuyor. Insanlarda kandidiiri igin
risk faktorleri arasinda ileri yas, cinsiyet, diabetes
mellitus, antibakteriyel ila¢ kullanimi, idrar yolu ti-
kaniklig1, idrar yolu ameliyati ve idrar sondalar1 yer
alir. Kandidiirili kiigiik hayvanlardan olusan vaka se-
rilerinde bildirilen komorbiditeler arasinda diabetes
mellitus, son 30 giin i¢inde antibiyotik kullanimi, im-
miinsiipresyon ve alt {iriner sistem hastalig1 yer alir.

Kandidiirisi olan kedilerin, bakteriiirisi olan kontrol
gruplarina gore bagka alt {iriner sistem hastaligina ya-
kalanma veya iiriner girigsimsel prosediirlere tabi tu-
tulma olasilig1 daha yiiksektir ancak bu kopekler igin
gecerli degildir. Perineal iiretrostomi veya iiriner ka-
teter yerlestirilmesi lokal savunma mekanizmalarini
gecerek firsatg1 enfeksiyonlara yol acabilir (Reagan
ve ark., 2019)



Resim 1: (A) Idrarm santrifiijlenmesinden sonra bulutlu tortu (siyah ok). (B) Mikros-
kobik inceleme, Candida enfeksiyonunu gosteren psddohif ve tomurcuklanan maya
(beyaz 0k)1.000x.

Kandidal IYE’lerin Teshisi

Fungal IYE tanisi klinik belirtilere, laboratuvar testle-
rine ve mikrobiyal izolasyona dayanir. Kandidal IYE
tanisinin ilk adiminda idrar 6rneginin kontamine mi
yoksa hastanin enfekte mi oldugunu bulmak 6nem-
lidir. Bu nedenle, kandidal IYE’leri hemen saptamak
icin kesin veya standart bir yontem yoktur. Bununla
birlikte, olas1 IYE’leri ayirt etmek igin adim adim bir
yaklasim vardir. Sonuglarin dogru oldugundan emin
olmak icin ilk pozitif idrar kiiltlir tekrarlanmalidir.
Normalde, enfeksiyonu teshis etmek i¢in idrar veya
vajinal numuneler uygun olabilir.

Cogu durumda, klinik belirtiler alt ve iist kandidal
IYE’ler arasinda kesin tani igin yardime1 olur (Beh-
zadi ve Ranjbar, 2015)

Fungal UYE’lerin Tedavisi

Hayvanlarda fungal 1YE tedavisi ile ilgili deneyim
stirhidir. Idrarin alkalilestirilmesi yararli olabilir,
clinkii Candida spp. idrar pH’1 5,1 ila 6 araliginda ol-
dugunda en iyi sekilde gelisir. In vitro caligmalarin
sonuglari, Candida spp. yiiksek pH degerlerinde zay1f
bir sekilde hayatta kaldigini ve alkali idrarda psodohif
olusumunun smirh oldugunu gostermektedir. Idrar al-
kalizasyonu, oral uygulama ile indiiklenebilir.

Idrar pH’1in1 >7.5%e ¢ikarmak igin yeterli bir dozda
sodyum bikarbonat veya potasyum sitrat verilebilir.
Bikarbonat uygulamasi yaygin olarak savunulmasina
ragmen, bildirilen ¢aligmalarda idrarin pH’lar tize-
rinde minimal etkisi olmustur.

-

Resim 3: Kedilerde Uretral kateterizasyon.

Klinik olarak semptomatik mantar IYE’leri olan, di-
ger zayiflatict veya komplike bozukluklar: olan in-
sanlar genellikle intravendz veya intravezikiiler am-
foterisin B, oral azoller ve oral flusitozin ile tedavi
edilir. Hayvanlarda fungal IYE’ler i¢in bu ajanlarin
giivenligini veya etkinligini karsilastiran higbir calis-
ma yapilmamistir. Intravendz amfoterisin B, kandidal
IYE’nin hizl1 ¢éziilmesine neden olur; bununla birlik-
te, kopekte onemli nefrotoksisite ile iliskilidir. Flusi-
tozin, dar bir antifungal aktivite araligina sahiptir ve
ozellikle diisiik dozlar uygulandiginda direng gelisimi
yaygindir. Ketokonazol ve itrakonazol idrarda terapo-
tik konsantrasyonlara ulagsmaz. Flukonazol uygulana-
bilir bir alternatif tedavi olabilir ¢iinkii ketokonazol
veya itrakonazolden daha kii¢iik bir molekiildiir ve
suda daha fazla ¢oziiniir (Jin ve Lin, 2005).
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Resim 1:Candida albicans urinary tract infection in a Shih Tzu
dog with immune-mediated hemolytic anemial. Jang, W. Yoon,
C. Hyun. Erisim adresi: https://www.semanticscholar.org/paper/
Candida-albicans-urinary-tract-infection-in-a-Shih-Jang-Yoon/
abb949¢257aac0d15b00317800d51770ab520385/figure/1)
Resim 2: Lower Urinary Tract Symptoms: How to tell if it’s re-
ally UTI. Erisim adresi: https://
liveutifree.com/es/lower-urinar-
y-tract-symptoms/)

Resim 3: https://www.vetlexi-
con.com/treat/felis/technique/
urethra-catheterization

VETERiNEI.! HEKIM
KELVIi SHEHU

36




FELINE MORBILLIVIRUS: KEDI BOBREK
HASTALIGI iLE ILIiSKiLI OLABILECEK
YENI BIR PARAMYXOVIRUS.

Hemagglutinin (H)

Fusion protein (F)

Resim 1: Morbilivirus Virionu

Morbilliviruslar Veteriner Hekimler tarafindan sigir
vebasi (Rinderpest = RPV), kdpek distemper (CDV),
peste-des-petits-ruminants (kiiclik ruminant vebasi =
PPR) hastaliklarinin etkeni olarak ¢ok iyi bilinmek-
tedir. Deniz memelilerinde enfeksiyon olusturan Ce-
tacean morbillivirus ve Phocine morbillivirus’lar ise
daha az bilinen morbilliviruslardir. Ayrica insanlarda-
ki kizamik (measles) etkeni de bir morbillivirustur.

Feline morbillivirus (FeMV) salginina iligkin ilk ra-
por ise 2012 yilinda Hong Kong’da bildirilmistir.
Hong Kong ve Cin’deki sokak kedilerinin yaklasik
%10’unun FeMV tasidig1 bildirilmistir (Woo 2012).
Japonya’da test edilen kedilerin %40’inin FeMV po-
zitif oldugu ve bu hayvanlarda bobrek yetmezligi-
nin erken belirtilerinin oldugu gosterilmistir (Furuya
2014). Daha sonra viriis Italya, Almanya, Amerika
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Birlesik Devletleri, Malezya, Tayland, Brezilya, Tiir-
kiye ve Sili’de bildirilmistir (Marcacci 2016, Sieg
2019, Mohd Isa 2019, Yilmaz 2017, Busch 2020,
Chaiyasak 2020).

Etken: Paramyxoviridae familyasinda morbillivirus
genusunda bulunan zarfli, negatif polariteli ve tek
iplik¢ikli RNA’1 bir virlis olup mutasyona ve suslar
arasinda olasi bir rekombinasyona yatkindir. Yani de-
gisim ve belki de baska tiirlere adapte olma potansiye-
li olan bir virtistiir (Woo, 2012). Viriisiin iki genotipi
vardr. ilk izole edilen ve diinyada daha yaygin olan
genotip 1’dir. Feline morbillivirus genotip 2 (FeM V-
GT2) ise ilk kez Almanya’da yeni bir genotip olarak,
idrar yolu hastaliklar1 olan kedilerden izole edilmistir
(Sieg 2019).



Epidemiyoloji: Kedi morbilliviruslarinin bulagma
sekli tam olarak bilinmemektedir. Ancak diger mor-
billivirus enfeksiyonlarina benzer sekilde oro-nasal
bulagsma olasilig1 vardir ve ¢ogunlukla enfekte hay-
vanlarin idrar ve digkilariyla sacgildig bilinmektedir.
Bu sacilim baz1 suslarda aylarca bazilarinda ise yillar-
ca siirmektedir (Sieg 2019, De luca 2020).

Idrarlarda FeMV-pozitifligi yiizdesi; ABD’de %3
(Bush 2020), Japonya’da iki farkli calismada %21 ve
%23 olarak bildirilmistir (Furuya 2014, Park 2016).
Ayrica, Hong Kong’da FeMV ’nin seroprevalans veri-
leri %27.8 (Woo 2012) olarak saptanmustir.

Cok kedili ortamlarda yasayan kedilerde evde yasa-
yanlara gore daha yliksek enfeksiyon oranlart saptan-
mistir. Ayrica disi kedilere kiyasla kisirlastirilmamig
erkek kedilerde daha yiiksek bir FeMV enfeksiyonu
riski bildirilmistir (Chaiyasak 2020, Luca 2018).

Patogenez: Bir vaka calismasinda, FeMV-GT2 nin
renal ve pulmoner epitel hiicrelerini, serebrum ve
serebellumdan gelen birincil hiicreleri ve ayrica kan-
daki bagisiklik hiicrelerini, 6zellikle CD4+ T hiicre-
lerini, CD20+ B hiicrelerini ve monositleri enfekte
edebildigi gosterilmistir (Sieg 2019).

Deneysel bir patogenez calismasinda ise FeMV ile
enfekte edilen kediler, 56 giin boyunca klinik semp-
tomlar, viremi ve viriisiin atilimi yoniinden izlenmis
ve viriisiin kedilerde akut bir klinik hastalia neden
olmadig1 ancak tubulointerstisyel nefrit (TIN) dahil
bobreklerde lezyonlara neden oldugu gosterilmistir
(Nikolin 2022).

FeMV’nin kedide akut bir hastaliga neden olup ol-
madigin1 gostermek icin yapilan diger bir deneysel
caligmada ise viriisiin 6. glinden itibaren idrarla sa-
cildig1 ve daha sonra bobreklerde tespit edildigi gos-
terilmistir. Burun ve bogaz sivablarindan etken izole
edilememistir (Nambulli 2022).

Klinik Bulgular: FeMYV pozitif kedilerde idrar yolu
belirtileri (bdbrek bozukluklar1 ve idrarda kalinti),
gastrointestinal belirtiler (anoreksiya, ishal ve kusma)

ve ayrica kilo kaybi, ates ve depresyon gozlenmistir
(Sieg 2019, Yilmaz 2017).

Ayrica, FeMV ile enfekte kedilerde enfekte olma-
yanlara gore kirmizi kan hiicre, hemoglobin, albiimin
ve Urobilinojen sayimlarinin yani sira daha ytiksek
alanin transaminaz, alkalin fosfataz ve bilirubin se-
viyelerine sahip oldugunu gdosteren ¢alismalar vardir
(Nicolin 2022, Yilmaz 2017). Bu calismalarda genel-
likle FeM V-pozitif kedilerin ayn1 zamanda Feline Co-
ronavirus, Feline Immunodeficiency Virus ve Feline
Leukemia Virus gibi diger viriislerden biri yada daha
fazlasiyla da enfekte oldugu belirtilmistir. Bu nedenle
gozlenen semptomlarin ve biyokimyasal bulgularin
sadece FeMV’den kaynaklandigi sonucuna varila-
maz.

Baz1 c¢alismalar kedilerde FeMV enfeksiyonu ile
bobrek hastaliklarinin varligi arasinda bir baglanti
kurarken bazilar1 boyle bir iligskiyi dogrulamamustir.
Bu tutarsizliklar, genel olarak kronik bobrek hastali-
g1 (KBH) patogenezinin karmasikligina ve yalnizca
tek bir sebebi olmamasiyla agiklanabilir. Sonug ola-
rak, kedi morbilliviruslarinin kronik bobrek hastalig
gelisimindeki roliinden kuvvetle siiphelenilmektedir.
Etkenin hem dogal enfekte kedilerde hem de deneysel
calismalarda bobrek ve idrar disinda diger organlar-
dan da izole edilmis olmasi bu organlarda da potan-
siyel hasara neden olabileceginini diisiindiirmektedir.

Kaliel (persiste) FeMV Enfeksiyonu Olasihig

FeMV nin farkli suslar1 vardir ve bazilar1 persiste en-
feksiyon olusturabilir. Ornegin US1 susu bir erkek
evcil kediden elde edildikten 15 ay sonra ayn1 kedide
tekrar tespit edilmistir (Sharp 2016). Ayrica, FeM V-
GT2 susu ile enfekte olmus iki kedinin, viriisii birkag
yil idrarlariyla sactig1 belirlenmistir (Sieg 2019). Di-
ger bir calismada enfekte olmus kedilerin neredeyse
yarisinda (29 kediden 14’ii) sadece RNA i¢in degil,
ayn1 zamanda N proteinine karsi antikorlar i¢in de
pozitiflik bildirilmistir (Park 2016). Ilging bir sekilde,
kedi idrar1 ve bobrek numuneleri, RT-PCR ile sirasiyla
%50.8 ve %80.0 oranlarinda FeMV-pozitif bulunur-
ken, kan numunelerinin tamaminda FeMV- genomu
saptanamamistir (Mohd isa 2019). Bir calismada ise
sadece kedilerin %10’unda kanda FeMV RNA’s1 sap-
tanmistir. Bu durum, bu enfeksiyonda vireminin kisa
stirdiigii ve ornekler toplandiginda kedilerin viremik
olmadigin1 gostermektedir. Bu gozlemler, FeMV nin
uzun bir inkiibasyon siiresine ve kisa bir viremik sii-
reye sahip oldugunu gostermektedir (Mohd isa 2019).
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FeMYV Teshis Methodlar

Viriis izolasyon ¢alismalari, morbilliviruslarin teshisi
icin referans standart olmaya devam etse de, genellik-
le FeMV i¢in zor ve zaman alicidir. Bu nedenle mole-
kiiler tan1 (RT-PCR) yaklasimlari, FeMV enfeksiyo-
nunun hizli bir sekilde dogrulanmasi ve yeni suslari
karakterize etmek amaciyla giiniimiizde yaygin olarak
kullanilmaktadir (Yilmaz 2017, Luca 2020). Serolo-
jik yontemlerden indirect ELISA ve Western blot gibi
yontemler ise FeMV sero-epidemiyolojisinin deger-

lendirilmesi amaciyla farkli iilkelerdeki bir¢ok aras-
tirmaci tarafindan kullanilmistir. Ancak giliniimiizde
FeMV spesifik antikorlarini saptamaya yonelik ticari
bir ELISA kiti yoktur. Molekiiler tan1 yontemlerin-
de kullanilmak iizere alinacak en dogru ornek idrar
olacaktir. FeMV ile yapilan deneysel ¢alismalarda ve
dogal enfeksiyonlarda kan, burun ve bogaz sivablari-
nin laboratuvar 6rneklemelerinde bir 6nemi olmadigi
gosterilmistir. Olmiis hayvanlarda ise bdbreklerden
ornekleme yapmak uygun olacaktir.

Amplification Plot
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Resim 2| Real Time PCR goriintiisii.
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Resim 3: PCR Jel goriintiisii.
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Resim 4: Tanida kullanilan test 6rnegi.

Sonug

Tubulointerstisyel nefrit (TIN) ve kronik bobrek has-
taligi (KBH) gibi kedi bobrek hastaliklari, 6zellikle
geriatrik kediler olmak tizere evcil kedilerde onde ge-
len 6liim nedenleri arasindadir. FeMV ile bobrek has-
taliklar1 arasindaki baglanti net olarak tanimlanmamig
olsa da, bir iliski olasidir. Baz1 kediler, idrarlarinda
uzun siire FeMV RNA’s1 sagarak persisite FeMV en-
feksiyonu olusturabilirler. Bir caligmada kanda not-
ralize edici antikorlarin varligina ragmen birkac ay
boyunca FeMV-GT2’nin siirekli olarak sagildiginin
saptanmast persistensligi  gostermektedir. Bununla
birlikte KBH veya alt iiriner sistem (AUS) hastalik-
lar1 olan 19 kedinin, bobrek dokusunun immunohis-
tokimya (IHC) yontemine dayali olarak FeMV ile
enfekte oldugu saptanmistir. Ancak bazi arastircilar,
FeMV’nin mutlaka kedi {iriner sistem hastaliklarina
neden olmayabilecegini, sadece bir yardimci fak-
tor olabilecegi goriisiinii de ileri siirmiislerdir (Park
2016).

Son ciimle; FeMV nispeten yeni tanimlanmig bir vi-
ris oldugu i¢in su anda yeterli vaka ¢alismasi veya
klinik veri bulunmamaktadir. Bu nedenle, tanimlanan
suslarin daha biiyiilk numune sayilar1 veya tam genom
dizileri ile yapilacak ileri ¢aligmalar, FeMV nin diin-
ya capindaki kedi saglig tizerindeki etkilerini anla-
mak i¢in faydali olacaktir.

Not: Istanbul Universitesi-Cerrahpasa Veteriner Fa-
kiiltesi Viroloji Anabilim dalinda kedi morbillivi-
rusunu (FeMV) teshis etmeye yonelik idrar ya da
dokulardan viriis genomunun saptandigi1 RT-PCR ya-
pilmaktadir.

Resim 5: Morbillivirus Elektron mikroskobik goriintiisii.
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Istanbul’da yapilan ¢alismada, kedilerde kedi morbillivirus (FeMV) sikligi, filogenisi ve patolojisi
arastirildi. Hasta 3 kedinin idrar 6rneginde ve 3 adet 6l kedi i¢ organlarinda olmak iizere toplam alt1
kedide (%5.,4), ters transkripsiyon (RT) PCR ile FeMV RNA’s1 tespit edildi. Morbillivirus-pozitif ke-
dilerden alinan kan numunelerinde ise morbillivirus RN A’s1 saptanmadi. Tiibiiler parankimal hiicreler,
bobrekteki lenfoid ve plazma hiicreleri; hepatositler, 6lii kedilerin karacigerindeki lenfoid ve plazma
hiicreleri de FeMV proteini yoniinden immunohistokimyasal incelemede pozitif bulundu.

Bu calismada, FeM V-pozitif iki kedide ayrica Feline Coronavirus RNA ve bir kedide Feline Immuno-
deficiency Virus RNA ve Feline Leukemia Virus proviral DNA pozitifligi saptand.

Idrarinda FeMV RNA-pozitifligi saptanan hasta kedilerde kilo kaybx, ates ve depresyonun yani sira so-
lunum sistemi, iiriner sistem ve sindirim sistemi hastalig1 belirtileri gozlendi. Morbillivirus RNA-ne-
gatif hasta kedilerde de benzer klinik belirtiler gériilmesi nedeniyle ayirici tan1 ve kesin tani i¢in
laboratuvar analizlerinin gerekli oldugunun tekrar vurgulanmasi gerekiyor.

FeMV RNA-pozitif kediler, enfekte olmayan kedilere kiyasla daha diisiik kirmizi kan hiicresi sayisina,
hemoglobin, albiimin, albiimin/globulin ve iirobilinojene ve daha yiiksek alanintransaminaz, alkalin

fosfataz ve bilirubine sahipti.

FeMV RNA-pozitif 6li kedilerin histopatolojisinde, kortikal ve mediiller tiibiillerin epitel hiicreleri-

nin siddetli grantiler ve vakuoler dejenerasyonu ve ayrica mononiikleer hiicre
infiltratlar ile karakterize edilen tubulointerstisyel nefrit tablosu izlendi. Renal
kortekste ve bobreklerin mediiller bolgelerinde yaygin lenfoid hiicre infiltrat-
lar1 tespit edildi . Karacigerde hiicresel infiltrasyon, kolanjiohepatit ve fokal

nekroz da bulundu.
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